
1 / 3

179069 - मािसक धम से पहले, उसके दौरान और उसके बाद पीले और मिटयाले िनवहन का हुम

न

आम तौर से मुझे मािसक धम च पीले भरेू रंग से शु होता है, और मेरे साथ दो िदन से तीन िदन तक जारी रहता है,

उसके बाद खनू आता है, तो या ये िदन िजनम  वह भरेू रंग म  आता है मािसक धम म  से समझा जायेगा, या वह मािसक

धम म  से नही ंहै ॽ और उसके अंत म  खनू के बाद भरूा या काला रंग आता है, तो या वह भी मािसक धम से है, या वह

मािसक धम नही ंहै ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

मािसक धम से पहले पीले या मिटयाले रंग का िनवहन : यिद माहवारी के समय म  या उस से थोड़ा पहले है, और मािसक

धम के दद और पेट दद के साथ आया है और मािसक धम के खनू से िमला है अथात ्: उसके बाद ही माहवारी का खनू आया

है, तो यह उसकी आदत और माहवारी का एक िहसा है, उसके होते हुए वह नमाज़ और रोज़े से उपेा करेगी, यह इस

कार िक मिटयाला रंग मािसक धम के दद के साथ एक या दो िदन आये िफर तीसरे िदन खनू आये, तो यह सब मािसक धम

है, और यह इस मुे म  सबसे पट कथन है, और यही कथन शैख इने बाज़ रिहमहुलाह का भी है, िकंतु उह ने (मािसक

धम से) िमले होने की शत लगाई है और माहवारी के दद की शत नही ंलगाई है, और यही शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह

का पुराना कथन है। जहाँ तक उनके अंितम कथन का संबंध है तो वह पीले और मिटयाले रंग को िसरे से मािसक धम न

समझने का है।

तथा आप िननिलिखत न को देख  यिक उनम  शैखैन (शैख इने उसैमीन और शैख इने बाज़) रिहमहुमुलाह के कुछ

उरण ह  : न संया (131869), न संया (50430), न संया (37840) और न संया (171945), तथा

“समरातुत तीन अन ्इने उसैमीन” (पृठ 24) देख , उसम  शैख रिहमहुलाह का यह कथन है : “अंत म  मेरे िलए जो बात

पट हुई और िजस पर मेरा मन संतुट है वह यह है िक हैज़ (मािसक धम) केवल खनू का िनकलना है, रही बात पीले और

मिटयाले िनवहन की तो वे दोन मािसक धम नही ंह  यहाँ तक िक वे सफेद िनवहन से पहले ही य न ह, और अलाह

तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।”
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तथा उसम  यह भी है िक : “एक मिहला को सात िदन की अविध के िलए मिटयाला या भरूा िनवहन होता है, िफर उसके बाद

पट खनू आता है जो महीने की अवशेख अविध तक जारी रहता है िफर वह एक अविध के िलए पिव हो जाती है जो

तीन महीने तक रहती है, तो इसके खनू और मिटयाले या भरेू रंग के िनवहन का या हुम है ॽ

तो उह ने उर िदया : खनू परूा का परूा मािसक धम है, और मिटयाला िनवहन िसरे से कुछ भी नही ंहै।”“समरातुत ्तीन

अन ्इने उसैमीन” (पृठ 24, 25) से समात हुआ।

तथा हम ने जो इस बात का उलेखर िकया है िक पीले और मिटयाले रंग को मािसक धम से पहले यिद वे दोन मािसक धम

की आदत के समय म  ह , और दोन माहवारी के खनू के साथ ह  और उनके साथ माहवारी का दद भी है तो उह  मािसक धम

समझा जायेगा, उसे यह बात राजेह और उिचत ठहराती (पुटी करती) है िक पीलापन और मिटयालापन बहुत से फुक़हा के

िनकट खनू के रंग म  से ह , और हैज़ (माहवारी), गभाशय की दीवार का उसम  पाये जाने वाले खनू और ग ंिथय समेत पतन

है, चुनाँचे खनू िविभन और अलग अलग रंग म  आता है, उसकी शुआत मज़बतू काले या गहरे रंग से होती है, िफर वह

हका हो जाता है यहाँ तक िक पीला या भरूा (मिटयाला) हो जाता है, और कभी इसके िवपरीत होता है, चुनाँचे उसकी

शुआत पीलेपन और मिटयाले रंग से होती है, िफर वह खनू हो जाता है, तथा आयशा रिज़यलाहु अहा की हदीस म  यह

बात आयेगी िजस से यह पता चलता है िक पाक होने से पहले पीले और मिटयाले रंग का िनवहन : मािसक धम है, और

वातव म  उन दोन के पाक होने से पहले आने, या उन दोन के माहवारी की आदत की अविध म  खनू के आने से पहले,

माहवारी के लण दद के साथ आने म  कोई अंतर नही ंहै।

और यिद कहा जाए िक : (मािसक धम से) िमले होने के अलावा कोई अय शत नही ंहै तो यह एक मज़बतू कथन होगा,

जैसािक शैख इने बाज़ रिहमहुलाह का कथन है, इस शत के साथ िक वह माहवारी के समय म  हो।

तथा फुक़हा - जैसे िक हनिफया और हनािबला - का कथन िक : आदत के समय म  पीला और मिटयाला रंग माहवारी समझा

जायेगा, उिलिखत िथित को भी सिमिलत है और वह माहवारी की शुआत म  पीले और मिटयाले रंग का िनवहन है। -

और अलाह तआला ही सबसे अिधक जानता है -।

तथा उनके अलावा - जैसे मािलकीया और शाफइया - का कथन िक : पीला और मिटयाला रंग सामायता या संभावाना के

समय म  माहवारी समझ जायेगा, उनके माहवारी से पहले आने को भी सिमिलत है, जैसािक यह बात रहय नही ंहै।

तथा लाभ के िलए : शैख अब ूउमर अल-दीबान हिफज़हुलाह की िकताब “मौसअूह अहकािमहारह” (6/281 - 299),

“अल-मौसअूतुल िफिहयह” (18/296), “अल-मुग़नी” (1/202), “अल-मजमअू” (2/422) देख ।

दसूरा :
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खनू के बाद और पाक होने से पहले पीला और मिटयाला िनवहन : मािसक धम है ; यिक इमाम मािलक ने मुवा (130)

म  उमे अलक़मह से िरवायत िकया है िक उह ने कहा : “औरत  उमुल मोिमनीन आयशा रिज़यलाहु अहा के पास

कटोरी भेजती थी ंिजसम  ई होती थी िजसम  माहवारी के खनू से पीला िनवहन होता था, वे आप से नमाज़ के बारे म  पछूती

थी,ं तो आप उनसे कहती थी ंिक जदी न करो यहाँ तक िक वेत िनवहन देख लो, उनका मतलब माहवारी से पाकी का होता

था।” इसे अबानी ने “इरवाउल गलील” म  (हदीस संया : 198 के अंतगत) सही कहा है।

इसे बुखारी ने “िकताबुल हैज़, बाब इक़बािलल हैज़ व इदबािरही” म  मुअलक़न िरवायत िकया है।

अजुा : एक छोटा बरतन (कटोरी) िजसम  औरत अपनी खुब ूऔर सामान रखती है। देिखए : “अिनहायह फी गरीिबल

हदीस वल असर” इने असीर (2/246).

अल-कुरसुफ :ई

तीसरा :

पिव होने के बाद पीला या भरेू रंग का िनवहन कुछ भी नही ंहै।

यिक अतीयह रिज़यलाहु अहा फरमाती ह  िक : हम पिव होने के बाद पीले और भरेू रंग के िनवहन को कुछ भी नहीं

समझते थे। इसे बुखारी (हदीस संया : 320), नसाई (हदीस संया : 368), इने माजा (हदीस संया : 647) ने िरवायत

िकया है और उत हदीस के शद अब ूदाऊद के ह ।


