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178636 - वुज़ू म  अपयय करने से िनषे के मायम से इलाम की अछाईयो ंका वणन

न

म  एक छा हूँ , इंजीिनयिरंग और जल बंधन का अययन कर रहा हूँ। म  पानी के दुपयोग की समया के समाधान के

तरीक़े और िविध को जानने की िदलचपी रखता हूँ , उदाहरण के तौर पर वुज़ ूजो िक ढेर सारे पानी के अपयय का कारण है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

उर :

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

इलाम की संुदरता व गुण का दशन करना, उसके ऊँचे पद और उसकी शरीअत (धम-शा) और उसके ावधान का

पालन करने से भलाई ात होने का उलेख करना जरी है।

आदमी दीन की कोई बात नही ंपाता है जो पहली नज़र म  उसके िलए आपिजनक कट होती है मगर उसम  िचंतन करने

और उसके उेश और अंजाम (अंितम पिरणाम) के बारे म  गौर करने से उसके सामने ऐसी चीज़ पट होकर आती है जो

िबकुल उसके िवपरीत होती है।

तहारत और वुज़ ूके अंदर पानी के इतेमाल म  िकफायत (िमतयता) से काम लेने पर उसकी लालाियता की दृिट से

इलाम के मुे को उठाने के दो प ह  :

सव थम :

उसका शारीिरक और हािदक सफाई व सुथराई करने पर यान देना, मोिमन जब हर नमाज़ के िलए वुज़ ूकरता है तो अपने

गुनाह से िदन म  पाँच बार पिवता हािसल करता है, और मोिमन जब पाँच बार वुज़ ूकरता है और एक अंग पर तीन बार

वुज़ ूकरता है तो उस से बेहतर सफाई कोई नही ंहै।

नसाई (हदीस संया : 103) ने अदुलाह असनाबही से िरवायत िकया है िक अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व

सलम ने फरमाया : “जब मोिमन बंदा वुज़ ूकरता है और कुली करता है तो उसके मँुह से गुनाह िनकल जाते ह , और जब

वह नाक को झाड़ता है तो उसकी नाक से गुनाह िनकल जाते ह , जब वह अपने चेहरे को धोता है तो उसके चेहरे से गुनाह
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िनकल जाते ह  यहाँ तक िक उसकी दोन आँख की पलक के नीचे से (भी) िनकल जाते ह , जब वह अपने दोन हाथ को

धोता है तो उसके दोन हाथ से गुनाह िनकल जाते ह  यहाँ तक िक उसके दोनो हाथ की अंगुिलय के नीचे से िनकल जाते

ह , जब वह अपने िसर का मसह करता है तो उसके िसर से गुनाह िनकल जाते ह  यहाँ तक िक उसके दोन कान से (भी)

िनकल जाते ह , जब वह अपने दोन पैर को धोता है तो उसके दोन पैर से गुनाह िनकल जाते ह  यहाँ तक िक उसके दोन

पैर के नाखनू के नीचे से भी िनकल जाते ह , िफर उसका मिजद की ओर चलकर जाना और उसका नमाज़ पढ़ना उसके िलए

नल (अितिरत) हो जाती है।”इसे अबानी ने सहीह नसाई म  सही कहा है।

नबी सललाहु अलैिह व सलम ने वुज़ ूऔर नमाज़ के ारा गुनाह से शुता और पिवता ात करने के बारे म , मैल-

कुचेल और गंदगी से पाक साफ होने का उलेख करते हुए अपने इस कथन के ारा बात की है :

“तुहारा या याल है यिद तुम म  से िकसी के दरवाज़े पर एक नदी हो िजसम  वह ित िदन पाँच बार नान करे तो या

उसके मैल म  से कुछ बाक़ी रहेगा ॽ”लोग ने कहा : उसके मैल कुचैल म  से कुछ भी बाक़ी नही ंरहेगा। आप ने फरमाया :

“तो यही पाँच दैिनक नमाज़ का उदाहरण है, इनके ारा अलाह तआला गुनाह को िमटा देता है।”इसे बुखारी (हदीस

संया : 528) और मुिलम (हदीस संया : 667) ने िरवायत िकया है।

तो नबी सललाहु अलैिह व सलम ने िकतनी अछी िमसाल बयान की है िजसके ारा आप वुज़ ूऔर नमाज़ के ारा

गुनाह से पाक व साफ होने को, पानी के ारा मैल-कुचैल और गंदगी से पाक व साफ होने के अवलोकन के मायम से पट

करते ह ।

दसूरा :

पाकी व सफाई हािसल करने म  पानी के उपयोग म  िकफायत और िमतयता से काम लेना उसम  अपयय न करना (यानी

अयिधक पानी इतेमान न करना): तो यहाँ पर इलाम के मुे को इस एितबार से िलया जा सकता है िक वह हर चीज़ म

अपयय करने, खपत के युितकरण, और अपयय न करने तथा बेकार म  खच न करने का बुलावा देता है, अतः हमारा

इलाम के मुे के बारे म  बात करना जबिक हम वुज़ ूके पानी म  अपयय करने के बारे म  बात कर रह  है, इस वतुिथित से

है िक उसने हर चीज़ के अंदर अपयय, िकफायत और सावधानी का आदेश िदया है और िकसी भी चीज़ के अंदर

अितशयोित न करने का आदेश िदया है, और उसी म  से वुज़ ूभी है।

शैख इने बाज़ रिहमहुलाह ने फरमाया :

“अलाह सवशितमान ने अपनी महान पुतक म  कह आयत  अवतिरत की ह  िजनम  अपयय और फुज़लू खची  का

उलेख िकया गया है और उनसे रोका गया है, और अपने खाने, पीने और अय सभी कार के खचो  ंम  अपयय करने वाल



3 / 4

और शु यवहार करने वाल की शंसा की गई है।

अतः बेकार म  खच करना और अपयय करना वैध नही ंहै, और न तो कंजसूी और कृपणता ही सही है, तथा न ही

अितशयोित और न ही जफा। इस तरह अलाह ने सभी मामल म  मयथता अपनाने को धमसंगत करार िदया है, और

उसी म  से अितशयोित से िनषे भी है, चुनाँचे बंद को उस से रोका गया है, जैसािक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने

फरमाया : “तुम दीन म  गुल ू(अितशयोित) करने से बचो, यिक तुम से पवू लोग को दीन म  गुल ूने नट कर िदया।’’

तथा अलाह सवशितमनू फरमाता है :

[يا اهل الْتَابِ لا تَغْلُوا ف دِينم [سورة النساء : 171

“ऐ िकताब वालो (अथात ्यहिूदयो और ईसाइयो), अपने दीन म  ग़ुल ू(अितशयोित) न करो।” (सरूतुिनसाः 171)

और अलाह तआला का उह  मना करना हमारे िलए भी मनाही है, तथा जफा और कोताही िनिष है, बिक अिनवाय है

िक हम िबना अितशयोित (अितवाद) और जफा के अिनवाय चीज़ को परूा कर , हराम चीज़ से बच  और भलाई के काम

म  जदी कर ।

गुल ू(अितशयोित) का मतलब है : अलाह की शरीअत म  वृदि्ध करना, उदाहरण के तौर पर वह आदमी िजसके िलए

शरई वुज़ ूपायात (काफी) नही ंहोता है, बिक वह पानी म  अपयय करता है, वह अपने दोन हाथ और दोन पैर को तीन

बार धोने पर बस नही ंकरता है बिक उस पर वृदि्ध करता है, तो यह अलाह की शरीअत म  गुल ूका एक कार है, इसी

तरह अज़ान म , इसी तरह इक़ामत म  और इसी तरह रोज़े इयािद म  करता है।

अतः शरीअत म  वृदि्ध करने को ग़ुल,ू इात और िबदअ्त कहा जाता है, तथा नमाज़ म  कमी के ारा कोताही करना और

परूा न करना जफा और तीत कहा जाता है, इसी तरह खचो  ंके अंदर भी अपयय करना और बेकार म  खच करना, तथा

कंजसूी और कमी करना जायज़ नही ंहै, बिक इन सब के दरिमयान बेहतरीन और सबसे अछा मामला उसके बीच का है,

जैसािक अलाह सवशितमान ने फरमाया :

.[وكذَلكَ جعلْنَاكم امةً وسطًا [البقرة : 143

“और इसी तरह हमने तुह  एक मयथ (बीच की) उमत बनाया है।” (सरूतुल बक़राः 143).

शरीअत हर चीज़ के अंदर मयथता लेकर आई है, गुल ू(अितशयोित), जफा और सती नही।ं अलाह सवशितमान

ने फरमाया :
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.[يا بن آدم خُذُوا زِينَتَم عنْدَ كل مسجِدٍ وكلُوا واشْربوا ولا تُسرِفُوا انَّه لا يحب الْمسرِفين [الأعراف :31

“ऐ आदम के बेटो, मिजद म  जाने के हर समय अपना कपड़ा अपना लो, और खाओ िपयो और अपयय न करो, िनःसंदेह

जो अपयय करते ह  अलाह उनसे महबत नही ंकरता।” (सरूतुल आराफः 31)

अलाह तआला ने ज़ीनत अपनाने का आदेश िदया है यिक उसम  सपोशी (जननांग का पदा) है, तथा उसके अंदर

खबूसरूती है, िफर फरमाया : “तक्◌़वा (ईभय) का पोशाक सबसे बेहतर है।”तक्◌़वा का पोशाक : अलाह पर ईमान है,

और अलाह का तक्◌़वा : उसकी आाकािरता, उसकी पसंदीदा चीज़ का पालन करके और उसकी हराम की हुई चीज़ से

उपेा करके, यह सबसे महान पोशाक है, और यही तक्◌़वा का िलबास है। िफर अलाह सवशितमान ने फरमाया :

“खाओ और िपयो और अपयय न करो।”खाने और पीने का आदेश िदया यिक इनम  वाय की रा और सुरा है, और

संरचना की ताक़त है, यिक खाने और पीने को छोड़ देना मौत के िलए नेतृव करता है, हालांिक ऐसा करना जायज़ नहीं

है, बिक इतनी माा म  खाना पीना अिनवाय है िजससे वाय की रा हो सके, और मनुय इसके अंदर मयथता

अपनाये तािक उसकी वाय बनी रहे और उसकी हालत ठीक रहे, चुनाँचे वह अिधक न खाये िक उसे बीमारी और तृित

और अनेक कार के दद पैदा हो जाएं, तथा खाने म  कोताही और कमी न करे िक उसके वाय को हािन पहँुचे, बिक इन

दोन के बीच का राता आपनाए, इसीिलए अलाह ने फरमाया : “और अपयय न करो।”और हर चीज़ के अंदर यह

इाफ और अपयय इस जीवन की बुराईय म  से है, अतः मोिमन यित अपने सभी मामल म  औसत को बरकरार रखता

है, और ईमान वाली मिहला सभी मामल म  िमयानारवी (मयथता) अपनाती है।”संेप के साथ अंत हुआ।

“मजमओू फतावा इने बाज़” (4/109-112).

शायद आप ने देखा िक शरीअत ने मुसलमान को वुज़ ूम  अपयय का िनदश िदया है, और वह इसका आदेश देते हुए हर

चीज़ म  अपयय का आदेश देती है, वह इसका आदेश देते हुए िदन और रात म  पाँच बार वुज़ ूकरना धमसंगत करार देती

है, और हर वुज़ ूम  वुज़ ूके अंग को तीन बार धोना धमसंगत करती है।

चुनाँचे शरीअत की अछाईयाँ और गुणः हर दो आँख वाले के सामने पट और उजागर ह : वह सफाई व सुथराई का

आदेश देती है िजससे कोई भी चीज़ परो और य म  अछी नही ंहै, और उसके अंदर अपयय का और अपयय न

करने का आदेश देती है, अपने उन िसांत और मलू सू के मायम से जो इसका आदेश करने, उस पर उभारने और उसे

उन मलू िसांत की शाखाओं पर उतारने के मायम से।

हम अलाह तआला से तौफीक़ और शुता का न करते ह ।


