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153517 -  या उसके िलए इस बात की अनुमित है िक वह दवा सेवन करने की वजह से रात को काम करे

और िदन को रोज़ा तोड़ दे ॽ

न

म  27 वष का एक जवान हूँ  और छः वष से एक जीण नायिवक रोग से पीिड़त हूँ , म  काम करने म  असमथ था और मेरे

िपता ही मेरी दवाएं खरीदते थे जो िक बहुत महंगी ह , अतः म  ने कोई काम तलाश िकया ; तािक म  उसके ारा दवाएं

खरीदने पर मदद हािसल कँ, परंतु रात को 6 बजे से सुबह 6 बजे तक संरक (गॉड) के प म  काम करने के िसवा म  कोई

अय काम नही ंपाया। इसिलए म  ने िचिकसक डॉटर से परामश िकया तो उसने मुझे सलाह िदया िक रात के बजाये िदन

के समय तीन खुराक म  दवा सेवन कँ ; यिक वह िनद ाजनक दवा है, और म  इस वष रमज़ान के महीने का रोज़ा रखना

चाहता हूँ , अतः म  आप से अनुरोध करता हूँ  िक आप मुझे िदय राते का मागदशन कर  और या मेरे ऊपर रोज़ा रखना

अिनवाय हैॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

हम िसंघासन के परमेवर अलाह सवशितमान से न करते ह  िक वह आप को शीघ  वाय दान करे।

दसूरा :

रोगी के िलए रमज़ान के िदन म  रोज़ा तोड़ना जाइज़ है, िफर जब अलाह तआला उसे िनरोय करदे तो उसने िजन िदन

का रोज़ा तोड़ िदया है उनकी क़ज़ा करना उसके िलए आवयक है ; यिक अलाह तआला का फरमान है :

[ومن كانَ مرِيضاً او علَ سفَرٍ فَعدَّةٌ من ايام اخَر يرِيدُ اله بِم الْيسر ولا يرِيدُ بِم الْعسر [البقرة : 185

“और जो बीमार हो या याा पर हो तो वह दसूरे िदन म  उसकी िगती परूी करे, अलाह तआला तुहारे साथ आसानी

चाहता है, तुहारे साथ सती नही ंचाहता है।” (सरूतुल बक़रा : 185)

तीसरा :

https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/153517/%C2%A0%E0%A4%95%E0%A4%AF-%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%95-%E0%A4%B2%E0%A4%8F-%E0%A4%87%E0%A4%B8-%E0%A4%AC%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A4%A4-%E0%A4%B9-%E0%A4%95-%E0%A4%B5%E0%A4%B9-%E0%A4%A6%E0%A4%B5-%E0%A4%B8%E0%A4%B5%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B5%E0%A4%9C%E0%A4%B9-%E0%A4%B8-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A4%AE-%E0%A4%95%E0%A4%B0-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%A6%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B0%E0%A5%9B-%E0%A4%A4%E0%A5%9C-%E0%A4%A6-%E0%A5%BD
https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/153517/%C2%A0%E0%A4%95%E0%A4%AF-%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%95-%E0%A4%B2%E0%A4%8F-%E0%A4%87%E0%A4%B8-%E0%A4%AC%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A4%AE%E0%A4%A4-%E0%A4%B9-%E0%A4%95-%E0%A4%B5%E0%A4%B9-%E0%A4%A6%E0%A4%B5-%E0%A4%B8%E0%A4%B5%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B5%E0%A4%9C%E0%A4%B9-%E0%A4%B8-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A4%AE-%E0%A4%95%E0%A4%B0-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%A6%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B0%E0%A5%9B-%E0%A4%A4%E0%A5%9C-%E0%A4%A6-%E0%A5%BD
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आप को चािहए िक सबसे पहले आप िदन म  कोई ऐसा काम तलाश कर  जो आप की बीमारी के अनुकूल हो इस बात को

यान म  रखते हुए िक दवाई का सेवन रात म  हो, इस कार आप दोन िहत को एक साथ एकित कर सकते ह , यिद आप

को केवल रात के समय ही काम िमले और उसके साथ (रात को) दवा लेना आप के िलए संभव न हो यिक वह िनद ा लाने

वाली दवा है - तो कोई हरज (पाप) की बात नही ंहै िक आप रात को काम कर  और िदन को उपचार (इलाज) ल , और आप के

िलए रोज़ा तोड़ने म  उ है।

और यिद आपके िलए काम को छोड़ देना संभव है, चाहे केवल रमज़ान के महीने म  ही य न हो, िफर रमज़ान के बाद आप

काम का आरंभ कर  तो यह सवेठ है, जब तक िक इसका आप के ऊपर कोई हािन िनकिषत न होता हो जैसे िक आपका

काम से िनलंिबत कर िदया जाना। तथा न संया (65871) का उर देिखए।

अलामा अल-हैतमी रिहमहुलाह फरमाते ह  : “ और उसके िलए रोज़े का तोड़ देना जाइज़ है कटाई के िलए,या अपने

िलए या दसूरे के िलए अनुदान करते हुए या मज़दरूी के ारा घर बनाने के िलए ... जबिक रात म  काम करना किठन हो ...

और अगर उसके आवयक खरूाक के िलए उसकी कमाई क जाये िजसके िलए वह मजबरू है, तो पट बात यह है िक

उसके िलए रोज़ा तोड़ना जाइज़ है, िकंतु यह केवल आवयकता की माा तक होना चािहए।” िकताब “तोहफतुल

मुहताज” (3/430) से संेप के साथ समात हुआ।

अथात ्उस यित के िलए रोज़ा तोड़ना जाइज़ है िजसकी कमाई और उसका वह काम क जाए िजसके िलए वह मजबरू

है, िकंतु उसका रोज़ा तोड़ना आवयकता की माा तक ही होना चािहए।

इस आधार पर, आपके िलए रोज़ा तोड़ने म  कोई आपि की बात नही ंहै यिद आपके िलए काम को छोड़ देना संभव नही ंहै

भले ही वह केवल रमज़ान म  ही य न हो।

िफर यिद यह बीमारी, ऐसी है िजस से िशफायाब (आरोय) होने की आशा की जाती है तो आप के ऊपर क़ज़ा करना

अिनवाय है यिद ऐसा करना आप के िलए आसान है। और यिद वह बीमारी डॉटर के वचन (कहने) के अनुसार आपके साथ

िनरंतर रहने वाली है, तो आप के ऊपर क़ज़ा अिनवाय नही ंहै, बिक आप के ऊपर अिनवाय यह है िक हर उस िदन के बदले

िजनका रोज़ा आप ने तोड़ िदया है, एक गरीब को खाना िखलाय ।

और अलाह तआला ही सवेठ ान रखता है।


