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147626 - धम पर दृढ़ता म  सहायक कुछ साधन

न

वे कौन से साधन ह  िजनसे धम पर दृढ़ता आती हैॽ िवशेषकर इसिलए िक म  बहुत सारे लोभन, इछाओं और संदेह से

िघरा हुआ हूँ। जब भी म  सड़क पर चलता हूँ  तो मुझे गाना सुनाई देता है, और जब म  अपने घर म  होता हूँ , तो सड़क से

गाने की आवाज हम तक पहँुचती है और इसके अलावा और भी बहुत-से लोभन होते ह । म  आपसे अनुरोध करता हूँ  िक ऐ

हमारे शैख मेरे िलए ाथना कर  िक अलाह मुझे (धम पर) दृढ़ता दान करे और मेरा मागदशन करे।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

वे साधन जो धम पर दृढ़ रहने म  मदद करते ह , िवशेष प से लोभन के समय, दो कार के ह  :

पहला कार :

ऐसे साधन जो ईमान व यक़ीन (िववास एवं िनिचतता) को बढ़ाते ह । अथात ्जो अलाह की आा का पालन करने पर

उभारते ह  और अछे कायो  ंके िलए ोसािहत करते ह , और उही ंके मायम से बंदा ईमान का वाद चखता है।

उनम  से : एक अलाह के सीधे राते की ओर मागदशन माँगना है। मुसलमान के िलए येक नमाज़ म  यह दुआ माँगना

अिनवाय है :    اهدنا الصراط المستقيم"हम  सीधे राते का मागदशन कर।" [सरूतुल-फ़ाितहा : 6]

तबरानी ने ''अल-मो'जमुल-कबीर'' (7135) म  शाद इन औस रिज़यलाहु अहु से वणन िकया है िक उहने कहा :

अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने मुझसे कहा : "ऐ शाद िबन औस यिद तुम लोग को सोना और चाँदी

जमा करते हुए देखो, तो तुम इन शद को जमा करना : ''अलाहुमा इनी अस-अलुका अस-्सबाता िफ़ल-अम  वल-

अज़ीमता अलर-्द, व अस-अलुका मिूजबाित रहमितका व अज़ाइमा मग़िफरितका...'' (ऐ अलाह िनःसंदेह म  तुझसे

मामले म  दृढ़ता और सही माग पर चलने का दृढ़ संकप माँगता हूँ। तथा म  तुझसे तेरी दया के कारण और तेरी मा के

संकप का सवाल करता हूँ ...'' इसे अलबानी ने ''िसलिसलतुल-अहादीस अस-सहीहा'' (3228) म  सहीह कहा है।

उही ंम  से : अलाह के धम का पालन करना और उसम  से िकसी भी चीज़ म  लापरवाही न करना है। अलाह तआला का

फरमान है :
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وانَّ هذَا صراط مستَقيما فَاتَّبِعوه و تَتَّبِعوا السبل فَتَفَرق بِم عن سبِيله ذَلم وصاكم بِه لَعلَّم تَتَّقُونَ

الأنعام / .153

"तथा यह िक यही मेरा सीधा माग है। सो तुम उसी पर चलो। और दसूरी राह पर न चलो, अयथा वे तुह  उसकी राह से

हटाकर इधर-उधर कर द गे। यही वह बात है, िजसकी ताकीद उसने तुह  की है, तािक तुम उसके आाकारी रहो।” [सरूतुल-

अनआम : 153]

तथा अलाह तआला ने फरमाया :

ةرخا فا والدُّنْي اةيالْح لِ الثَّابِتِ فنُوا بِالْقَوآم الَّذِين هال ِتثَبي

إبراهيم/27

"अलाह ईमान लाने वाल को दृढ़ बात के ारा दुिनया तथा आिख़रत म  िथरता दान करता है।" [सरूत इबराहीम : 27]

क़तादा ने कहा : "जहाँ तक इस दुिनया के जीवन की बात है, तो वह उह  भलाई और नेक काम के ारा िथर रखता है, और

आिख़रत म  भी।'' यानी कब  म ।'' "तफ़सीर इने कसीर" (4/502)

उही ंम  से : सुनत का पालन करना है।

इरबाज़ िबन सािरया रिज़यलाहु अहु से विणत है, वह नबी सललाहु अलैिह व सलम से िरवायत करते ह  िक आपने

फरमाया : "तुम मेरी सुनत और सही मागदिशत खलीफाओं की सुनत (माग) का पालन करो। उसे मज़तूी से पकड़ लो

और उसे दाढ़ से जकड़ लो। और नए-नए आिवकार िकए गए मामल से सावधान रहो, यिक हर नया-नया आिवकार

िकया गया मामला एक िबदआत (नवाचार) है, और हर िबदअत पथभ टता है।'' इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 4607) ने

िरवायत िकया है  और अलबानी ने 'सहीह अब ूदाऊद' म  इसे सहीह कहा है।”

उही ंम  से : अलाह का अिधक से अिधक मरण करना है।

इने अबास रिज़यलाहु अहु कहते ह  : शैतान आदम के बेटे के िदल पर घात लगाए बैठा है ; यिद वह भलू जाता है और

असावधान हो जाता है, तो वह वसवसा डालता (भिमत करता) है, और जब वह अलाह को याद करता है, तो वह पीछे हट

जाता है।''

देख  : ''तफ़सीर अत-तबरी'' (24/709-710).
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दसूरा कार :

ऐसे साधन जो लोभन म  पड़ने से बचाते ह ।

उनम  से : एक अलाह के आदेश का पालन करने म  धैय से काम लेना है :

अब ूदाऊद (हदीस संया : 4341) ने अब ूसा'लबा अल-ख़ुशनी रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उहने नबी

सललाहु अलैिह व सलम िरवायत िकया िक आपने फरमाया : "तुहारे आगे सब  के िदन ह , िजसम  सब  करना जलते

अंगार को पकड़ने के समान होगा। उनम  अछे कम करने वाले को उसके समान कम करने वाले पचास मनुय का ितफल

िमलेगा।'' पछूा गया : ऐ अलाह के रसलू उनम  से पचास आदिमय का ितफलॽ आपने उर िदया : "तुमम  से पचास

आदिमय का ितफल।" अलबानी ने “सहीह अब ूदाऊद” म  इसे सहीह कहा है।

उही ंम  से : दृय और अदृय दोन कार के लोभन से अलाह की शरण लेना है :

सहीह मुिलम (हदीस संया : 2867) म  ज़ैद िबन सािबत रिज़यलाहु अहु की हदीस म  है िक नबी सललाहु अलैिह व

सलम ने एक िदन अपने सािथय से कहा : "अलाह की शरण लो दृय और अदृय दोन कार के लोभन से।'' तो

सहाबा ने कहा : हम दृय और अदृय दोन कार के िफ़न (लोभन) से अलाह की शरण लेते ह ।''

उही ंम  से : एक है सवशितमान अलाह की िनगरानी को यान म  रखना, अथात ्हमेशा यह यान म  रखना िक अलाह

हम  देख रहा है और हमारा िनरीण कर रहा है।

ितिमज़ी (हदीस संया : 2516) ने वणन िकया है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “अलाह (के िनयम)

की रा करो, वह तुहारी रा करेगा। अलाह (के अहकाम) की रा करो, तुम उसे अपने सामने पाओगे।” अलबानी ने

सहीह ितिमज़ी म  इसे सहीह करार िदया है।

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह कहते ह  :

''अलाह की रा करो, वह तुहारी रा करेगा।'' एक ऐसा वाय है जो इंिगत करता है िक जब भी कोई यित अलाह

के धम की रा करेगा, अलाह उसकी रा करेगा।

लेिकन उसकी रा िकस चीज़ म  करेगाॽ अलाह उसके शरीर के संदभ म  उसकी रा और देखभाल करेगा, तथा उसके

धन, उसके पिरवार और उसके धम के संदभ म  उसकी रा करेगा, और यह बात सबसे महवपणू चीज़ है िक वह तुहे

भटकाव और गुमराही से सुरित रखेगा। यिक इनसान िजतना यादा िहदायत पर आता है, अलाह उसे िहदायत म
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उतना ही यादा बढ़ा देता।   متَقْواه مآتَاهدًى وه مها زَادتَدَواه الَّذِينو "और जो लोग मागदशन ात करते ह , वह उनका

मागदशन बढ़ाता है और उह  परहेज़गारी देता है।'' [मुहमद : 17]। तथा िजतना अिधक वह भटकता है - अलाह न करे -

उतना ही वह गुमराही म  बढ़ जाता है।" उरण समात हुआ।

''शह िरयाज़ुस-सािलहीन'' (पृठ : 70)

उही ंम  से : सदाचारी मोिमन के साथ संगित करना और उन लोग के साथ संगित करने से बचना जो लोभन ग त ह ।

अब ूदाऊद (हदीस संया : 4918) ने अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है, वह अलाह के रसलू सललाहु

अलैिह व सलम से िरवायत करते ह  िक आपने फरमाया : "(एक) मोिमन, (दसूरे) मोिमन का दपण है, और (एक) मोिमन

(दसूरे) मोिमन का भाई है। वह उसे िवनाश एवं घाटे से बचाता है और उसकी देखभाल और संरण करता है।” अलबानी ने

''सहीह अब ूदाऊद'' म  इस हदीस को हसन कहा है।

तथा उहने (4833) अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से यह भी िरवायत िकया है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने

फरमाया : "आदमी अपने क़रीबी दोत के राते पर चलता है। इसिलए तुम म  से एक को देखना चािहए िक वह िकसे अपना

घिनठ िम बनाता है।” इस हदीस को अलबानी ने ''सहीह अब ूदाऊद'' म  हसन कहा है।

धम पर सुदृढ़ रहने के सबसे लाभकारी साधन म  से ; एक यह है िक अपने आपको लोभन के संपक  म  नही ंलाना चािहए,

तथा लोभन से और उनके कारण से दरू रहकर वयं को बचाने का यास करना चािहए, तािक िदल के िलए िथित पट

हो जाए और वह ईमान का वाद चख सके। दजाल के बारे म  विणत हदीस म  नबी सललाहु अलैिह व सलम का यह

कथन आया है : ''जो कोई भी दजाल के बारे म  सुने, वह उससे दरू रहे। यिक अलाह की क़सम एक आदमी यह

सोचकर उसके पास आएगा िक वह मोिमन है, िफर वह उसके साथ भेजे गए संदेह के कारण उसके पीछे चल पड़ेगा।'' इसे

अब ूदाऊद (हदीस संया : 4319) ने िरवायत िकया है और अलबानी ने ''सहीह अब ूदाऊद'' म  इसे सहीह कहा है।

हम अलाह से ाथना करते ह  िक वह हम  और हमारे मुिलम भाइय को अपने धम पर दृढ़ता दान करे, और हम  दृय

और अदृय दोन तरह के लोभन से सुरित रखे।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


