
1 / 2

14315 - आदमी का रोज़े की हालत म  अपनी पनी को गले लगाना

न

थोड़ी अविध पहले म  ने िववाह िकया है, म  एक चीज़ के बारे म  पटीकरण चाहता हूँ  िजसने मुझे परेशान कर रखा है।

रमज़ान के इस मुबारक महीने म  और जबिक म  रोज़े से होता हूँ  म  िबतर पर आता हूँ  जहाँ कभी कभार मेरी पनी भी लेटी

हुई होती है, और कभी कभी म  उसे गले लगा लेता हूँ , तो या इसका मतलब यह हुआ िक मेरा रोज़ा खराब हो गया ॽ आप

थोड़ा उन चीज़ पर काश डाल  िजनका करना मेरे िलए जाइज़ और वह चीज़  िजनको करना मेरे िलए हराम है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

मुसलमान के ऊपर अिनवाय है िक वह अपने रोज़े की उसे खराब करने वाली चीज़ से सुरित रखे, और अपने खाने, पीने

और संभोग की इछाओं को याग करने म  अलाह से अ व सवाब की आशा रखे, जैसािक हदीस म  रोज़े की फज़ीलत म

विणत हुआ है : “वह अपना खाना, पानी और कामवासना मेरे कारण याग कर देता है।” इसे बुखारी (असौम / 1761) ने

िरवायत िकया है, िकंतु यिद वह अपने ऊपर िनयंण और क़ाब ूरखता है और उसे उसके रोज़े को खराब करने वाली चीज़

जैसे िक वीय के िनकलने या संभोग की तरफ िफसलने का डर नही ंहै, या उसके रोज़े म  कमी पैदा करने वाली चीज़ मज़ी के

िनकलने का डर नही ंहै तो उसके िलए इस अवथा म  अपनी पनी से खेलना (मनोरंजन करना) जाइज़ है, यिक नबी

सललाहु अलैिह व सलम आइशा रिज़यलाह अहा के साथ खेलते थे और आप अपनी शहवत पर िनयंण रखते थे।

शैख इने बाज़ ने फरमाया :

“ आदमी का रोज़े की हालत म  अपनी पनी को चंुबन करना, उसके साथ खेलना और संभोग के अलावा उस से आिलंगन

करना जाइज़ है, इसम  कोई गुनाह की बात नही ंहै, यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम रोज़े की हालत म  चंुबन

करते थे तथा रोज़े की हालत म  आिलंगन करते थे। लेिकन यिद उसे शीघ  कामोेजक होने के कारण उस चीज़ म  फंसने की

आशंका है िजसे अलाह तआला ने उसके ऊपर हराम करार िदया है, तो उसके िलए ऐसा करना घृिणत है, िफर यिद ऐसा

करने से उसे वीय पात हो जाता है तो उसके ऊपर खाने पीने से क जाना और उस िदन के रोज़े की क़ज़ा करना अिनवाय है

और उसके ऊपर जहरू िवान के िनकट कफारा नही ंहै। जहाँ तक मज़ी का न है तो िवान के दो कथन म  से सबसे

शु कथन के अनुसार उसके ारा रोज़ा खराब नही ंहोगा, यिक असल (मलू बात) रोज़े का सुरित रहना और उसका
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बाितल (अमाय) न होना है, और इसिलए भी िक उस से बचना कट दायक और किठन है। तथा अलाह तआला ही

तौफीक़ दान करने वाला है।

फतावा शैख इने बाज़ 4/202.


