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14014 - रमज़ान के िदन म  वपनदोष और हदीस (सपना शैतान की तरफ से है) का अथ

न

रमज़ान के एक िदन म , म  फ के बाद सो गया तो मुझे वपनदोष हो गया और वीय िनकल आया। मेरा न यह है िक :

या उस िदन का रोज़ा यिद म  उसे परूा कँ तो या वह वीकार िकया जायेगा, जबिक जो कुछ घिटत हुआ है उसम  िनयं

करना मेरे बस म  नही ंथा ॽ

दसूरा न : यह है िक या इस तरह के सपने इलीस की तरफ से ह , िकंतु उसे तो रमज़ान के दौरान ज़ंजीर मे जकड़ िदया

जाता है ॽ (तो िफर मुझे वपनदोष कैसा हो गया) ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

रमज़ान के िदन म  वपनदोष का होना रोज़े को यथ (अमाय) नही ंकरता है ; यिक वह मनुय की शित और ताक़त से

बाहर चीज़ है और वह उसे रोकने म  सम नही ंहै, औ अलाह सवशितमान का फरमान है िक :

لا يلّف اله نفساً إلا وسعها

“अलाह िकसी ाणी पर उसकी शित से अिधक भार नही ंडालता है।”

“यिद उसे वपनदोष हो जाए तो उसका रोज़ा फािसद (खराब) नही ंहोगा, यिक वह उसकी इछा से बाहर है, तो वह ऐसे

ही है जैसे िक सोने की हालत म  उसके गले म  कोई चीज़ वेश कर जाए।”

देिखए : “अल-मुग◌़्नी” िलने क़ुदामा 3/22 .

थायी सिमित से न िकया गया िक एक आदमी को रमज़ान के िदन म  वपनदोष हो गया तो उसका या हुम है ॽ तो

उसने उर िदया िक :

िजस आदमी को इस हालत म  वपनदोष हो गया िक वह रोज़ा रखे हुए था या हज व उम ा का एहराम बाँधे हुए था तो

उसके ऊपर कोइ पाप या कफारा (परायिचत) नही ंहै, और वह उसके रोज़े को भािवत नही ंकरेगा, और उसके ऊपर

जनाबत का ग़ुल अिनवाय है यिद उस से वीयपात हुआ है।
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फतावा थायी सिमित 10 / 274.

वपनदोष : “सपने म  संभोग को देखने” को कहते ह  और वह ऐसी चीज़ म  से है िजस पर अलाह तआला ने मदो  ंऔर

औरत को पैदा िकया है, इसीिलए उमुल मोिमनीन (िववािसयो की माता) उमे सलमा के बारे म  आया है िक उह ने

कहा िक अब ूतहा की पनी उमे सुलैम अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम के पास आ और कहा : ऐ

अलाह के रसलू  (अलाह तआला हक़ से नही ंशमाता है, या औरत पर यिद उसे एहितलाम (वपनदोष) हो जाए तो

नान करना अिनवाय है ॽ तो आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : हाँ, जब वह पानी (वीय) को देख ले।” इसे

बुखारी (नान / 373) और मुिलम (हैज़ / 471) ने िरवायत िकया है।

एहितलाम से अिभाय संभोग की कपना है िजस सोने वाला देखता है।

तथा वह हदीस िजसे बुखारी ने अब ूसलमा से िरवायत िकया है िक है अब ूक़तादा अंसारी रिज़यलाहु अहु ने कहा िक म  ने

अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम को फरमाते हुए सुना : (सपना अलाह की तरफ से है और वपनदोष

शैतान की तरफ से है, जब तुम म  से कोई यित बुरा सपना देखे िजसे वह नापसंद करता है तो अपने बाएं तरफ थकू दे और

उस से अलाह की पनाह मांगे तो वह उसको कदािप नुकसान नही ंपहँुचाए गा।) (अाबीर / 6488) मुिलम (अ या /

4196)

अतः इसका उेय यह नही ंहै िक शैतान ही उसका कारण है और उसी ने इसको ेिरत िकया है।

तथा िवद ोही शैतान के रमज़ान के महीने म  जकड़ िदए जाने का मतलब यह नही ंहै िक शैतानववसा डालने और बुराई का

आदेश करने से बाज़ आ जोते ह , िकंतु यह रमज़ान म  अय महीन की तुलना म  कम हो जाता है, और इसके भाव देखे

और महससू िकए जात ह ।

इने हजर कहते ह  : वपनदोष को शैतान से संबंिधत करना इस अथ म  है िक यह उसके गुणिवशेष झठू, अितशयोित

आिद के अनुकूल है, जबिक सचे सपन का मामला इसके िवपरीत है अतः अलाह की तरफ उसकी िनसबत समान के

तौर पर की गई है, यिप सभी चीज़  अलाह के पैदा करने और उसके मुक़र करने से होती ह  . . अंत

“फहुलबारी” (12 / 393)


