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13744 - मिहलाओं के बाल कटवाने और चेहरे के बाल हटाने का हुम

न

म  मुिलम मिहलाओं पर एक शोध िलख रही हूँ। म  जानना चाहती हूँ  िक मुिलम मिहला के बाल के संबंध म  शरीअत का

या हुम है। या मुिलम मिहला अपने बाल को कंध तक कटवा सकती है या नहीं तथा चेहरे पर उगने वाले बाल का

या हुम है या उह  हटाना हराम है या नहीं कृपया इसका उर द , और मेरे िलए मज़बतू ईमान की दुआ भी कर ।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हम महान अलाह से दुआ करते ह  िक वह आपके ईमान म  वृदि्ध करे और आपका सीना (िदल) इलाम के िलए खोल दे।

आपके न म  दो िवषय ह  :

पहला िवषय : िसर के बाल कटवाने का हुम

शैख़ अदुल अज़ीज़ िबन बाज़ रिहमहुलाह कहते ह  :

"मिहला के बाल काटने म  हम  कोई मनाही ात नही ंहै। िनिष (हराम) केवल िसर को परूी तरह मंुडाना है। इसिलए

आपके िलए िसर मंुडाना जायज़ नही ंहै। लेिकन यिद आप बाल की लंबाई या घनव कम करने के िलए कुछ बाल काटती

ह , तो हम इसम  कोई हज़ नही ंजानते ह । परंतु बेहतर यह है िक बाल इस कार काटे जाएँ जो वयं आपको और आपके

पित—दोन को पसंद ह। साथ ही, बाल काटने म  कािफ़र मिहलाओं (के टाइल) की नकल नही ंहोनी चािहए। यिक

यिद बाल बहुत लंबे या बहुत घने ह, तो इससे उह  धोने और कंघी करने (संवारने) म  किठनाई होती है। अतः यिद बाल

अिधक ह  और कोई मिहला उनकी लंबाई या अिधकता की वजह से कुछ बाल काट लेती है तो इसम  कोई हािन नही ंहै।

इसी कार यिद कुछ बाल काटने म  कोई संुदरता हो और वह मिहला तथा उसका पित दोन उसे पसंद कर , तो इसम  भी हम

कोई आपि नही ंपाते ह । लेिकन िबना िकसी बीमारी या कारण (आवयकता) के परेू िसर के बाल मंुडाना जायज़ नही ंहै।

और अलाह ही तौफ़ीक़ दान करने वाला है।" [देख  “फ़तावा अल-मरअ्ितल-मुिलमह” भाग 2, पृठ 515]।

तथा सहीह मुिलम म  अब ूस-ल-मा िबन अदुरहमान से से विणत है ... उहने कहाः “नबी सललाहु अलैिह व सलम
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की पिनयाँ अपने िसर के बाल इतने छोटे कर िलया करती थी ंिक वे 'वफ़रह' के बराबर रह जाते थे।"

"वफ़रह" ऐसे बाल को कहते ह  जो कान से थोड़ा नीचे तक पहँुचते ह।

इमाम नववी रिहमहुलाह ने कहा :

"इस हदीस म  मिहलाओं के िलए बाल छोटे करने के जायज़ होने का माण है।" उरण समात हुआ।

कािफ़र और फािसक़ औरतो ंकी नकल करने से बचना :

मिहला को अपने बाल काटते समय कािफ़र (नाितक) और फ़ािसक़ (अवाकारी) मिहलाओं की नकल करने से बचना

चािहए।

शैख़ सालेह अल-फ़ौज़ान (हिफ़ज़हुलाह) कहते ह  :

“मिहला के िलए यह जायज़ नही ंिक वह अपने िसर के बाल पीछे से काट दे और िकनार के बाल लंबे छोड़ दे ; यिक यह

उसके बाल की संरचना को िबगाड़ना और उसके बाल से िखलवाड़ करना है जो उसकी संुदरता का िहसा ह । साथ ही

इसम  कािफ़र औरत की नकल करना भी शािमल है। इसी तरह, बाल को िविभन टाइल म  काटना िजनके नाम कािफ़र

मिहलाओं या जानवर के नाम पर ह, जैसे "डायना कट" (एक नाितक औरत का नाम), "शेर कट", "चहूा कट"; यिक

नाितक और जानवर की नकल करना िनिष है, और यिक इसम  एक औरत के बाल के साथ छेड़छाड़ करना शािमल

है, जो उसकी संुदरता का िहसा ह ।” “फ़तावा अल-मरअ्ितल-मुिलमह” (2/516, 517)।

दसूरा िवषय : चेहरे के बाल हटाने का हुम

शैख़ मुहमद िबन सालेह अल-उसैमीन रिहमहुलाह ने कहा :

जहाँ तक असामाय ढंग से उग आने वाले बाल का संबंध है, जैसे िक ऐसी जगह पर बाल उग आएँ, जहाँ सामाय प से

नही ंउगते, जैसे िकसी मिहला के मूँछ होना या गाल पर बाल उग आना, तो उह  हटाने म  कोई हज़ नही ंहै ; यिक ऐसे

बाल सामाय नही ंह  और मिहला की संुदरता को िबगाड़ते ह ।” “फ़तावा अल-मरअ्ितल-मुिलमह” (2/536, 537)।

थायी फ़तवा सिमित (अल-लनह अद-दाइमा) से मिहला के चेहरे के बाल हटाने के बारे म  पछूा गया, तो उहने उर

िदया :

“मिहला के िलए मूँछ, जाँघ, िपंडिलय और भुजाओं के बाल हटाने म  कोई हज नही,ं तथा यह िनिष ‘नस’ (भौह के
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बाल उखाड़ने) म  शािमल नही ंहै।

शैख अदुल अज़ीज़ िबन बाज़, शैख अदुरज़ाक़ अफीफ़ी, शैख अदुलाह िबन ग़ुदैयान, शैख़ अदुलाह िबन क़ऊद।

“फ़तावा अल-लजनह अद-दाइमह” (5/194, 195)।

शरीर के अय बाल :

तथा थायी सिमित से पछूा गया :

एक मिहला के अपने शरीर के बाल हटाने का या हुम है और अगर यह जायज़ है, तो िकसे इसकी अनुमित है

तो उहने उर िदया :

उसके िलए अपनी भह और िसर के बाल को छोड़कर शरीर के सभी बाल हटाना जायज़ है। अतः उसके िलए इन दोन

को हटाने की इजाज़त नही ंहै, न ही अपनी भह के िकसी िहसे को, चाहे शेिवंग करके या िकसी और तरीके से।

वह मिहला इन बाल को वयं हटा सकती है, या उसका पित हटा सकता है, या उसका कोई महरम केवल उन थान के

बाल हटा सकता है िजह  उसे देखने की अनुमित है, अथवा कोई अय मिहला भी केवल उसके शरीर के उस िहसे के बाल

हटा सकती है िजसे देखना उसके िलए जायज़ है।

शैख अदुल अज़ीज़ िबन बाज़, शैख अदुरज़ाक़ अफीफ़ी, शैख अदुलाह िबन ग़ुदैयान, शैख़ अदुलाह िबन क़ऊद।

“फ़तावा अल-लजनह अद-दाइमह” (5/194)।

अयंत गोपनीय अंग (ाइवेट पाट्स) और जांघ के बाल िकसी दसूरी औरत या महरम के िलए देखना जायज़ नही ंहै।

िकन बालो ंको हटाना हराम है?

मिहला के िलए अपने भह के बाल को हटाना, या उसके कुछ िहसे को हटाना (पतला करना, आकार बदलना) हराम है,

चाहे वह िकसी भी मायम, जैसे शेिवंग, किटंग, या िकसी भी हेयर िरमवूल पदाथ (ीम आिद) के उपयोग से हो। यिक

यही वह "नस" (भौह के बाल उखाड़ना) है, िजसके करना वाले पर नबी सललाहु अलैिह व सलम ने लानत फ़रमाई

है... नािमसा (ةصالنَّام) वह ी जो अपनी भह के बाल या उनका कुछ िहसा, अपनी कपना के अनुसार सजावट के

िलए, उखाड़ती है। तथा मुतनिमसा (المتنمصة): वह ी जो िकसी से अपने चेहरे के बाल उखाड़ने के िलए कहती है। यह
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दरअसल अलाह की बनाई हुई रचना म  पिरवतन है, िजसकी ेरणा शैतान देता है, िजसने आदम की संतान को ऐसा करने

का हुम देने की कसम खाई थी..”

िकताब "अल-फ़तावा अल-जािमआ िलल-मरअ्ितल मुिलमा” (3/877-879) भी देख ।


