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136549 - नमाज़ को उसके सवात तरीक़े से थािपत करने की िहकमत

न

मेरे पास एक संदेह है, िजसका मुझे कोई उपयुत पटीकरण (उर) नही ंिमल रहा है... हम तकबीर कहने, सदे करने और

खड़े होने की िविध से नमाज़ य पढ़ते ह ॽ या इसके बजाय हमारे िलए ऐसा करना पयात नही ंहै की हम बैठकर क़ुरआन

पढ़  और अलाह से दुआ कर ॽ िफर इस (नमाज़ के) मामले को इस िविध के साथ और इस शल म  य बनाया गयाॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

आपको ात होना चािहए - अलाह आपका मागदशन करे - िक हमारे सचे धम का आधार सुनने और आापालन करने

की अिनवायता पर है, और यह िक हम अलाह को सुझाव न द । िजस तरह िक हम एक डॉटर की बात पर भरोसा करते ह

और उसका िवरोध नही ंकरते ह , बिक हम सुनते और मानते ह । यिद वह कहता है : यह दवा रात के खाने के बाद है। तो

हम यह नही ंकहते : वह रात के खाने से पहले य नही ंहो सकतीॽ

या अगर डॉटर कहता है : इसकी माा सात बूँद है। तो हम यह नही ंकहते : वह पाँच बूँद य नही ंहो सकतीॽ बिक,

जो वह कहता है हम उसे मानते ह , भले ही उसम  कोई ऐसी चीज़ हो, िजसे हम नापसंद करते ह , जैसे िक दवा का कड़वा

वाद, या उसकी महँगी क़ीमत, इयािद। हालाँिक, वह एक इनसान है, िजसके पास आरोय करने की शित नही ंहै, और

उससे गलत और सही दोन की संभावना होती है, और उसकी गलती उसके सही होने की तुलना म  अिधक हो सकती है।

अतः हमारे िलए आवयक है िक शरीयत की िशाओं के ित हमारा समपण और अिधक गंभीरता से हो। यिक वह एक

ऐसी हती की ओर से अवतिरत की गई है, जो सव (परम िहकमत वाला), सबसे अिधक शंसनीय, सब कुछ जानने

वाला और हर चीज़ की ख़बर रखने वाला है।

لا يسال عما يفْعل وهم يسالُونَ        [الأنبياء: 23]. 

“वह जो कुछ करता है, उसके बारे म  उससे पछूताछ नही ंकी जा सकती, जबिक उनसे पछूताछ की जाएगी।” (सरूतुल-

अंिबया : 23)
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अलाह और उसके रसलू के ित पणू समपण के िबना ईमान (िववास) िस नही ंहो सकता। अलाह सवशितमान ने

फरमाया :

فََ وربِكَ  يومنُونَ حتَّ يحموكَ فيما شَجر بينَهم ثُم  يجِدُوا ف انْفُسهِم حرجا مما قَضيت ويسلّموا تَسليما   [النساء: 65]. 

“तो (ऐ नबी) आपके पालनहार की क़सम, वे कभी ईमान वाले नही ंहो सकते, जब तक  वे अपने आपस के िववाद म  आपको

िनणायक न बनाएँ, िफर आप जो िनणय कर द , उससे अपने िदल म  तिनक भी तंगी महससू न कर  और उसे परूी तरह से

वीकार कर ल ।” (सरूतुिनसा : 65)

तथा अलाह तआला ने फरमाया :

انَّما كانَ قَول الْمومنين اذَا دعوا الَ اله ورسوله ليحم بينَهم انْ يقُولُوا سمعنَا واطَعنَا واولَئكَ هم الْمفْلحونَ    [النور:51]. 

“ईमान वाल की बात तो केवल यह होती है िक जब उह  अलाह और उसके रसलू की ओर बुलाया जाता है, तािक वह

उनके बीच फैसला कर , तो वे लोग कहते ह  िक हमने सुना और मान िलया, और यही लोग कामयाब होने वाले ह ।" (सरूतुन

नरू : 51)

तथा अलाह सवशितमान ने फरमाया :

امن الرسول بِما انْزِل الَيه من ربِه والْمومنُونَ كل امن بِاله ومَئته وكتُبِه ورسله  نُفَرِق بين احدٍ من رسله وقَالُوا سمعنَا

واطَعنَا غُفْرانَكَ ربنَا والَيكَ الْمصير   البقرة:285

"रसलू उस चीज़ पर ईमान लाए, जो उनकी ओर उनके पालनहार की तरफ से उतारी गई और मुसलमान भी ईमान लाए। ये

सब अलाह पर और उसके फिरत पर, और उसकी िकताब पर, और उसके रसलू पर ईमान लाए। हम उसके रसलू म  से

िकसी के बीच अंतर नही ंकरते। तथा उहने कहा िक हमने सुना और आापालन िकया। हम तेरी मा चाहते ह , ऐ हमारे

पालनहार और (हम ) तेरी ही तरफ लौटना है।" (सरूतुल बक़रा : 285)

अलामा सा’दी ने कहा :

“यह मोिमन की ओर से एक ितबता है, िजसम  वह सब कुछ शािमल है जो नबी सललाहु अलैिह व सलम क़ुरआन

और सुनत म  से लेकर आए ह , और यह िक उहने उसे वीकृित, समपण और आापालन के साथ सुना।” उरण समात

हुआ।

तफ़सीर अस-सा’दी (पृठ : 961).
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अतः जो यित इन आयत पर िचंतन करेगा, उसे ात हो जाएगा िक धम का आधार सव संसार के पालनहार अलाह के

ित वीकरण एवं समपण, अधीनता और आापालन पर है। तथा वह अपने धािमक और सांसािरक मामले की हर चीज़ म

उस मिहमावान के ित कैसे समपण नही ंकरेगा, िजसपर वह उसे अपना पालनहार, सृटा, मागदशक, जीिवका-दाता और

बंधक मानते हुए ईमान लाया हैॽ

तथा वह अपने रसलू सललाहु अलैिह व सलम के ित समिपत नही ंहोगा, िजनपर वह अपने पालनहार की ओर से

भेजे गए नबी के प म  ईमान लाया हैॽ

यिद कोई यित न म  उिलिखत यह िविध अपनाता है, तो दरू नही ंिक उसका मामला अंततः नाितकता (िवधम) तक

पहँुच जाए। यिक आप कह रहे ह  : नमाज़ केवल क़ुरआन पढ़ना और दुआ करना य नही ंहैॽ िफर कोई दसूरा यित

आकर कहेगा : दुआ करने की या ज़रत है, या क़ुरआन पढ़ना पयात नही ंहैॽ

िफर कोई तीसरा यित आएगा और कहेगा : आिखर नमाज़ ही पढ़ना य ज़री हैॽ या “ला इलाहा इललाह”

(अलाह के अलावा कोई सचा पूय नही)ं कहना पयात नही ंहैॽ और आप इसी तरह की बात ज़कात, रोज़ा, ह़ज और

शरीयत के अय सभी अहकाम (िनयम) के संबंध म  कह सकते ह । इस कार इस मामले का अंत शरई अहकाम (िनयम)

के इनकार और नाितकता व िवधम पर होगा।

तीसरा :

नमाज़ इसी तरीक़े पर अिनवाय की गई है, जो िक सबसे अछा और सबसे पणू तरीक़ा है, तािक अलाह के ित दासव

और उसके िलए िवनम ता पिरपणू हो सके और उसकी मुनाजात से आनंद ात हो। चुनाँचे आदमी िक़ला की ओर मँुह

करता है और अलाह के सामने िवनम ता के साथ, शीश नवाए खड़ा होता है, िफर वह अलाह के िलए िवनम ता अपनाते

हुए कू करता (झुक जाता) है, िफर सजदा के ारा अलाह के ित उसकी िवनम ता और अिधक हो जाती है।

तकबीर से लेकर तलीम तक (यानी शु से अंत तक) नमाज़ के तरीक़े का िवतृत िववरण उसके कायो  ंऔर कथन म

िचंतन के साथ, इनुल-क़ैियम रिहमहुलाह की िकताब “असलाह” (नमाज़) म  देख ।

हम अलाह से न करते ह  िक वह हम  समाग की ेरणा दे और नमाज़ को हमारी आँख की ठंढक बनाए।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


