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135415 - उन ेो ंम  इशा की नमाज़ का समय िजनम  शफक़ (उषमा) देर से गायब होता है

न

हम सऊदी अरब के छा ह  जो िब िटश म  िशा ात करने के िलए भेजे गए ह , और िनधािरत प से “बिमंघम” िसटी म

रहते ह , इन िदन - गिमय के मौसम की शुआत के साथ - परेू समय मिग़ब की नमाज़ के समय के शु होने और इशा की

नमाज़ के समय के आरंभ होने के बीच समया का सामना िकया है। हर साल मुसलमान के बीच जो कुछ वे करते ह  उसके

बारे म  कोलाहल उठाया जाता है, कुछ मिजद म  इशा की नमाज़ मिग़ब की नमाज़ के समय के दािखल होने के 90 िमनट

के बाद पढ़ी जाती है, जबिक कुछ मिजद म  शफक़ की लािलमा के गायब होने की तीा िक जाती है िजसकी अविध

कभी कभार 3 घंटे तक पहँुचती है  िजससे लोग को असुिवधा होती है, िवशेष कर जब रात  छोटी होती ह । हम मुसलमान,

कॉलेज के आवास म  इन िदन म  इशा की नमाज़ दो जमाअत (समहू) म  पढ़ते ह , पहली जमाअत : इशा की नमाज़ 90

िमनट के बाद पढ़ती है, और िननिलिखत बात पर िनभर करती है :

1. शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह ने अपने एक भाषण म  उलेख िकया है िक मिग़ब की नमाज़ के समय के वेश करने

और इशा के बीच अिधकतम अविध एक घंटा और बीस िमनट है।

2. सऊदी अरब के एक िस शैख (िवान) के फवा के आधार पर।

3. कुछ िहस, और साल के कुछ मौसम म  शफक़ रात भर गायब नही ंहोता है।

4. कुछ मिजद  और इलामी क द  90 िमनट के िनयम का पालन करते ह ।

5. हरमैन शरीफैन (मका और मदीना की मिजद) म  इसी िनयम पर आधार है। परंतु दसूरी जमाअत : देर से नमाज़ पढ़ती

है, उसका आधार िननिलिखत बात  ह  :

(क) - थायी सिमित का एक फवा िक हर नमाज़ को उसके शरई समय पर, उसकी शरई अलामत के िहसाब से (जब रात,

िदन से अलग हो जाए तो) पढ़ी जाए।

(ख) - सऊिदया के एक िस शैख (िवान) का एक फवा िजसम  उह ने ज़ोर देकर कहा है िक 90 िमनट का िनयम गलत

है।

(ग) - कुछ मिजद और इलामी क द  म  इसी का का पालन िकया जा रहा है।

(घ) - “मुिलम िवव लीग” ारा मािणत कैल डर।

वातव म , - ऐ आदरणीय शैख - “लीग” का कैल डर, साल के कुछ मौसम म , हमारे िलए दुिवधा और कट पैदा कर रहा

है। हम नमाज़ के कैल डर (समय सारणी) के बारे म  िननिलिखत साइट पर भरोसा करते ह  :
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जो िक सभी कैल डर, और गणना के िस तरीक़ को उपलध कराता है, साथ ही साथ उसम  यितगत संशोधन की

संभावना होती है। चूँिक हमने हस मुे के बारे म  इंटरनेट आिद पर कोई सैांितक अनुसंधान, या सपट फवा नही ंपाया,
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इसिलए -ऐ आदरणीय शैख - हम आप से पयात अनुसंधान और संतोशजनक उर की तीा करते ह , िजसके ारा

अलाह से हम दुआ करते ह  िक वह िदल को एकजुट कर दे, और इस मुे के बारे म  उह  हक़ पर एकित कर दे। तथा

अलाह तआला आपको अछा बदला दान करे।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

सव थम :

िवान के िनकट नमाज़ की सवसमत शतो  ंम  से एक : नमाज़ के समय का वेश करना है, अलाह तआला ने फरमाया :

.[انَّ الصلاةَ كانَت علَ الْمومنين كتَاباً موقُوتاً [النساء : 103

“बेशक नमाज़ मुसलमान पर िनिचत और िनधािरत वत पर फज़ की गई है।” (सरूतुिनसाः 103).

शैख अदुरहमान अस-सादी रिहमहुलाह ने फरमाया :

अथात उसके समय पर अिनवाय है, तो इस आयत से उसकी अिनवायता का पता चला, और यसह िक उसका एक समय

िजसके िबना वह शु नही ंहो सकती है, और वे यही समय ह  जो सभी छोट, बड़े, ानी और अानी मुसलमान के यहा

मािणत ह । ‘‘तसीर सअदी” (पृठ : 198)

दसूरा :

मिग़ब की नमाज़ का थम समय : िछितज म  सरूज की िटिकया का गायब होना, और उसका अंितम समय - िजसके साथ ही

इशा का समय वेश करता है - लाल उषमा का गायब होना है।

अदुलाह िबन अम  िबन आस रिज़यलाहु अहुमा से विणत है िक उह ने कहा : अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह

व सलम ने फरमाया : “मिग ब की नमाज़ का वक्◌़त उस समय है जब सरूज डूब जाए (और उस समय तक रहता है) जब

तक िक शफक़ गायब न हो जाए, और इशा की नमाज़ का वक्◌़त आधी रात तक रहता है।” इसे मुिलम (हदीस संया :

612) ने िरवायत िकया है।



3 / 8

शरीअत म  िनधािरत ये समय सीमा उन देश म  होगी िजनम  िदन और रात चौबीस घंटे म  होते ह , और इस हालत म  िदन के

लंबे होने और रात के छोटी होने का कोई एितबार नही ंहै, िसवाय इसके िक इशा का समय नमाज़ की अदायगी के िलए

काफी न हो, यिद उसके िलए पयात समय नही ंहै तो : गोया उसका कोई समय ही नही ंहै, और उसका उसके सबसे िनकट

देश से अनुमान लगाया जायेगा िजस म  रात िदन ऐसे होते ह  जो पाँच नमाज़ की अदायगी के िलए पयात होते ह ।

और आप लोग का यह मुा ऐसा है िजसका िवान ने एहितमाम िकया है और उसे अपने बीच अनुसंधान और फवा का

िवषय बनाया है, कुछ लोग ने उसके बारे म  इस शीषक के साथ एक अलग पुितका का उलेख िकया है : “िजन े म

शफक़ (उषा) देर से गायब होता है और फ जदी उदय होती है, उनम  इशा की नमाज़ और खाने पीने से कने का समय”,

और वह पुितका इतांबुल म  इलामी िरसच स टर के अय डॉटर ‘‘तैयार आती क़ोलाज” की है, िवान ने इस मुे म

तीन कथन पर मतभेद िकया है :

पहला कथन : मिगरब और इशा की नमाज़ो को जमा (एकित) करने की सत को अपनाना ; ऐसा कट और किठनाई

पाए जाने के कारण जो बािरश और उसके अलावा नमाज़ जमा करने के अय कारण से कम नही ंहै।

दसूरा कथन : इशा की नमाज़ का अनुमान लगाना, कुछ लोग ने इस बारे म  मका मुकरमा का एितबार करने का आान

िकया है, औ िजन लोग ने यह बात कही है उनम  से एक अभी विणत पुितका के लेखक भी ह ।

तीसरा कथन : इशा की नमाज़ के शरई वक्◌़त की पाबंदी करना, और वह शफक़ का गायब होना है, जब तक िक वह समय

इशा की नमाज़ के िलए काफी है।

और इस अंितम कथन को ही हम राजेह (उिचत) समझते ह , और इसी पर नबी सललाहु अलैिह व सलम के नुससू

(हदीस के मलू शद) दलालत करते ह , तथा इसी का फवा विरठ िवान की किसल, इता की थायी सिमित तथा शैख

इने अल-उसैमीन और शैख इने बाज़ और इनके अलावा अय िवान देते ह ।

शैख मुहमद िबन सालेह अल उसैमीन रिहमहुलाह ने फरमाया :

“ये िनधािरत समय सारणी : उन थान पर (लाग)ू होगी जहाँ िदन और रात चौबीस घंटे के दौरान आता है, चाहे िदन और

रात दोन बराबर ह , या उन दोन म  से कोई एक दसूरे से थोड़ा या अिधक बढ़कर (यादा) हो।

ंतु िजस थान पर चौबीस घंटे के दौरान रात और िदन नही ंआता है : तो वह इस बात से खाली नही ंहोगा िक : या तो साल

के सभी िदन म  ऐसा ही होता होगा, या केवल उसके कुछ िदन म  ऐसा होता होगा।

यिद वह उसके कुछ िदन म  ऐसा होता है, उदाहरण के तौर पर िकसी थान पर रात िदन साल के परेू मौसम म  चौबीस घंटे
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म  होते ह , िकंतु कुछ मौसम म  वह चौबीस घंटा या उस से अिधक होती और िदन भी इसी तरह होता है तो : ऐसी िथित म

या तो िछितज म  कोई जीिवत लण होगी िजसके ारा समय को िनधािरत करना संभव होगा, जैसे िक रोशनी के बढ़ने का

आरंभ, या उसका पणूतया समात हो जाना, तो उस दृय (लण) पर हुम को लंिबत िकया जायेगा, और या तो उसम

ऐसी कोई चीज़ नही ंहोगी, तो ऐसी िथित म  नमाज़ के औक़ात का अनुमान उस अंितम िदन के िहसाब से िकया जायेगा

जो रात या िदन के िनरंतर चौबीस घंटे के होने से पहले था ...

यिद िकसी थान पर रात और िदन साल के सभी मौसम म  चौबीस घंटे के दौरान नही ंहोते ह  : तो नमाज़ के औक़ात का

अनुमान लगाया जायेगा ; यिक मुिलम ने नवास िबन समआन रिज़यलाहु अहु की हदीस से िरवायत िकया है िक नबी

सललाहु अलैिह व सलम ने दजाल का चचा िकया जो िक आिखरी ज़माने म  होगा, तो लोग ने आप से उसके धरती

पर ठहरने के बारे म  पछूा तो आप ने फरमाया : ‘‘चालीस िदन, एक िदन एक साल के समान, और एक िदन एक महीने के

समान, और एक िदन जुमा के समान, और बाक़ी िदन तुहारे िदन के समान हगे।” तो लोग ने कहा : ऐ अलाह के पैगंबर

वह िदन जो एक साल के बराबर होगा उसम  हमारे िलए एक िदन की नमाज़ काफी होगी ॽ आप ने फरमाया : “नही,ं उसके

िलए तुम अनुमान कर लेना।”

. . . जब यह बात सािबत हो गई िक िजस जगह रात और िदन (चौबी घंटे) के अंदर नही ंहोते ह  तो उसके िलए अनुमान

लगाया जायेगा तो न यह उठता है िक हम उसका अनुमान कैसे कर गे ॽ

. . . कुछ िवान का िवचार है िक : औसत (मयथ) समय से उसका अनुमान िकया जायेगा, चुनाँचे रात को बारह घंटा

अनुमािनत िकया जायेगा, और इसी तरह िदन को भी ; यिक जब वयं इसी जगह का एितबार करना असंभव हो गया : तो

औसत जगह का एितबार िकया जायेगा, उस मुतहाज़ा औरत के समान िजसकी कोई आदत नही ंहोती और न ही वह

उसकी तमीज़ कर सकती है।

जबिक दसूरे िवान का िवचार यह है िक : उस जगह के सबसे िनकट देश के ारा अनुमान िकया जायेगा, िजसम  रात और

िदन साल के दौरान ही होते ह  ; यिक जब वयं उसी जगह का एितबार करना असंभव हो गया तो उसके समानतर सबसे

िनकट जगह का एितबार िकया जायेगा, और वह उसके सबसे िनकट का देश है िजसम  चौबीस घंटे के दौरान रात और िदन

होते ह ।

और यही कथन सबसे राजेह (उिचत) है ; यिक यह तक  के एितबार से सबसे मज़बतू है, और वतुिथित के सबसे िनकट

है।

“मजमओू फतावा शैख इने उसैमीन” (12/197, 198).



5 / 8

और यही सऊदी अरब म  विरठ िवान के बोड का कथन है, और इता की थायी सिमित ने इसका समथन िकया है, और

हमने उनके फव को न संया (5842) के उर म  उलेख िकया है, िजसम  उनका यह कथन है :

“. . . इसके अलावा अय कथन और कम संबंधी हदीस  जो पाँच नमाज़ के औक़ात के िनधारण म  अवतिरत हुई ह , और

उन हदीस म  िदन के लंबे और छोटे होने और रात के लंबी और छोटी होने के बीच अंतर नही ंिकया गया है, जबिक नमाज़

के औक़ात उन िनशािनय के ारा एक दसूरे से अलग होते ह  िजह  अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने

पट िकया है।” अंत हुआ।

आप लोग िजस देश म  ि़शा ात कर रहे ह  उसकी िथित को देखते हुए : हम पाते ह  िक उसम  िदन और रात चौबीस घंटे

म  ही होते ह  और इशा की नमाज़ का समय इतना छोटा नही ंहोता है िक वह उसम  नमाज़ अदा करने के िलए काफी न हो।

इस आधार पर, आप लोग के हक़ म  यह बात अिनवाय है िक नमाज़ को उनके शरई औक़ात म  अदा कर ।

तीसरा :

यिद इशा का समय बहुत अिधक िवलंब हो जाता हो िक नमाज़ को उसके समय पर पढ़ने म  कट होता हो, तो ऐसी िथित

म  मगिरब और इशा की नमाज़ म  जमा तक़दीम करने (अथात मगिरब और इशा की नमाज़ को एक साथ गगिरब के समय म

पढ़ने) म  कोई आपि नही ंहै।

तथा न संया : (5709) के उर म  हम ने शैख अल-उसैमीन रिहमहुलाह का यह कथन उललेख िकया है :

“ और अगर शफक़ (उषा) फ की नमाज़ के समय से इतने लंबे समय पहले गायब होता है जो इशा की नमाज़ के िलए

पयात है : तो उनके िलए तीा करना अिनवाय है यहाँ तक िक वह (शफक़) गायब हो जाऐ, िसावाय इसके िक उनके

ऊपर तीा करना किठन हो तो ऐसी िथित म  उनके िलए इशा की नमाज़ को मगिरब के साथ िमलाकर मगिरब के समय

म  पढ़ना जाइज़ है ; तंगी, असुिवधा और कट को दरू करने के िलए . . . ’’ अंत हुआ।

तथा मुिलम िवव लीग के अधीन ‘‘इलामी िफक्◌़ह सिमित” के िनणय म  आया है :

“पिरषद के सदय ने उच अांश वाले देश म  नमाज़ की समय सारणी और रोज़े के िवषय को उठाया, और कुछ सदय

ारा तुत शरई और खगोलीय अययन, और संबंिधत तकनीकी पहलुओं के तुितय को सुना िजनकी पिरषद के

यारहवे स म  िसफािरश की गई थी, और िननिलिखत िनणय िलया :

“ . . .

तीसरा : उच िडग ी वाले े को तीन भाग म  िवभािजत िकया जायेगा :
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पहला े: जो अांश (45) िडग ी और (48) िडग ी के बीच उर और दिण िथत है, और उसम  चौबीस घंटे म  औक़ात के

य िवलण पट प से पाए जाते ह , चाहे औक़ात लंबे ह या छोटे।

दसूरा े: जो अांश (48) िडग ी और (66) िडग ी के बीच उर और दिण िथत ह , और उसम  साल के कुछ िदन म

औक़ात के कुछ खगोलीय िवलण नही ंपाये जाते ह , जैसे िक शफक़ (उषमा) िजसके ारा इशा का आरंभ होता है गायब न

हो, और मगिरब का वत यहाँ तक फैल जाए िक फ के साथ घुल िमल जाये।

तीसरा े : अांश के ऊपर (66) िडग ी दिण और उर दोन क़ुतुब की ओर िथत है, और उसम  साल की एक लंबी

अविध म  िदन या रात के समय औक़ात के य लण (पट संकेत) नही ंिमलते ह ।

चौथा : पहले े म  हुम यह है िक : उसके िनवासी नमाज़ के अंदर उसके शरई औक़ात, तथा रोज़े म  उसके शरई वक्◌़त

की पाबंदी कर गे फ सािदक़ के उदय होने से लेकर सरूज के डूबने तक ; नमाज़ और रोज़े के औक़ात म  शरई नुससू पर

अमल करते हुए, और जो यित वक्◌़त के लंबा होने के कारण िकसी िदन का रोज़ा रखने, या उसे परूा करने म  बेबस है, तो

वह रोज़ा तोड़ दे, और उिचत िदन म  उसकी क़ज़ा करे . . . ’’ अंत हुआ।

और इसी हालत के बारे म  न िकया गया है, जैसा िक यह बात पट है।

तथा इलामी िफक्◌़ह सिमित के एक बाद के िनणय म  िपछले िनणय पर ज़ोर िदसा गया है, और उस आदमी के िलए जो

इशा की नमाज़ को आदा करने म  किठनाई का अनुभव करता है, (उसे) यह सत दी गई है िक वह उसे मगिरब के साथ

इकटठा करके पढ़ ले, और इस बात को पटता के साथ बयान िकया गया है िक इसे एक आम आदत न बना ले, बिक यह

केवल उ वाल के िलए है, चुनाँचे उस िनणय म  आया है िक :

“िकंतु यिद नमाज़ के औक़ात के संकेत ज़ािहर होते ह , लेिकन शफक़ का गायब होना िजसके ारा इशा की नमाज़ का समय

दािखल होता है बहुत अिधक िवलंब हो जाता है : तो ‘‘सिमित” का िवचार है इशा की नमाज़ को शरीअत म  िनधािरत उसके

समय पर अदा करना ज़री है, िकंतु िजस आदमी के िलए तीा करना और उसे उसके समय पर अदा करना किठन है -

जैसे छा, कमचारी और िमक लोग अपने काम के िदन म  - तो उसके िलए इशा की नमाज़ को इकट्ठा करके पढ़ना

जायज़ है ; इस उमत से कट और तंगी को दरू करने के बारे म  विणत माण पर अमल करते हुए। और इसी म  से वह

हदीस है जो मुिलम वगैरह म  इने अबास रिज़यलाहु अहुमा से विणत है िक उह ने फरमाया : ‘‘अलाह के रसलू

सललाहु अलैिह व सलम ने ज़ुहर अैर अ के बीच और मगिरब और इशा के बाच मदीना म  िबना िकसी डर और बािरश

के इकट्ठा िकया” तो इने अबास से इसके बारे म  पछूा गया तो उह ने फरमाया : आप ने चाहा िक अपनी उमत को

तंगी और असुिवधा म  न डाल ।”
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िकंतु यह बात यान म  रहे िक दो नमाज़ को इकट्ठा करना उस देश म  सभी लोग का उस अविध के दौरान मलू िसांत न

बन जाए, यिक इसका मतलब इकट्ठा करने की सत को अज़ीमत (मलू हुम) म  बदल देना होगा . . .

जहाँ तक इस किठनाई के िनयम का संबंध है : तो उसका आधार परंपरा है, और वह लोग, थान और पिरिथितय की

िभनता के एितबार से िभन िभन होता है।” मुिलम िवव लीग के क द  थान मका मुकरमा म  22-27 शवाल 1428

िही, 3-8 नवंबर 2007 ई. की अविध म  आयोिजत “उनीसव  स”, दि्वतीय ताव से समात हुआ।

चौथा :

जहाँ तक मिग़ब और इशा के बीच वक्◌़त को एक घंटा बीस िमनट से अनुमािनत करने की बात है : तो हम उसे शैख

उसैमीन, या उनके अलावा के यहाँ नही ंपाते ह , और हमने ऊपर शैख रिहमहुलाह की बात उलेख की है लेिकन उह ने

इस कथन को उलेख नही ंिकया है और न ही उसे राजेह ठहराया है।

हो सकता है िक शैख रिहमहुलाह से वणन करने वाले से गलती हुई है, और शैख रिहमहुलाह ने आम तौर पर और

असर मयथ देश म , या िनिचत प से सऊिदया के अंदर मिग ब और इशा के बीच के वत को मुराद िलया हो, और

यही बात सबसे िनकट मालमू होती है।

(क)- शैख उसैमीन रिहमहुलाह के कथन म  से यह भी है :

“वातव म  इशा का वक्◌़त अज़ान के साथ िविशट नही ंहै ; यिक इशा का समय कभी कभार साल के कुछ िहस मे,

और कुछ मौसम म  : सरूज डूबने और इशा का समय वेश करने के बीच सवा घंटा (एक घंटा पंद ह िमनट), कभी कभार

एक घंटा बीस िमनट, कभी कभार एक घंटा पचीस िमनट, और कभी कभार एक घंटा तीस िमनट होता है, वह बदलता रहता

और िभन िभन होता है, सभी मौसम म  उसे िनधािरत या यविथत करना संभव नही ंहै।”

“जलसात रमज़ानीयह”

(ख)- तथा आप रिहमहुलाह ने यह भी फरमाया :

मिग़ब का समय सरूज डूबने से लेकर लाल शफक़ (उषा) के गायब होने तक है, तो कभी कभार मिग़ब और इशा के बीच एक

घंटा और आधा (डेढ़ घंटा), कभी कभार एक घंटा बीस िमनट, और कभी कभार एक घंटा सरह िमनट होता है, वह िभन

िभन होता है।

“मजमओू फतावा शैख अल-उसैमीन” (7/338)
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सारांश यह िक :

1. िजन देश म  िदन और रात चौबीस घंटे म  होते ह  : उनम  नमाज़ की उसके शरई वक्◌़त म  पाबंदी करना अिनवाय है,

चाहे रात लंबी हो या छोटी।

2. िजन देश म  िदन और रात चौबीस घंट म  नही ंहोते ह  : उनम  नमाज़ के संबंध म  उस थान की पाबंदी की जायेगी जो

उसके िनकटतम है िजसम  िदन और रात पाया जाता है।

3. िजन देश म  शफक़ फ तक िनरंतर रहता है, या वह गायब तो होता है परंतु वह वक्◌़त इशा की नमाज़ के िलए काफी

नही ंहोता है : तो उनके िनकटतम थान की पाबंदी की जायेगी िजसम  उसकी नमाज़ के िलए पयात समय होता है।

4. उ वाल के िलए यिद उनके िलए इशा के समय की तीा करना किठन है तो मिग़ब और इशा की नमाज़ को इकट्ठा

करके पढ़ना जायज़ है।


