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112905 - एक पीिड़त यित को कैसे पता चलेगा िक उसकी िवपि एक सजा है या उसके पद को बढ़ाने

के िलए एक परीा है

न

अगर िकसी मुसलमान पर कोई िवपि आती है, तो हम कैसे जान सकते ह  िक यह उसके पाप की सज़ा है या उसके दज  को

बढ़ाने के िलए एक परीा है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

क़ुरआन और सुनत के अनुसार, िवपिय और परीण के दो य कारण ह  - अलाह की अपने िनणय और िनयित म

िहकमत के अलावा - :

पहला कारण : मनुय ारा िकए गए पाप और अवा के काय, चाहे वे कु (अिववास) ह, या साधारण पाप ह, या कोई

बड़ा पाप हो। उनके कारण सवशितमान अलाह उस यित को बदला और तकाल दंड के प म  िवपि से पीिड़त

करता है।

अलाह तआला फरमाता है :

وما اصابكَ من سيِىة فَمن نَفْسكَ

النساء/79

"तथा तुह  जो बुराई पहँुचती है, वह ख़ुद तुहारे (बुरे कमो  ंके) कारण है।" [सरूतुन-िनसा : 79]। टीकाकार ने कहा : यानी,

तुहारे पाप के कारण।

तथा मिहमावान अलाह ने फरमाया :

وما اصابم من مصيبة فَبِما كسبت ايدِيم ويعفُو عن كثيرٍ

الشورى/30

https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/112905/%E0%A4%8F%E0%A4%95-%E0%A4%AA%E0%A4%A1%E0%A4%A4-%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%AA%E0%A4%A4-%E0%A4%9A%E0%A4%B2%E0%A4%97-%E0%A4%95-%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%95-%E0%A4%B5%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%A4-%E0%A4%8F%E0%A4%95-%E0%A4%B8%E0%A4%9C-%E0%A4%B9-%E0%A4%AF-%E0%A4%89%E0%A4%B8%E0%A4%95-%E0%A4%AA%E0%A4%A6-%E0%A4%95-%E0%A4%AC%E0%A4%A2%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B2%E0%A4%8F-%E0%A4%8F%E0%A4%95-%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A4%B7-%E0%A4%B9
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"तथा जो भी िवपि तुह  पहँुची, वह उसके कारण है जो तुहारे हाथ ने कमाया। तथा वह बहुत-सी चीज़ को मा कर

देता है।" [सरूतुश-शरूा : 30]। देिखए : “तफ़सील-कुरआन अल-अज़ीम” (2/363)

तथा अनस रिज़यलाहु अहु ने कहा : अलाह के रसलू सललाह ूअलैिह व सलम ने फरमाया :

“जब अलाह अपने िकसी बंदे का भला चाहता है, तो वह उसके िलए इस दुिनया ही म  तुरंत सज़ा दे देता है, और जब

अलाह अपने िकसी बंदे का बुरा चाहता है तो उसके पाप की सज़ा को रोके रखता है, यहाँ तक िक िक़यामत के िदन उसे

उसकी परूी सज़ा देगा।” इसे ितिमज़ी (हदीस संया : 2396) ने िरवायत िकया है और इसे हसन कहा है और अबानी ने

“सहीह अत-ितिमज़ी” म  इसे सहीह कहा है।

दसूरा कारण : अलाह तआला धैयवान मोिमन के पद को बढ़ाना चाहता है, इसिलए वह उसे िवपि से पीिड़त करके

परखता है तािक वह उससे संतुट हो और धैय से काम ले, िफर उसे आिख़रत म  धैय रखने वाल का बदला िदया जाएगा,

और अलाह के पास सफल लोग म  से दज िकया जाएगा। िवपि निबय और नेक लोग के साथ भी लगी रही और उसने

उह  नही ंछोड़ा। अलाह ने इसे उनके िलए एक समान बना िदया िजसके मायम से वे जनत म  उच पद ात कर गे।

इसीिलए सहीह हदीस म  नबी सललाहु अलैिह व सलम से विणत है : "यिद िकसी बंदे के िलए अलाह की ओर से एक

ऐसा दजा िनधािरत कर िदया गया होता है, िजसे वह अपने कमो  ंसे ात नही ंकर पाता, तो अलाह उसके शरीर, या उसके

धन या उसकी संतान म  उसका परीण करता है।" इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 3090) ने िरवायता िकया है और

अलबानी ने “अस-िसलिसला अस-सहीहा” (संया : 2599) म  इसे सहीह कहा है।

अनस िबन मािलक रिज़यलाहु अहु से विणत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : "बड़ा ितफल बड़ी

परीाओं के साथ आता है। और जब अलाह िकसी क़ौम से यार करता है, तो वह उनकी परीा लेता है। िफर जो संतुट

होता है, वह उसकी सनता ात करता है, तथा जो कोई इससे ोिधत होता है, उसके िलए ोध है।" इसे ितिमज़ी

(हदीस संया : 2396) ने िरवायत िकया है और हसन कहा है तथा शैख अलबानी ने “अस-िसलिसला अस-सहीहा”

(संया/146) म  सहीह कहा है।

उत दोन कारण का उलेख आयशा रिज़यलाहु अहा की हदीस म  एक साथ िकया गया है, नबी सललाहु अलैिह व

सलम ने फरमाया : "मोिमन को एक काँटा चुभता या उससे बड़ी कोई तकलीफ़ पहँुचती है, तो अलाह उसके कारण

उसका एक दजा बढ़ा देता है, या उसके कारण उसका एक पाप दरू कर देता है।" इसे बुखारी (हदीस संया : 5641) और

मुिलम (हदीस संया : 2573) ने िरवायत िकया है।

िफर इन दोन कारण का संयुत होना और एक साथ पाय जाना उन प से अिधक है िजनम  उनम  से येक अकेले पाया
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जाता है :

या तुम नही ंदेखते िक िजस िकसी को अलाह उसके पाप के कारण िवपि से ग त करके आज़माए और वह उसे धैय और

कृतता के साथ सहन करे, तो सवशितमान अलाह उसके पाप को मा कर देगा, जनत म  उसका दजा बढ़ा देगा और

उसे उन लोग का ितफल देगा जो धैयवान ह  और उसके ितफल की आशा रखने वाले ह ।

इसी कार, िजस िकसी को अलाह िवपि से इसिलए पीिड़त करता है तािक वह उस उच पद को ात कर सके जो

अलाह ने जनत म  उसके िलए िनधािरत कर रखा है, तो उसके िपछले पाप मा कर िदए जाते ह  और इसे दुिनया म

उसके िलए उसपर बदला समझा जाता है। इसिलए उसके िलए आिख़रत म  बदला दोहराया नही ंजाएगा। जैसा िक कुछ

रसलू और निबय के साथ ऐसा ही हुआ, जैसे आदम अलैिहसलाम और यनुूस अलैिहलाम : जब मिहमावान अलाह ने

आदम अलैिहसलाम को जनत से िनकालकर परीा ली, तथा यनुूस िबन मा अलैिहसलाम को मछली के पेट म

डुबोकर कर परीा ली। तो अलाह ने उनके धैय और अलाह से ितफल की आशा रखने के कारण, इस परीा के ारा

उनके पद को ऊँचा कर िदया। तथा यह उस अवहेलना के िलए ायिचत बन गई जो उनम  से येक से हुई थी।

इसका माण यह है िक सांसािरक बदला आिख़रत म  िदए जाने वाले बदला से अलग नही ंहै, तथा इन दोन कारण का

उलेख कई ामािणक हदीस म  एक साथ िकया गया है, िजनम  से एक सा’द िबन अबी वक़ास रिज़यलाहु अहु की

हदीस है िक उहने कहा : “म ने कहा : ऐ अलाह के रसलू, लोग म  से सबसे किठन परीा िकसकी होती है आपने

फरमाया : "अंिबया अलैिहमुसलाम की, िफर दसूरे सबसे अछे और िफर अछेतर लोग की। चुनाँचे मनुय का उसकी

धािमक ितबता के तर के अनुसार परीा ली जाती है। यिद उसकी धािमक ितबता ठोस है, तो उसकी परीा

अिधक कठोर होगी, लेिकन यिद उसकी धािमक ितबता म  कोई कमजोरी है, तो उसकी धािमक ितबता के तर के

अनुसार उसकी परीा ली जाएगी। एक यित पर िनरंतर िवपि आती रहती है यहाँ तक िक उसे इस अवथा म  छोड़ती

है िक वह धरती पर इस हाल म  चलता है िक उसपर कोई पाप नही ंहोता।" इसे ितिमज़ी (हदीस संया : 2398) ने िरवायत

करके “हसन सहीह” कहा है।

हालाँिक, इन दो कारण म  से एक कारण दसूरे कारण की तुलना म  कुछ कार के परीण म  अिधक पट हो सकता है।

इसे उस िवपि से संबंिधत पिरिथितय के मायम से समझा जा सकता है :

यिद पीिड़त यित कािफ़र है, तो उसकी िवपि उसके पद को बढ़ाने के िलए नही ंहो सकती है, यिक िक़यामत के िदन

अलाह के िनकट कािफ़र का कोई महव नही ंहोगा। लेिकन उसम  दसूर के िलए एक सीख और उपदेश हो सकता है, िक वे

वैसा न कर  जैसा उसने िकया था। तथा यह उसके िलए इस दुिनया म  अलाह की ताकािलक सज़ा हो सकती है, जो उस

(सज़ा) के अलावा है जो अलाह ने उसके िलए आिख़रत म  रख छोड़ी है। अलाह तआला ने फ़रमाया :
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للِ بالْقَو نرٍ مبِظَاه مضِ االأر ف لَمعا لا يبِم ونَهِىتُنَب ما موهمس قُل اءكشُر هلُوا لعجو تبسا كنَفْسٍ بِم لك َلع مقَائ وه نفَما

شَقا ةرالآخ ذَابلَعا والدُّنْي اةيالْح ف ذَابع مادٍ * لَهه نم ا لَهفَم هال للضي نمو بِيلالس ندُّوا عصو مهروا مفَرك لَّذِينل ِنزُي

وما لَهم من اله من واقٍ

الرعد /34-33

 ‘‘तो या वह जो येक ाणी के कायो  ंका संरक है (वह उपासना के अिधक योय है या ये मिूतयाँ) और उहने

अलाह के कुछ साझी बना िलए ह । आप किहए िक उनके नाम बताओ। या या तुम उसे उस चीज़ की सचूना देते हो,

िजसे वह धरती म  नही ंजानता, या केवल ऊपर ही ऊपर बात  कर रहे हो बिक उन लोग के िलए िजहने कु िकया,

उनका छल संुदर बना िदया गया और वे सीधे राते से रोक िदए गए। और िजसे अलाह पथभ ट कर दे, िफर उसे कोई राह

िदखाने वाला नही।ं उनके िलए एक यातना सांसािरक जीवन म  है और िनचय आिख़रत की यातना अिधक कड़ी है। और

उह  अलाह से कोई भी बचाने वाला नही।ं” (सरूतुर-रा’द : 33-34)

लेिकन अगर पीिड़त यित कोई मुसलमान है जो खुलेआम पाप करने वाला है, या पट प से अवा करने वाला पापी

है, तो सबसे अिधक संभावना है िक उसे इस िवपि के ारा बदला और सज़ा दी जा रही है, यिक पाप का ायिचत

करना िकसी यित के पद म  वृदि्ध करने से पहले आता है, और पापी को अपने पद म  वृदि्ध की अपेा अपने पाप के

ायिचत की अिधक आवयकता है।

दसूरी ओर, यिद मुसलमान एक आाकारी, नेक उपासक है, उसके और अलाह के बीच सची बंदगी (भित), कृतता,

गुणगान, उसकी ओर पलटने और उसके ित समिपत होने के अलावा कुछ भी नही ंहै : तो यह सबसे अिधक संभावना है िक

यह िवपि समान और पद म  वृदि्ध के िलए है। और लोग पृवी पर अलाह के गवाह ह । यिद वे उसम  धािमकता को

जानते पहचानते ह , तो वे उसे अलाह के िनकट उच पद की खुशखबरी दे सकते ह  यिद वह अपनी िवपि पर धैय रखता

है।

लेिकन यिद पीिड़त यित नाराज़गी, असंतोष और घबराहट यत करता है, तो यह नही ंसोचा जा सककता िक उसकी

िवपि उसके िलए उसके पद को बढ़ाने के िलए अलाह की ओर से एक समान है, जबिक अलाह जानता है िक वह धैय

और संतोष का दशन नही ंकरेगा। इसिलए इस मामले म  सबसे अिधक संभावना यह है िक यह बदला और सज़ा के तौर

पर है।

कुछ सदाचािरय का कहना है : “दंड और बदला के प म  िवपि की िनशानी : िवपि आने के समय धैय का न होना,

घबराहट व बेचैनी का दशन करना और लोग से िशकायत करना है।
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जबिक पाप के ायिचत और शुदि्धकरण के प म  परीण की िनशानी ; िबना िकसी िशकायत, घबराहट या अधीरता के,

तथा आदेश का पालन करने और आाकािरता के काम करने म  भारीपन (बोझ) के िबना, संुदर धैय का पाया जाना है।

तथा िकसी यित के पद को ऊँचा करने के िलए परीण की िनशानी ; संतोष और वीकृित, आमा की शांित और िनयित

के ित राहत व सुकून होना यहाँ तक िक िवपि छट जाए।” उरण समात हुआ।

इस कार, ये केवल कापिनक साय ह , िजन पर आदमी िवचार कर सकता है ; तािक वह िवपिय और परीण म

अलाह की कुछ िहकमत के बारे म  जान सके। इसिलए नही ंिक वह अपने बारे म  या अलाह के पीिड़त बंद के बारे म

िनिचत प से यह हुम लगाए।

शायद इस परेू िववरण से अिधक महवपणू यह कहना है िक : यावहािरक लाभ िजसके बारे म  बंदे को सोच-िवचार करना

चािहए वह यह है िक हर मुसीबत और आज़माइश उसके िलए अछी और पुय का कारण है अगर वह सब  करे और

अलाह से सवाब की आशा रखे, तथा हर मुसीबत और आज़माइश उसके िलए बुरी है, अगर वह घबराहट व याकुलता

और नाराज़गी (असंतोष) कट करे। अगर वह अपने आपको मुसीबत को झेलने और अलाह के िनणय से संतुट होने पर

िशित कर ले, तो उसके बाद उसे इस बात से कोई फ़क  नही ंपड़ता िक उसे मुसीबत का कारण मालमू है या नही।ं बिक

उसके िलए हमेशा यही बेहतर है िक वह अपने आपको पाप और लापरवाही का दोष दे और उसम  अपनी कोई गलती या

कमी ढंूढ़े। यिक हम सभी गलितयाँ करने वाले ह । हमम  से ऐसा कौन है िजसने अलाह के ित अपने कतय म

लापरवाही न बरती हो अगर अलाह ने मुसलमान को उहुद के िदन बड़े नरसंहार से पीिड़त िकया, भले ही वे पैगंबर

(सललाहु अलैिह व सलम) के साथी थे और रसलू और निबय के बाद सबसे अछे लोग थे, यिक उहने पैगंबर

(सललाहु अलैिह व सलम) के आदेश के िखलाफ़ काम िकया था, तो उसके बाद कोई यित अपने बारे म  कैसे सोच

सकता है िक वह अपने ऊपर आने वाली हर मुसीबत म  उच पद का हकदार है इबराहीम िबन अदहम रिहमहुलाह - जब

तेज़ हवाएँ और आकाश म  उलट-पलट (बादल बनना) देखते - तो कहते : यह मेरे पाप के कारण है ; अगर म  तुहारे बीच से

िनकल जाऊँ, तो यह तुम पर नही ंपड़ेगा।

तो हम लापरवाह पािपय का या हाल होना चािहए

िफर, इन सबसे भी अिधक औिचय और महवपणू यह है िक बंदा हमेशा और सभी पिरिथितय म  अपने पालनहार के

ित अछा गुमान (सकारामक सोच) रखे ; यिक सवशितमान अलाह की तरफ़ से जो कुछ भी आता है, वह अछा

होता है। तथा  वही इस योय है िक उससे डरा जाए और वही इस योय है िक मा करे।

हम सवशितमान अलाह से ाथना करते ह  िक वह हम पर दया करे और हम  मा कर दे, हम  वह िसखाए िजससे हम

लाभ हो और हम  हमारी िवपिय म  अ व सवाब दान करे। िनःसंदेह वह सब कुछ सुनने वाला है और ाथनाओं का
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उर देने वाला है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


