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112171 - वुज़ू म  मिहला के अपने िसर का मसह करने का तरीक़ा

न

वुज़ ूकरते समय मिहला अपने िसर का िकस तरह मसह करेॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

मिहला के िलए तथा पुष म  से िजसके बाल लंबे ह , उसके िलए वुज़ ूम  मसह करने का तरीक़ा यह है जो बैिय िबंत

मुअिवज़ रिज़यलाहु अहा की हदीस म  विणत है, जैसािक अहमद (हदीस संया : 26484) और अब ूदाऊद (हदीस

संया : 128) ने उनसे िरवायत िकया है, वह कहती ह  िक अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने उनके पास वुज़ू

िकया, तो आपने अपने परेू िसर का मसह िकया, इस कार िक िसर के िकनारे (या ऊपरी िहसे) से शु करते और हर तरफ

िनचले िहसे तक लाते, आप बाल को उसकी िथित से नही ंिहलाते थे।'' इसे अलबानी ने सहीह अब ूदाऊद म  हसन कहा

है।

यहाँ पर "िसर के िकनारे" से अिभाय िसर का शीष है, यानी िसर के ऊपरी िहसे से मसह करना शु करते हुए नीचे तक ले

जाते।

अल-इराकी ने कहा : इसका मतलब यह है िक आप िसर के ऊपरी िहसे से मसह करना शु करते थे यहाँ तक िक उसके

िनचले िहसे तक लाते थे और ऐसा आप उसके येक तरफ अलग-अलग करते थे।'' औनुल माबदू से उरण समात

हुआ।

मसह करने के तरीक़े के संबंध म  एक और िस तरीक़ा भी विणत है और वह यह है िक मनुय अपने हाथ से अपने बाल

का मसह करे िसर के अगले िहसे से शु करे और उसके पीछे (गुी) तक ले जाए। िफर दोन हाथ को उसी थान पर

वापस लाए, जहाँ से शु िकया था।

लेिकन इस िविध से बाल िबखर जाएँगे, इसिलए मिहला के िलए पसंदीदा तरीक़ा यह है िक वह पहले तरीक़े के अनुसार

मसह करे, या अपने िसर के अगले से मसह शु करे और उसके पीछे तक ले जाए, और अपने हाथ को दोबारा वापस न

लाए। यह अर-बैिय की हदीस की एक अय याया है। तथा न संया (45867) का उर देख ।
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इने क़ुदामा रिहमहुलाह ने अल-मुग़नी (1/87) म  कहा : ''यिद वह बाल वाला है िजसे इस बात का डर है िक अगर वह

अपने दोन हाथ को िसर के पीछे से वापस लैटाएगा तो उसके बाल िबखर जाएँगे, तो वह उह  वापस नही ंलौटाएगा।

इमाम अहमद ने इसे पट प से कहा है। यिक उनसे कहा गया था िक : िजस यित के कंध तक बाल ह, वह वुज़ ूम

िसर का मसह कैसे करेगाॽ तो इमाम अहमद अपने दोन हाथ को अपने िसर पर एक बार आगे से पीछे लाए और कहा :

इस तरह, इस डर से िक उसके बाल िबखर न जाएँ। अथात,् वह अपने हाथ को मसह करते हुए अपने िसर के पीछे (गुी)

तक लाएगा और उह  िफर से आगे नही ंवापस लाएगा।

तथा यिद वह चाहे तो उसी तरह अपने िसर का मसह करे, जैसा िक अल-बैिय से विणत है िक (अलाह के रसलू

सललाहु अलैिह व सलम ने उनके घर म  वुज़ ूिकया, तो आपने अपने परेू िसर का मसह िकया, बाल की मांग (िनकालने

की जगह) से शु करते हुए हर तरफ बाल के िनचले िहसे तक लाए, आप बाल को उनकी िथित से िहलाते नही ंथे।)

इसे अब ूदाऊद ने िरवायत िकया है। इमाम अहमद से पछूा गया : एक मिहला को अपने बाल का कैसे मसह करना

चािहएॽ तो उहने कहा : इस तरह। और उहने अपना हाथ अपने िसर के बीच म  रखा, िफर उसे आगे की ओर लाए। िफर

उहने उसे उठा िलया और जहाँ से शु िकया था, वही ँरख िदया, िफर उसे पीछे की ओर ले गए। वह अिनवाय माा का

मसह करने के बाद िजस तरह भी मसह करे, उसके िलए पयात होगा।'' उरण समात।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


