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107701 - नमाज़ के सही होने की शत ं

न

नमाज़ के सही होने की शत  या ह ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

इलामी धमशा के िसांत की शदावली म  "शत" का अथ है : िजसके न पाए जाने से उसका अनितव आवयक हो

जाए, और उसके पाए जाने से उसका अितव आवयक न हो।

नमाज़ के सही होने की शत  : वे चीज़  ह  िजनपर नमाज़ का सही होना िनभर करता है, इस कार िक यिद इन शतो  ंम  से

कोई शत न पाई जाए तो नमाज़ सही (माय) नही ंहोगी। और वे शत  िननिलिखत ह  :

पहली शत : नमाज़ के समय की शुआत - और यह सबसे महवपणू शत है - : िवान की सवसहमित के अनुसार, समय

शु होने से पहले नमाज़ पढ़ना सही (माय) नही ंहै, यिक अलाह का फरमान है :

انَّ الصلاةَ كانَت علَ الْمومنين كتَاباً موقُوتاً

النساء: 103

“िनःसंदेह नमाज़ ईमान वाल पर िनधािरत समय पर फ़ज़ की गई है।” (सरूतुन-िनसा : 103)।

अलाह तआला ने अपनी िकताब म  नमाज़ के समय का उलेख संेप म  िकया है। अलाह तआला ने फरमाया :

اقم الصلاةَ لدُلُوكِ الشَّمسِ الَ غَسق اللَّيل وقُرآنَ الْفَجرِ انَّ قُرآنَ الْفَجرِ كانَ مشْهوداً

الإسراء: 78

“सयू के ढलने से रात के अँधेरे तक नमाज़ क़ायम कर , तथा फ़ की नमाज़ भी (क़ायम कर )। िनःसंदेह फ़ की नमाज़

(फ़िरत की) उपिथित का समय है।” (सरूतुल-इसरा  : 78]
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अलाह के फरमान :  ِسدُلُوكِ الشَّمل  से अिभाय : सरूज का ढलना है। और अलाह के फरमान :   لاللَّي قغَس َلا का अथ

: रात का मय है। आधे िदन (दोहपर) से आधी रात तक का यह समय चार नमाज़ को शािमल है : ज़ुहर, अ, मग़िरब और

इशा। नबी सललाहु अलैिह व सलम ने अपनी सुनत म  नमाज़ के समय का िवतार से उलेख िकया है। न संया

(9940 ) के उर म  इसका पहले उलेख िकया जा चुका है।

दसूरी शत : गुतांग को ढांकना। अतः यिद कोई यित अपने गुतांग को कट करते हुए नमाज़ पढ़े, तो उसकी नमाज़

सही नही ंहै ; यिक सवशितमान अलाह का फरमान है :

يا بن آدم خُذُواْ زِينَتَم عندَ كل مسجِدٍ

الأعراف: 31

“ऐ आदम की संतान येक नमाज़ के समय अपनी शोभा धारण करो।” (सरूतुल-आराफ़ : 31)

इने अदुल-बर रिहमहुलाह ने कहा :

“वे (िवान) इस बात पर एकमत ह  िक िजस यित ने अपने कपड़े छोड़ िदए, जबिक वह खुद को उनके साथ ढाँपने म

सम है और व नन होकर नमाज़ पढ़े, तो उसकी नमाज़ बाितल है।” उरण समात हुआ।

नमािज़य के िलए गुतांग के तीन कार ह  :

1. यनूतम गुतांग : यह सात से दस साल की उम  के पुष का गुतांग है। उसके गुतांग केवल उसके दो िनजी अंग :

अगली और िपछली शमगाह ह ।

2. मयम गुतांग : यह उस यित का गुतांग है िजसकी उम  दस वष या उससे अिधक हो गई हो, यह नािभ और घुटने के

बीच का भाग है।

3. अिधकतम गुतांग : यह एक वयक, आज़ाद मिहला का गुतांग है। नमाज़ के दौरान, उसके हाथ और चेहरे को

छोड़कर, उसका परूा शरीर गुतांग है। पाँव के कट होने के बारे म  िवान ने मतभेद िकया है।

तीसरी और चौथी शत : तहारत (पिवता), जो दो कार की होती है : हदस (नापाकी) से पिवता, तथा नजासत (गंदगी)

से पिवता।

1. हदस-ए-अकबर और हदस-ए-असग़र (बड़ी और छोटी नापाकी) से पिवता। यिद कोई यित हदस (नापाकी) की
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अवथा म  नमाज़ पढ़ता है, तो िवान की सवसहमित के अनुसार उसकी नमाज़ अमाय है, यिक बुखारी (हदीस संया

: 6954) ने अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “अलाह

तुम म  से िकसी की नमाज़ को वीकार नही ंकरता है यिद वह नापाक (बे-वुज़)ू हो जाए, जब तक िक वह वुज़ ून कर ले।”

2. नजासत (गंदगी) से पिवता। अतः िजस यित ने जानते हुए और याद रखते हुए इस अवथा म  नमाज़ पढ़ी िक उसके

ऊपर नजासत थी, तो उसकी नमाज़ सही (माय) नही ंहै।

नमाज़ी को तीन जगह पर नजासत (गंदगी) से बचना चािहए :

पहली जगह : शरीर। उसके शरीर पर कोई नजासत (गंदगी) नही ंहोनी चािहए। इसका माण वह हदीस है िजसे मुिलम

(हदीस संया : 292) ने इने अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत िकया है िक उहने कहा : “अलाह के रसलू

सललाहु अलैिह व सलम दो कब  से गुज़रे, तो आपने कहा : “उह  दंिडत िकया जा रहा है। और उह  िकसी बड़ी चीज़

के िलए दंिडत नही ंिकया जा रहा है (िजससे बचना मुिकल था)। उनम  से एक चुग़लखोरी करता-िफरता था, और दसूरा

अपने पेशाब से खुद को नही ंबचाता था …”

दसूरी जगह : पोशाक।

इसका माण वह हदीस है िजसे बुखारी (हदीस संया : 227) ने अमा िबत अबी ब रिज़यलाहु अहा से िरवायत िकया

है िक उहने कहा : “एक मिहला नबी सललाहु अलैिह व सलम के पास आई और कहा : आप या फरमाते ह , यिद हम

म  से िकसी मिहला को कपड़े म  मािसक धम आ जाए तो वह या करेॽ नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : वह

(पहले) उसे खुरच दे, िफर उसे पानी से मले और पानी से उसे धोए, और उसम  नमाज़ पढ़े।”

तीसरी जगह : वह थान जहाँ नमाज़ अदा की जाती है, और इसका माण वह हदीस है िजसे बुखारी ने अनस िबन मािलक

रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उहने कहा : एक देहाती (ब)ू आया और मिजद के कोने म  पेशाब करने लगा,

तो लोग ने उसे डाँटा, लेिकन नबी सललाहु अलैिह व सलम ने उह  ऐसा करने से मना कर िदया। जब वह पेशाब कर

चुका, तो नबी सललाहु अलैिह व सलम ने एक बाटी पानी लाने का आदेश िदया और उसे उस जगह पर डाल िदया

गया।

पाचँवी ंशत : िक़बला की ओर मँुह करना। अतः िजस यित ने कोई फ़ज नमाज़ िक़बला के अलावा िकसी अय िदशा की

ओर मँुह करके पढ़ी, जबिक वह उसकी ओर मँुह करने म  सम है, तो िवान की सवसहमित के अनुसार उसकी नमाज़

बाितल है। यिक अलाह तआला का फरमान है :

هشَطْر موهلُّوا ۇجفَو نْتُما كم ثيحو امرجِدِ الْحسالْم كَ شَطْرهجو ِلفَو
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البقرة:144

“तो (अब) अपना चेहरा मिजदे ह़राम की ओर फेर ल , तथा तुम जहाँ भी हो, तो अपने चेहरे उसी की ओर फेर लो।”

(सरूतुल बक़रा : 144]

तथा यिक नबी सललाहु अलैिह वसलम ने – जैसािक सही तरीक़े से नमाज़ न पढ़ने वाले यित की हदीस म  है –

फरमाया : “िफर तुम िक़ला की ओर मँुह करो और तकबीर कहो।" इसे बुखारी (हदीस संया : 6667) ने िरवायत िकया है।

अिधक जानकारी के िलए न संया : (65853 ) का उर देख ।

छठी शत : नीयत। अतः िजस यित ने िबना नीयत के नमाज़ पढ़ी, तो उसकी नमाज़ बाितल (अमाय) है। यिक

बुखारी (हदीस संया : 1) ने उमर िबन ख़ाब रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उहने कहा : म ने अलाह के

रसलू सललाहु अलैिह व सलम को कहते हुए सुना : “कायो  ंका आधार नीयत (इराद) पर है और येक यित को

वही िमलेगा, जो उसने नीयत की है।” अतः अलाह तआला नीयत के िबना िकसी भी काम को वीकार नही ंकरता है।

िपछली छह शत  नमाज़ के िलए िविशट ह , और उनके साथ येक इबादत के िलए सामाय शतो  ंको भी जोड़ा जाएगा,

और वे ह  : इलाम, बुदि्ध और िववेक।

इस आधार पर नमाज़ के सही होने की शत  इमाली तौर पर नौ होती ह  :

इलाम, बुदि्ध, िववेक, नापाकी (अपिवता की िथित) को दरू करना, नजासत (गंदगी) को हटाना, गुत अंग को ढंकना,

नमाज़ के समय का वेश करना, िक़बला की ओर मँुह करना और नीयत (इरादा)।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।  
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