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101752 - एक मा ँअपने छोटे बचो ंको इलाम से कैसे पिरिचत कराए और उनके िदलो ंम  इसके ित

ेम कैसे पैदा करे

न

म ने - अहदुिललाह - इलाम धम वीकार िकया है, और मेरे तीन बचे ह । म  एक ईसाई पिरवार से आती हूँ , िजसने मेरे

मुसलमान बनने को "सहन" कर िलया है। मेरा न यह है िक : म  अपने बच को िबना िकसी दबाव के इलाम के बारे म

कैसे समझाऊँ  मेरा एक बेटा 11 साल का है, दसूरा बेटा 8 साल का है, और एक बेटी 5 साल की है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

थम :

हम अलाह तआला की शंसा एवं गुणगान करते ह  िजसने आपको इलाम धम वीकार करने की तौफीक़ दी। हम

अलाह तआला से दुआ करते ह  िक वह आपको इसलाम पर सुदृढ़ रखे और आपके पिरवार को भी इस धम म  वेश करने

के िलए मागदशन करे।

हम आपको सलाह देते ह  िक उह  सवो म तरीके से मागदशन करने और िनदशन देने म  लापरवाही और आलय न बरत ।

हो सकता है िक अलाह तआला आपके िदल को उनके इलाम धम अपनाने से ख़ुश कर दे और उनके अछे कमो  ंके फल के

समान सवाब आपको भी िमले।

दसूरा :

आपने अपने बच के बारे म  और उह  इलाम के अनुसार पालने के तरीके के बारे म  सवाल करके बहुत अछा िकया।

अलाह तआला ने माता-िपता पर अपने बच के पालन-पोषण की बहुत बड़ी िज़मेदारी डाली है।

अदुलाह िबन उमर (रिज़यलाहु अहु) से िरवायत है िक उहने कहा : म ने रसलुूलाह (सललाहु अलैिह वसलम)

को यह फरमाते हुए सुना : "तुमम  से येक यित संरक और िज़मेदार है, और तुमम  से येक यित से उसकी जा

के िवषय म  पछूताछ की जाएगी। शासक एक संरक है और उससे उसकी जा के िवषय म  पछूताछ की जाएगी। और
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एक पुष अपने पिरवार का संरक है और उससे उनके िवषय म  पछूताछ की जाएगी। और एक मिहला अपने पित के घर

की संरक है और उससे उसके िवषय म  पछूताछ की जाएगी।” इस हदीस को बुख़ारी (हदीस संया : 853) और मुिलम

(हदीस संया : 1829) ने िरवायत िकया है।

इने क़ियम (रिहमहुलाह) ने फरमाया :

"िजस यित ने अपने बचे को लाभदायक ान देने म  लापरवाही की और उसे यूँ  ही बेकार छोड़ िदया, तो उसने अपने बेटे

के साथ अयंत बुरा यवहार िकया। वातव म  अिधकांश बच का िबगड़ना उनके माता-िपता की ओर से लापरवाही और

उपेा और उह  धािमक कतय और सुनत की िशा न देने के कारण होता है। इस तरह उहने बच को छोटी उम  म

ही बबाद कर िदया, िजससे न तो वे वयं अपने िलए लाभकारी बन सके और न ही बड़े होकर अपने माता-िपता को लाभ

पहँुचा सके।"

"तोह़फ़तुल मौददू" (पृठ 229)

तीसरा :

हम आपको अपने बच को इलाम के बारे म  िसखाने और उससे ेम करने पर िशित करने के बारे म  जो सलाह देते ह ,

उनम  से कुछ ये ह  :

1-उह  अरबी भाषा से जोड़  और उनके िदल म  इसके ित ेम पैदा कर ; यिक यह इलाम को समझने और उससे ेम

करने की एक महवपणू कंुजी है।

2-अपने बच को उही ंकी उम  के ऐसे मुिलम दोत से पिरिचत करवाएँ जो इलाम के अनुठान का पालन करने वाले

ह। तथा ज़री है िक ये दोत अछे चिर और धािमकता वाले ह; तािक आपके बचे उनसे भािवत ह तथा वे अपनी

धमपरायणता, इलामी शरीयत के ित ितबता और अपने माता-िपता के साथ यवहार म  उनके िलए एक आदश बन

सक । अलाह के रसलू (सललाहु अलैिह व सलम) ने फ़रमाया : "अछे साथी और बुरे साथी की िमसाल कतरूी

बेचने वाले और लोहार की धकनी की तरह है। कतरूी बेचने वाले से या तो आप ख़रीद ल गे, या उसकी खुशब ूसूंघ गे,

लेिकन लोहार की धकनी तुहारे शरीर या कपड़ को जला देगी, या तुह  उससे दुगंध आएगी।" इस हदीस को बुखारी

(हदीस संया : 1995) और मुिलम (हदीस संया : 2628) ने िरवायत िकया है।

3- पुष को नमाज़ पढ़ने और ान की मंडिलय म  शािमल होने के िलए ोसािहत करके उनके िदल म  मिजद के महव

को थािपत कर । बेहतर होगा िक जब भी वे इन मंडिलय म  कोई चरण परूा कर ल , तो आप उह  उपहार और पुरकार

देकर ोसािहत कर । इसम  कोई बुराई नही ंिक आप उह  अलाह के घर और नमाज़ से ेम करने के िलए ोसािहत
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करने के िलए उनके साथ मिजद जाएँ। यिद मिजद जाना संभव न हो, चाहे दरूी के कारण हो या राते के सुरित न होने

की वजह से, तो आप घर पर ही उह  समय पर नमाज़ िसखाने म  लापरवाही न कर । जबिक आपको सात साल की उम  के

बच को नमाज़ िसखाने का अिनवाय प से आदेश िदया गया है। इस उम  से पहले उह  नमाज़ िसखाई जा सकती है,

लेिकन यह अिनवाय नही ंहै।

अलाह के रसलू (सललाहु अलैिह व सलम) ने फरमाया : "अपने बच को सात साल की उम  म  नमाज़ पढ़ने का

हुम दो, और अगर वे दस साल की उम  म  नमाज़ न पढ़  तो उह  (हके से) मारो, और (इस उम  म ) उनके सोने के िबतर

को अलग कर दो।"। इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 495) ने िरवायत िकया, और अल-अबानी ने इसे "सहीह अब ूदाऊद"

म  सही ठहराया।

4- उह  संुदर और मन को भाने वाली आवाज़ म  पिव क़ुरआन सुनाया जाए, तािक क़ुरआन का भाव उनके िदल म

गहराई से उतर सके। अलाह की िकताब मानव जाित के िलए मागदशन और रोशनी की िकताब है, जो उनके राते को

रोशन करती है और अलाह की अनुमित से उह  सीधे माग पर सुदृढ़ रखती है।"

5- इलामी मूय (इलामी रंगत) से युत काटून िफ़म  देखने से बच को यह अवसर िमलता है िक वे उनम  िदखाई और

सुनाई देने वाली बात की तुलना अय कार की िफ़म से कर । यहाँ, अंतर पट करने और इस तय पर काश डालने

म  माता-िपता (और िशक) की भिूमका बहुत महवपणू हो जाती है िक इलाम लोग को अछाई करने, पािरवािरक

िरते बनाए रखने, दयालु और कृपालु होने के िलए ोसािहत करता है, साथ ही बुराई, मनमुटाव, भ टाचार और ूरता के

िखलाफ चेतावनी भी देता है।

6- उनकी उम  के अनुसार, उह  उन इलामी वेबसाइट से पिरिचत कराएँ जो उनके िलए फायदेमंद ह। यान रख  िक उह

इन साइट पर बेरोकटोक वेश न करने द ; बिक, यह आपके मायम से होना चािहए।

7- एक और बात िजस पर आपको यान देना चािहए, यिक यह आपके लय को ात करने म  आपकी मदद करेगी :

आप उह  उम ा कराने और अलाह के पिव घर (काबा) की िज़यारत करवाने के िलए ले जाएँ। यिक यह अनुभव युवाओं

के िदल पर गहरा भाव छोड़ता है, ठीक वैसे ही जैसे यह बड़ के िलए आयािमक ेरणा का ोत होता है।

8- बच को उनकी उम  के अनुसार सरल भाषा म  आथा के बुिनयादी िसांत से अवगत कराना चािहए — जैसे िक

अलाह तआला एक है, वह उह  सुनता और देखता है, और यह िक वह उन लोग को पुरकृत करता है जो अछा

यवहार करते ह  और इलाम के िनयम का पालन करते ह ।

अदुलाह िबन अबास रिज़यलाहु अहुमा की कम उम  ने पैग़ंबर सललाहु अलैिह व सलम को इस बात से नहीं



4 / 5

रोका िक आप उह  तौहीद (एकेवरवाद) और आथा (अक़ीदा) के बारे म  भावशाली बात  बताएँ।

इने अबास (रिज़यलाहु अहुमा) से िरवायत है िक उहने कहा : “म  एक िदन अलाह के रसलू (सललाहु अलैिह

वसलम) के पीछे सवारी पर था। आप ने मुझसे फरमाया : “ऐ यारे बचे म  तुह  कुछ बात  िसखा रहा हूँ  ; अलाह के

आदेश की रा करो, वह तुहारी रा करेगा, अलाह के अिधकार का यान रखो, तुम उसे अपने सामने पाओगे। जब

तुम कुछ माँगो, तो केवल अलाह से माँगो। जब तुम मदद माँगो, तो केवल अलाह से मदद माँगो। और जान लो – अगर

परूी उमत (दुिनया के सारे लोग) भी इकट्ठा होकर तुह  कोई फायदा पहँुचाना चाह , तो वे उतना ही फायदा पहँुचा सकते

ह , िजतना अलाह ने तुहारे िलए िलख िदया है। और अगर वे सब िमलकर तुह  कोई नुकसान पहँुचाना चाह , तो वे तुह

उससे अिधक नुकसान नही ंपहँुचा सकते, जो अलाह ने तुहारे िलए िलख रखा है। कलम उठा िलए गए और पने सखू

गए।” इस हदीस को ितिमज़ी (हदीस संया : 2516) ने िरवायत िकया है और अबानी ने इसे 'सहीह ितिमज़ी' म  सहीह

कहा है।"

9- उह  पैगंबर मुहमद (सललाहु अलैिह व सलम) और उनके महान सािथय के जीवन के बारे म  उनकी उम  के

अनुसार कहािनयाँ सुनाएँ, तािक वे जान सक  िक वे सवेठ धम, सवेठ पैगंबर और सवेठ उमत से संबंध रखते ह ।

इस िवषय की महा को समझने के िलए न संया (21215) और (22496) के उर देख ।

10- उह  इलामी कूल म  दािख़ला िदलाएँ और उह  भ ट कूल से दरू रख । इलामी कूल उनके अक़ीदा और यवहार

का यान रखते ह , और सबसे अछे कूल का चुनाव आपके अपने िववेक पर िनभर है।

आपको दो महवपणू बात की उपेा नही ंकरनी चािहए :

पहली बात : दुआ कर  िक अलाह उह  सुधार दे, उनका मागदशन करे और उह  सफलता दान करे। यिक आपकी दुआ

उह  सुधारने और उनका मागदशन करने का एक बेहतरीन ज़िरया है। इसिलए इसकी उपेा न कर  या इसके महव को कम

न आँक ।

दसूरी बात : आप उनके साथ अपने अछे यवहार और उनके ित अपनी दया व कणा म  उनके िलए एक अछा आदश

बन । यह केवल “माँ” होने के नाते नही,ं बिक अलाह तआला की शरीअत के ित समिपत एक मुसलमान होने के नाते भी

होना चािहए।

हम अलाह तआला से दुआ करते ह  िक वह आपको उस भलाई म  कामयाबी दे िजसके िलए आप कोिशश कर रही ह , और

आपके बच को वह िहदायत दान करे िजसे अलाह पसंद करता है और िजससे वह राज़ी होता है।

https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/21215
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और अिधक जानकारी के िलए इन न के उर देख  : (20064), (4237) – यह महवपणू है –, (129896) और (10211)।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।

https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/20064
https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/4237
https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/129896
https://archive-1446.islamqa.info/hi/answers/10211

