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300983 - Le mérite de la répétition de la formule de glorification (Soubhan

Allah..) cent fois chaque jour

question

Quel est le degré d’authenticité du hadith du Prophète (Bénédiction et salut soient sur lui) dans

lequel il dit:  L’un d’entre vous serait-il incapable de gagner mille bienfaits chaque jour?  L’un de

ses compagnons lui dit alors:  Comment l’un d’entre nous gagnerait-il mille bienfaits? - Il prononce

cent fois la formule de glorification pour qu’on inscrive en sa faveur mille bienfaits ou l’absout de

mille fautes.  Répondit-il. Une autre version indique:  On inscrit en sa faveur mille bienfait et

l’absout de mille fautes.  Si on augmente le nombre des répétitions, aura-t-on une augmentation

des bienfaits? Par exemple, si on porte le nombre à mille ,aura -t-on inscrit en sa faveur dix mille

bienfaits.

la réponse favorite

Louange à Allah.

Le hadith en question est authentique. Il est rapporté par Mouslim dans son Sahih(2698) d’après

Mousab ibn Saad ibn Abi Waqqas qui le tenait de son père: « Nous étions en compagnie du

Messager d’Allah (Bénédiction et salut soient sur lui) lorsqu’il dit: L’un d’entre vous serait-il

incapable de gagner mille bienfaits chaque jour?  L’un de ses compagnons lui dit alors:  Comment

l’un d’entre nous gagnerait-il mille bienfaits? - Il prononce cent fois la formule de glorification pour

qu’on inscrive en sa faveur mille bienfaits ou l’absout de mille fautes.  Répondit-il.

Dans al-Adhkaar (p.53), an-Nawawi écrit: « L’imam al-Hafedh, Abou Abdoullah al-Houmaydi a dit:

c’est ainsi que le hadith figure dans le livre de Mouslim dans toutes les versions. On y emploie  ou

l’absout  Les rapporteurs de la version de Chou’ba, d’Abou Ouwanah, de Yahyaa al-Qattan reçue

de Moussa et rapportée de lui  par Mouslim emploie  et absout  sans la lettre alif
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Selon Abdoullah ibn Ahmad ibn Hanbal, son père a dit: « Noumayr aussi a dit:  Ou absout  Yaalaa

aussi mentionne  Ou absout  Voir Mousnadou Ahmad, édition ar-Rissalah (3/133). At-Tirmidhi

(3463) l’a cité en employant le terme  absout  et l’a qualifié de bon et authentique

Al-Qari écrit dans Mirqaat al-Mafaatiih (4/1594): « C’’est parce qu’un bienfait est récompensé dix

fois. Ce qui représente le minimum promis dans le Coran qui dit: Ceux qui dépensent leurs biens

dans le sentier d'Allah ressemblent à un grain d'où naissent sept épis, à cent grains l'épi. Car Allah

multiplie la récompense à qui Il veut et la grâce d'Allah est immense, et Il est Omniscient. 

(Coran,2:261) Le bienfait accompli dans le périmètre sacré est récompensé cent mille fois.  Ou

l’absout de mille fautes  englobe les petites et les grandes fautes  selon la volonté d’Allah le Très-

haut.

Cela étant, si on prononce plus cent fois la formule de glorification, on recevra une récompense

multipliée en conséquence , chaque bienfait étant rendu au décuple . Celui qui glorifie Allah mille

fois , aura dix mille bienfaits et ainsi de suite, la grâce d’Allah étant ample.

Le contenu du hadith sus cité est presque repris par un autre rapporté par al-Boukhari (3291) et

Mouslim (2691) d’après Abou Hourayrah (P.A.a) selon lequel le Messager d’Allah (Bénédiction et

salut soient sur lui) a dit: «Celui qui dit : il n’ y a pas de dieu en dehors d’Allah, le seul qui n’a pas

d’associé, et auquel appartiennent exclusivement la Royauté et la Louange, et qui est Omnipotent,

cent fois au cours d’un jour, aura fait comme celui qui libère dix esclaves et aura inscrit en sa

faveur cent bienfaits er se verra absout de cent fautes.La formule récitée le protégera du diable

durant tout le jour jusqu’au soir, et personne n’aura fait mieux que lui sauf quelqu’un qui l’aura

récitée plus de fois.

Mouslim (2692) a rapporté d’après Abou Hourayrah que le Message d’Allah (Bénédiction et salut

soient sur lui) a dit: « Celui qui dit au matin et au soir:  Gloire à Allah.Qu’Il soit loué  cent fois,

personne ne viendra au jour de la Résurrection avec des actions plus méritoires que les siennes

sauf quelqu’un qui en aura fait de même ou plus. » On précise ici que celui qui fait plus aura fait

mieux que celui qui se serait arrêté au cent fois. C’est  répéter la formule deux cents ou trois cents

fois ou plus par jour. Cela permettrait d’avoir une plus grande récompense , la grâce d’Allah étant
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immense. 

Allah le Très-haut le sait mieux


