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134726 - Que la Sunna recommande-t-elle en matiere de I'usage du

parfum ?

question

Est-il recommandé de se parfumer la barbe? Comment se parfumer?

la réponse favorite

Louange a Allah.

An-Nassaie (3939) a rapporté d'apres Anas (p.A.a) que le Messager d’Allah (Bénédiction et salut
soient sur lui) a dit : « Parmi les choses de ce bas monde dont on m’a inculqué I'amour figurent

les femmes et le parfum. La priere demeure ma source de profonde quiétude. »

Abdou Dawoud (4074) a rapporté d’apres Aicha (p.A.a) a dit : « J'ai tissé pour le Messager d'Allah
un meneau et il I'a porté. Quand il a transpiré, il en a senti I'odeur de la laine, et il I'a jeté puisqu’il

aimait I'odeur agréable. » Hadith authentique par al-Albani dans Sahih Abou Dawoud et ailleurs.

Ibn al-Qayyim (Puisse Allah le Tres-Haut lui accorder Sa miséricorde) a dit : « Il a été rapporté de
facon slre que le Messager d'Allah (Bénédiction et salut soient sur lui) a dit : « Parmi les choses de
ce bas monde dont on m’a inculqué I'amour figurent les femmes et le parfum. La priere demeure

ma source de profonde quiétude. »

Il se parfumait souvent et détestait fort la mauvaise odeur. Le parfum nourrit et renforce I'ame qui
sou tend les forces. Celles-ci s'accroissent et nourrissent grace a I'alimentation, au repos, a la joie,

a la fréquentation des amis et a I'avenement des choses aimées.

Il s’agit de dire que le parfum fait partie des choses que le Messager d’Allah (Bénédiction et salut
soient sur lui) aimait le plus. L'usage du parfum contribue au maintien de la santé et il protege

['utilisateur contre de nombreuses douleurs et leurs causes en raison de sa force naturelle. »
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Extrait de Zaad al-Maad (4/308)

An-Nawawi a dit : « Il est fortement recommandé aux hommes de se parfumer le vendredi et au
cours des jours de féte et lors des rassemblements des musulmans et pendant les séances de

dhikr et d’enseignement et quand on veut avoir un rapport intime avec sa femme, etc.

Le musc reste le meilleur parfum. Car Mouslim (2252) a rapporté d'apres Abou Said al-Khoudri que

le Prophete (Bénédiction et salut soient sur lui) a dit : « Le musc reste le meilleur parfum. »

On enduit la téte et la barbe de parfum le plus souvent. Aicha (p.A.a) a dit : « C'est comme si je
voyait encore des traces du parfum au milieu des cheveux du Prophete (Bénédiction et salut

soient sur lui) en pélerinage. » (Rapporté par al-Boukhari et par Mouslim)

S’embaumer de différents type d’encens découle encore de la Sunna. On y expose les vétements

['aisselle et la barbe.

Mouslim (2254) a rapporté d’apres Naifie : « Ibn Omar s’encensait a I'aide d’un bout de bois simple
et avec du canfare gu'il jetait ensuite et disait que c’ainsi que le Messager d’'Allah (Bénédiction et

salut soient sur lui) faisait. »

An-Nawawi a dit : « S’encenser est une maniere de se parfumer. Quant au terme alouwwa, il
désigne un bout de bois utilisé pour s’enduire d’essences. » L'objectif est de faire en sorte que
I’odeur du parfum se dégage de |'intéressé et lui éloigne toute mauvaise odeur. Tout moyen

permettant d'atteindre cet objectif suffit pour se conformer a la Sunna.

C'est pourquoi on autorise I'usage de tout type de parfum sans préciser un type donné car il s’agit

de se donner une bonne odeur. C'est tout ce que la Sunna veut.

Allah le sait mieux.
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