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40589 ‐ خود ارضای در رمضان

سوال

دوست دارم که به من گفت مرتب خود ارضای در ماه رمضان شده است. حم او چیست؟ او پس از رمضان، قضای آن

روز را به جا آورده، حم این کارش چیست؟

پاسخ مفصل

الحمدله.

دوست شما باید بداند که ارتاب این کار از نظر شرع حرام است چنانه در کتاب اله و سنت پیامبر ـ صل اله علیه وسلم

ـ آمده و قبلا در پاسخ به سؤال شمارۀ (329 ) به تفصیل ادلۀ آن را پرداختهایم. همچنین این عادت از منظر فطرت و عقل

کاری زشت است و شایستۀ مسلمان نیست که به آن نزدی شود.

یرد برای او در دنیای زودرس و آخرت آثار شومه قرار نند یا مورد رحمت الو بداند که گناهان اگر صاحبش توبه ن

خواهد داشت. پیشتر در پاسخهای شمارۀ (23425 ) و (8861 ) به این آثار پرداختهایم.

از سوی دیر این عادت زیانهای پرشماری دارد و موجب تضعیف بدن و بیشتر شدن فاصله میان بنده و پروردگارش

مشود و از عوامل افسردگ است.

اما حم مسئلهای که در این سؤال آمده: اگر به سبب خود ارضای انزال کرده و من از او خارج شده روزهاش باطل است

و گناهار است و بقیۀ آن روز را باید از خوردن و نوشیدن و دیر مبطلات روزه امساک کند و سپس قضایش را به جای

آورد.

قبلا در پاسخهای شمارۀ (38074 ) و (2571 ) به بیان این مسئله پرداختهایم.

واله اعلم.
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