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34780 ‐ آیا روزۀ شش روز از شوال چنانه برخ از علما گفتهاند مروه است؟

سوال

نظر شما دربارۀ روزۀ شش روز از شوال پس از رمضان چیست؟ زیرا در موطای مال آمده است که امام مال بن انس

دربارۀ روزه گرفتن شش روز پس از عید فطر رمضان بیان کردهاند که ایشان ندیدهاند کس از اهل علم و فقه آن را روزه

گرفته باشد و از هیچ ی از سلف چنین چیزی به ایشان نرسیده است و اهل علم آن را مروه دانستهاند و از بدعت بودن آن

بیم دارند و مترسند آنچه از رمضان نیست به آن ملحق شود [یعن روزهای اضافه به رمضان افزوده شود] و این سخن در

موطا به شمارۀ ۲۲۸ در جلد اول آن آمده است.

پاسخ مفصل

الحمدله.

از ابوایوب ـ رض اله عنه ـ ثابت است که رسول اله ـ صل اله علیه وسلم ـ فرمودند: «کس که رمضان را روزه شود

سپس در پ آن شش روز از شوال روزه شود، این روزۀ دهر (روزۀ همۀ سال) است» به روایت احمد (۵/ ۴۱۷) و مسلم (۲/

۸۲۲) و ابوداوود (۲۴۳۳) و ترمذی (۱۱۶۴).

این حدیثِ صحیح دال بر این است که روزه گرفتن شش روز از شوال سنت است و شافع و احمد و گروه از ائمۀ علما

به آن عمل کردهاند و صحیح نیست که این تعلیل برخ از علما در برابر حدیث صحیح قرار بیرد. تعلیل و استدلال آنها این

بوده که روزۀ این روزها را از ترس اینکه جاهلان گمان کنند این روزه بخش از رمضان است، یا آنکه گمان کنند واجب

است، یا به این دلیل که نشنیدهاند علمای پیش از آنها آن را روزه شوند، مروه دانستهاند؛ اما همۀ اینها گمان است و

نمتواند در برابر سنت صحیح دوام آورد و آنکه نسبت به چیزی علم دارد (از بودنش آگاه است) در برابر کس که نسبت به

آن آگاه نیست، حجت است.

و باله التوفیق
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