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ام شمذی و ترشحات و وظیفۀ فرد در هن ،257369 ‐ تفاوت میان من

سوال

من مطالب را که دربارۀ مذی و من دارید خواندهام، اما هنوز نمتوانم به طور قاطع میان آنها تفاوت قائل شوم و این مرا

نران مکند؛ بهویژه وقت فتوای شما و سپس فتوای دیری را مخوانم و چیز واضح نمیابم. آیا ممن است به تفصیل

گاه بسیار شدهام. مثلا ِگویم «این لذت نداشت» و غیره، دچار شکنم و با خود مر متوضیح دهید؟ من از بس ف

ر برود. وقتکنم تا فدهم و کارم را رها مانم را تغییر مم گاه کنم آن را دور کنم؛ حتم زند و سعری به سرم مف

خود را پاک کردم، چیزی شفاف و برن دیدم که در آن لۀ سفیدی بود که برق مزد. آیا این مذی است یا من یا

وقت کنم، اما گاهاه نمبینم و به مردان نه من سریال نمونه این را تشخیص دهد؟ با ایندختر مجرد چ رطوبت؟ ی

بیرون هستم، حت اگر ناه ننم، افاری در ماشین به سراغم مآید و سع مکنم به شدت آنها را دور کنم. مخواهم بدانم

دقیقاً شهوت چیست و لذت نهای (اوج لذت) چیست؟ شرح مفصل مخواهم تا برایم روشن شود و نمازم صحیح باشد.

لطفاً به من لین ندهید، چون سردرگم و خستام را بیشتر مکند.

پاسخ مفصل

الحمدله.

:اولا

آنچه از زن خارج مشود ممن است «من»، «مذی» یا ترشحات عادی باشد که به آن «رطوبت» مگویند. هر ی از این

سه مورد، ویژگها و احام خاص خود را دارند.

:های منویژگ

۱‐ زرد و رقیق است. این توصیف از پیامبر ‐ صل اله عليه وسلم ‐ ثابت شده است که فرمودند: «آبِ مرد، غلیظ و

سفید است و آبِ زن، رقیق و زرد». مسلم (۳۱۱) این حدیث را روایت کرده است. البته ممن است در برخ زنان سفید

باشد.

۲‐ بوی آن: اگر مرطوب باشد، بوی شبیه به شوفۀ خرما (یا خمیر) دارد و اگر خش باشد، بوی سفیدۀ تخممرغ مدهد.

۳‐ لذت هنام خروج: خروج آن با لذت و شهوت همراه است و شخص خروج آن را احساس مکند و پس از آن، شهوت
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فروکش مکند (سست ایجاد مشود).

است، کاف ه مایع خارج شده منم کردن به اینصفت برای ح ه وجودِ تنها یهمۀ این صفات شرط نیست، بل اجتماع

مباشد. نووی در «المجموع» (۲/۱۴۱) این نته را بیان کرده است.

و ایشان رحمه اله در «شرح مسلم» (۳/۲۲۲) مگوید: «و اما من زن، زرد و رقیق است و گاه به دلیل قوتِ زن، سفید

مشود. من دو ویژگ دارد که با ی از آن دو شناخته مشود: ی اینه بوی آن مانند بوی من مرد است [که شبیه بوی

خمیر است]، و دوم اینه خروجش با لذت همراه است و پس از خروجش، نیروی او فروکش مکند».

ویژگهای مذی:

آب سفید (شفاف)، لزج و چسبنده است که هنام فر کردن به همبستری یا تمایل به آن خارج مشود. خروج آن لذتِ

[ارگاسم] ندارد و پس از آن سست و فروکش کردن شهوت رخ نمدهد.

این حالت هم برای مرد و هم برای زن پیش مآید و گفته شده که در زنان بیشتر از مردان است.

ویژگهای رطوبت:

ترشحات شفاف است که از رحم خارج مشود. ممن است زن خروج آن را احساس نند و میزانِ آن در زنان مختلف، کم

و زیاد مشود.

با این توضیحات روشن مشود که تشخیص من به دلیل بوی خاص و خروجش همراه با اوج لذت، با چیز دیری اشتباه

نمشود.

مذی و رطوبت آن بو را ندارند.

اما مذی پس از تفر و ناه و مانند آن (یعن پس از تحری شدن) مآید، اما هنام خروجش لذت و ارگاسم همراهش

نیست، بله چه بسا فرد لحظۀ خروجش را حس نند.

بنابراین: من را شهوت و لذت همراه مکند، اما مذی را شهوت پیش مگیرد (یعن اول تحری مشوید، بعد مذی

مآید) و هنام خروج لذت ندارد. رطوبت هم ی امر عادی است که به فر و ناه ربط ندارد و شهوت پیش از آن نیست.

در مورد حالت که ذکر کردید، غالبِ گمان این است که آن مایع «مذی» است؛ زیرا پس از تفرات که محرک شهوت بوده،

خارج شده است. اما اگر به تفر ربط نداشته باشد، ترشحات و رطوبت است.
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ام شرعثانياً: اح

من: پاک است، اما غسل را واجب مکند.

مذی: نجس است و وضو را مشند و شستن آن از بدن و لباس واجب است (اما غسل ندارد).

رطوبت: پاک است، اما وضو را مشند.

ثالثاً:

اگر انسان در مورد مایع که خارج شده ش کند که آیا من است یا مذی، متواند میان آن دو ی را انتخاب کند و حم

همان را بر آن جاری سازد. این مذهب شافعیه است و برای کس که سؤال پرسیده و کس که از وسواس رنج مبرد،

آسانترین و با ارفاقترین حم است.

در کتاب «مغن المحتاج» (۱/۲۱۵) آمده است: «اگر احتمال رود که مایع خارج شده من یا غیر آن (مانند ودی یا مذی)

باشد: بنا بر قول معتمد، فرد مخیر است که ی از آن دو را انتخاب کند. پس اگر آن را من فرض کرد، غسل مکند. و اگر

غیر آن فرض کرد، وضو مگیرد و جای را که آلوده شده مشوید؛ زیرا اگر به مقتضای ی از آن دو عمل کند، یقیناً از

عهدۀ تلیفِ آن برآمده است و اصل بر برائتِ ذمۀ او از دیری است و معارض ندارد».

رابعاً:

از سؤال شما پیداست که به وسواس مبتلا هستید. توصیۀ ما این است که از آن روی برگردانید و به آن توجه ننید. به

لباسهایتان ناه ننید و جستجو ننید که آیا چیزی خارج شده یا نه. به فرد وسواس توصیه مشود که [پس از طهارت]

مقداری آب به لباس زیر و شرماه خود بپاشد؛ تا اگر رطوبت دید، با خود بوید این اثرِ همان آب است که پاشیدهام. با این

کار انشاءاله وسواس از بین مرود.

شیخ ابن باز رحمه اله در «مجموع فتاوی» (۲۹/۲۰) مگوید: «اگر خروج مذی گاهگاه است، باید آن را درمان کرد؛ به

این صورت که هنام استنجا، محل را بشوی و هنام وضو، اطراف شرماه را آب بپاش و هر حس که در خود یافت را

بر همین آب حمل کن، تا زمان که یقین کن چیزی خارج شده است.

و تا زمان که کوچترین ش داری، از آن اعراض کن (بتوجه کن)؛ لباس زیرت را لمس نن و به چیزی ناه نن.

اما اگر این رطوبت دائم و پیوسته است، این از جنس «سلَس» (باختیاری) است؛ در این صورت اگر وقت نماز شد

وضو بیر و با همان حال نماز بخوان (اگر خروجش مستمر است). و اگر فقط گاه هنام خروج از منزل رخ مدهد،

که ش ه. و تا زمانشود و اگر نشد، الحمدلمش مثل ادرار یا باد معده است؛ اگر چیزی خارج شد، وضو باطل مح
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داری، حت اگر کم باشد، حت اگر ی درصد باشد: به آن توجه نن و آن را بر توهم حمل کن و بدان که صحیح نیست».

واله اعلم.


