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20135 ‐ خوردن سحری برای درست روزه شرط نیست

سوال

بدون در نظر گرفتن رمضان، اگر بخواهم روز دوشنبه و پنجشنبه را بدون سحری روزه بیریم ـ چون نمتوانم برای سحری

بیدار شوم ـ آیا روزۀ بدون سحری درست است؟

پاسخ مفصل

الحمدله.

شیخ بن باز ـ رحمه اله ـ مگوید: «… سحری شرط درست روزه نیست و بله مستحب است، زیرا پیامبر ـ صل اله علیه

وسلم ـ مفرماید: سحری بخورید، زیرا در سحری برکت است متفق علیه».

https://archive-1446.islamqa.info/fa/answers/20135/%D8%AE%D9%88%D8%B1%D8%AF%D9%86-%D8%B3%D8%AD%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA%DB%8C-%D8%B1%D9%88%D8%B2%D9%87-%D8%B4%D8%B1%D8%B7-%D9%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA

