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155153 ‐ استفاده از مادۀ ضدعفون کننده و خوشبو کنندۀ دهان در اثنای روزه

سوال

از شما پرسش دارم که امیدوارم لطف کنید و به آن پاسخ دهید: آیا استفاده از وسیلهای کوچ به اندازۀ ی انشت که

برای ضدعفون کردن و خوشبو کردن دهان و دوری از بوی بد و میروبها به زبان و دندان کشیده مشود و دارای طعمهای

مختلف مانند نعنا و… در اثنای روزه جایز است؟

پاسخ مفصل

الحمدله.

استفاده از آنچه ذکر کردید اشال ندارد، البته به شرط آنه چیزی از آن به حلق نرسد، بله باید هرچه از آن باق مماند را

بیرون تف کند یا با مضمضه از دهانش بیرون بریزد.

از شیخ صالح الفوزان ـ حفظه اله ـ پرسیده شد: «در داروخانهها خوشبو کنندههای مخصوص دهان هست که به شل

اسپری است؛ آیا استفاده از این خوشبو کنندهها در روز رمضان برای از بین بردن بوی دهان جایز است؟

ایشان پاسخ دادند: به جای استفاده از اسپری دهان در حال روزه، مسواک که پیامبر ـ صل اله علیه وسلم ـ به آن تشویق

کردهاند کفایت مکند و اگر از اسپری استفاده کند و چیزی از آن به حلق نرسد اشال ندارد. با این حال بوی دهان که در

اثر روزه به وجود آمده چیزی است که شایسته نیست انسان آن را نپسندد زیرا این اثر طاعت است و نزد اله عزوجل

محبوب است و در حدیث آمده است که: «بوی دهان روزهدار نزد اله از بوی مش خوشتر است» (المنتق من فتاوی

الشیخ صالح الفوزان: ۳/ ۱۲۱).
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