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52467 - Reza y adora a Dios, pero es tentado por las mujeres.

Pregunta

Qué puede hacer alguien que reza, ayuna y adora mucho a Dios, Le teme y Le obedece (tanto
como puede), pero no puede controlar sus impulsos naturales o abstenerse de establecer
relaciones con mujeres o de pecar algunas veces, aun cuando intenta resistirse a eso. Estd casado

y tiene tres hijos, un hijo y dos hijas, y tiene una buena relacién con su esposa.

Respuesta detallada

Alabado sea Dios.
Alabado sea Allah.

El principio mas importante en el cual esta basada la vida de una persona es en su fe y en las
buenas obras que se le han encomendado. Esta es la Unica proteccidn contra la pérdida en esta

vida. Allah dijo (traduccién del significado):

“Juro por el transcurso del tiempo que ciertamente los hombres estan perdidos, salvo aquellos
que creen, obran rectamente, se aconsejan mutuamente cumplir cabalmente con los preceptos

divinos y ser pacientes y perseverantes” (al-‘Asr 103:1-3).

Esto es también el medio de alcanzar una buena vida y en el Mas Alla. Allah dijo (traduccion del

significado):

“Al creyente que obre rectamente, sea vardn o mujer, le concederemos una vida buena y le

multiplicaremos la recompensa de sus obras” (an-Nahl 16:97).

Pero el culto de una persona por su Sefor no debe ser algo estacional u ocasional, algo por lo que
obedezca a Dios en ciertos momentos y en ciertas ocasiones, y luego después de eso hace lo que
se le venga en gana o sienta que le gusta. Su culto debe acompanar y regir su vida entera. Allah

dijo (traduccidn del significado):
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“Diles: Por cierto que mi oracién, mi oblaciéon, mi vida y mi muerte pertenecen a Allah, Sefior del
Universo, quien no tiene coparticipes. Esto es lo que se me ha ordenado creer, y soy el primero de

esta nacién en someterse a Allah” (al-An'am 6:162-163).

Por eso el efecto de esta fe y este culto debe hacerse evidente en la vida de una persona y en su
comportamiento. El creyente no puede ser un mentiroso. El adultero no puede ser un creyente en
el momento en que comete su adulterio. La fe verdadera previene esto y las verdaderas oraciones

preservan a una persona de cometer actos inmorales. Allah dijo (traduccién del significado):

“Recita lo que se te ha revelado del Libro [el Coran] y haz la oracidn, que ciertamente la oracién
preserva de cometer actos inmorales y reprobables. Y sabe que tener presente a Allah en el

corazon durante la oracidn es lo importante, y Allah sabe lo que hacéis” (al-‘Ankabut 29:45).

Te invito a un momento de honestidad. Estudiemos juntos el hadiz reportado por Abu Umamah
(que Allah esté complacido con él), quien dijo que un hombre joven vino al Profeta (que la paz y

las bendiciones de Allah sean con él) y dijo: “Oh, Mensajero de Allah, dame permiso para fornicar”.

Los musulmanes se volvieron hacia él y lo regafiaron, diciéndole que se callara. Pero el Mensajero
de Allah (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) les dijo: “Déjenlo en paz”. Luego se
acerco a él, le pidi6é que se sentara, y le dijo: “;Querrias eso para tu madre?”, y el muchacho dijo:
“No, por Dios, que Dios me convierta en tu rescate (es decir, que yo quede prisionero a cambio de
tu libertad)”. El Profeta le dijo: “Pues los demas no quieren esto para sus madres tampoco”. Luego
le preguntd: “;Quisieras eso para tu hermana?”, y el muchacho respondid: “No, jPor Dios!, que
Dios me convierta en tu rescate”. Y el Profeta le dijo: “Tu préjimo no quiere esto para sus
hermanas tampoco”. Luego le preguntd: “;Te gustaria eso para tu tia paterna?”, y el muchacho
respondid: “No, por Dios, que Dios me convierta en tu rescate”. El Profeta le respondio: “La gente
tampoco quiere eso para sus tias paternas”. Luego le preguntd nuevamente: “;Y querrias eso para
tu tia materna?”, y él respondié: “No, por Dios, que Dios me convierta en tu rescate”, y el Profeta
le dijo “Los demas no quisieran eso para sus tias maternas tampoco”. El Profeta le preguntd
nuevamente: “;Te gustaria eso para tus hijas?”, y el muchacho exclamé: “jNo! Por Dios, que yo

me convierta en tu rescate”. “Pues nadie quiere eso para sus hijas tampoco”, le respondid el
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Profeta.

Entonces el Profeta colocé su mano sobre él y le dijo: “Oh, Dios, perdona sus pecados y limpia su

corazon, y protege su castidad”. Y después de eso el joven no volvié a pensar en eso nuevamente.

Musnad Ahmad, 21705: al-Albani clasificd su cadena de transmisién como auténtica en as-

Sahihah, 370.

Te pido en este momento de honestidad ante Dios: jquisieras eso para tus hijas o tu esposa?

Entonces no deberias buscar eso para las hijas y las esposas de los demas...

No digas que el pecado que has cometido no alcanza el nivel de fornicacion (zina), porque la

pregunta queda pendiente:

:Quisieras eso para las mujeres de tu pais y los miembros de tu familia? Sabes que lo que fuera
que se acerca demasiado al limite de la trasgresién acaba cruzandolo, como el Profeta (que la paz

y las bendiciones de Allah sean con él) dijo.

Si eres joven, entonces piensa que hay otra gente que también es joven. Si eres hombre,

entonces piensa que hay otros hombres también entre la gente.

Si piensas que tienes algun sentido de los celos (gira) por tu honor y que los demas no, estas muy
equivocado y vives en una ilusién, porque si asumimos que estuvieras haciendo lo correcto, lo cual

no es el caso, entonces, ;Qué hay acerca de los celos de Dios por Sus sagrados limites?

En el tiempo del Mensajero de Allah (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) hubo un
eclipse de sol y él dirigi6 a la gente en la oracidn. Estuvo parado por un largo tiempo durante la
oracion... entonces se apart6 cuando el eclipse termind y se dirigié a la gente. Alab6 a Dios, y dijo:
“;0h, comunidad de Muhammad! No hay nadie mas celoso que Dios cuando Sus servidores
comenten fornicacién. jOh, comunidad de Muhammad! Por Dios, si ustedes supieran lo que yo sé,

reirian poco y llorarian mucho”. Narrado por al-Bujari, 1044; Muslim, 901.

:No alabas y agradeces a Dios por la esposa con la que tienes una buena vida? ;Es que no temes

3/4



(]

a Dios? ;No te das cuenta ahora que no has tenido temor de Dios, que ni aun lo has intentado?

Dios ha dispuesto los limites de lo que es permisible para ti: tu esposa y aquellas que tu diestra
posea, es decir, segun el Coran, otras esposas, o en la antigliedad, esclavas. Allah dijo (traduccién

del significado):

“Se preserven de cometer adulterio o fornicacién, Y sélo cohabiten con sus esposas o con sus
esclavas, pues ello no es censurable. Y sabed que quienes lo hagan con otras mujeres seran

trasgresores” (al-Mu'mindn, 23:5-7).
:Qué mas quieres que esto? Serds interrogado acerca de lo que hagas.
:Has bajado tu mirada como Dios ordend?

:Has evitado quedarte a solas con mujeres, o evitado entrar en lugares donde ellas estan, como

el Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) ordend?

. Te has protegido a ti mismo de saludarte con ellas dandose la mano o tocandolas de alguna
forma que no es permisible, como el Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él)

ordend?

Si lo necesitas, entonces Dios te ha permitido casarte con las mujeres que elijas, dos, tres, o
cuatro. Si no puedes mantenerlas, entonces debes ayunar; eso te servira de proteccién para no

pecar.
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