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164216 - ;Golpeod el Profeta Muhammad a su esposa ‘Aa'ishah (que la paz

y las bendiciones de Allah sean con ambos) alguna vez?

Pregunta

En la obra Sahih Muslim, en el volumen 4, reporte No. 2127, se narra de Muhammad Ibn Qais que
‘Aa'ishah (que Allah esté complacido con ambos) dijo que el Profeta Muhammad le dio un empujén
en el pecho, y luego le dijo: “;Piensas que Dios y Su mensajero seran injustos contigo?”. Hasta
donde yo sé, el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) nunca le
levant6 la mano a nadie ni golped excepto en batalla, por lo tanto, ;puede usted explicarme por
qué este reporte dice que el Profeta Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con
él) golped a su esposa? Hay mucha gente que odia el Islam y usa este reporte para difamar al

Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él).

Respuesta detallada

Alabado sea Dios.

El reporte mencionado en tu pregunta es el que fue narrado de ‘Aa‘ishah (que Allah esté
complacido con ella), quien dijo: “Una noche en que el Mensajero de Dios (que la pazy las
bendiciones de Allah sean con él) pasaba la noche en mi casa, ingresd y se sacé su capa, se quitd
sus zapatos y 10s puso a sus pies, extendid la ropa de cama y se recostd. El esperé hasta que
pensd que yo me habia ido a dormir, y luego se visti6 lentamente, abrid la puerta sin hacer ruido,
salid, y la cerré con mucho cuidado. Yo me puse mi camisa y el velo sobre mi cabeza y sali para
sequirlo, hasta que él lleg6 hasta al-Bagi’, donde se qued6 de pie por un largo rato. Luego elevo
sus manos tres veces. Luego se fue y yo lo sequi; él se apresurd y yo me apresuré; él trotdé y yo
troté detras de él; él corrid, y yo corri detras de él, y luego llegué a casa antes que él y entré. Tan
pronto como me habia recostado nuevamente en la cama, él ingres6 y me dijo: “;Qué es lo que

pasa, ‘Aa'ishah? jPor qué estds sin aliento?”. Le respondi: “No es nada”. Me dijo: “O me dices, o El
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Sutil, Quien todo lo sabe, me lo dird"”. Le respondi: “Mensajero de Dios, que mi padre y mi madre
sean sacrificados por ti”. Entonces le conté lo que habia sucedido. El respondié: “;Entonces eras
tu la persona que yo vi enfrente mio?”. Le respondi: “Si”. Entonces me dio un empujon en el pecho
y me dijo: “;Pensaste acaso que Dios y Su mensajero serian injustos contigo?”. Le respondi: “Lo
que sea que la gente oculta, Dios lo sabe; si, eso pensé”. El dijo: “Gabriel vino a mi cuando me
viste. El me llamd, pero se escondié de ti, y yo le respondi pero lo oculté de ti. El no ingresaria
donde tu estas cuando tU no estas completamente vestida. Yo pensé que te habias ido a dormiry
no quise despertarte. Gabriel me dijo: “Dios te ha ordenado que vayas a ver a la gente de al-Baqi’
(el cementerio de Medina) y pidas perddn por ellos”. Yo le pregunté: “;Qué debo decirles?”.
Respondié: “Di: que la paz sea con la gente de estas moradas, con los creyentes y los
musulmanes. Que Dios tenga misericordia de aquellos de nosotros que se han ido y de aquellos
que vendran después, porque si Dios quiere, nosotros nos reuniremos pronto con ellos”. Narrado

por Muslim, 974.
El problema planteado en tu pregunta puede ser explicado de diferentes formas:

En primer lugar, las palabras de ‘Aa'ishah (que Allah esté complacido con ella) “él me dio un
empujon en el pecho”, indican que lo que el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él) hizo fue simplemente empujarla; esto no alcanza el nivel de un golpe con el cual
se intenta causar dolor o dafio fisico. De hecho dice en la obra Lisan al-‘Arab (3/393) que uno de
los significados de la palabra ‘lahd’, es empujar. En Taya al-‘Aras (9/145), se afirma que otra de las

acepciones de esta palabra es aplicar presién.

Ninguna de las acepciones de la palabra drabe indica que el Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él) golped a su esposa en el sentido en que se pretende significar

actualmente. Mas bien, él la empujé en el pecho en una forma en la que ella se sinti6 reprendida,
pero sin ninguna intencién de causarle dolor. En todo caso, el objetivo de este gesto era llamarle

la atencidn.

En segundo lugar, si el lector reflexiona verdaderamente y sin prejuicios en el contenido de este

reporte, se dara cuenta que contiene una de las pruebas de la grandeza del caracter del Profeta
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Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él). Un hombre puede vivir con su
esposa por muchos anos y ella puede hacer muchas cosas a causa de los celos que son inherentes
al caracter femenino, pero nunca se ha sabido del Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él) que le causara a sus esposas alguna vez un dafio ya sea con sus
palabras o con sus actos. De hecho, este ligero empujéon mencionado en el reporte es quizas una
excepcion, a pesar del gran nimero de narradores que han transmitido toda clase de detalles
acerca de su vida. Una crénica tan detallada como esta sobre la vida de cualquier otro gran
hombre honrado de la historia de la humanidad habria revelado incontables defectos, debilidades
y malas actitudes de mayor gravedad que la sefialada en ese reporte. Ni qué hablar de la vida
privada de quienes tienen la osadia de difamar al Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
de Allah sean con él) por no ser alguna especie de perfecta deidad y haber sido simple y

sencillamente, humano. Todo esto es prueba suficiente de la grandeza y bondad de su caracter.

Con respecto a los argumentos capciosos de los islamo6fobos y otros odiadores del Islam, ellos
quisieran poder encontrar aqui y en otras partes alguna prueba de que el Profeta Muhdmmad (que
la paz y las bendiciones de Allah sean con él) golpeaba a sus esposas, que las lastimaba, que las
humillaba, etc. Pero fracasan en ello. Lo mucho que pueden encontrar es este reporte, en el que

su esposa ‘Aa'ishah (que Allah esté complacido con ella) menciona que él la empujo.

En cualquier época, quien quiere verdaderamente lastimar a una persona no se limita a empujarla.
Mas bien, lo mdas habitual lamentablemente en quienes golpean y maltratan a las mujeres o a
otras personas es que les golpeen en el rostro. Pero no es posible encontrar nada de esa
naturaleza en este ni en otros reportes que hablan en detalle de la vida privada y publica del

Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él).

En tercer lugar, el Profeta Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) tuvo la
intencion con este gesto de reprocharle a su esposa una mala actitud, y de esta forma ensefarle
la rectitud y la honestidad en todos los asuntos tanto a ella como a los musulmanes en el futuro.
Porque Dios y Su mensajero no tratan a nadie injustamente, y ciertamente es una falta de parte

de un creyente sospechar eso. El musulman debe pensar positivamente de Dios y buscar la
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sabiduria detras de lo que El ha decretado. Este empujén fue una forma de llamarle la atencién
sobre esta contradiccidn, porque la confianza, tanto en el marco de la religion como en el marco
del matrimonio, es algo de gran importancia que no debe vulnerarse ni descuidarse, no importa

cuan grandes sean los celos o las sospechas.

En cuarto lugar, una sefial de que este empujén no tuvo jamas el objetivo de dafnar o causar dolor
sino mas bien el de enfatizar una ensefianza, es el resto de la conversacién entre el Profeta
Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) y su esposa ‘Aa‘ishah (que Allah
esté complacido con ella). No se tratd de una pelea conyugal, sino de una conversacién apacible
en la cual el Profeta Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) le revel6 su
preocupacion y su compasion hacia ella, pues él le explico la razén por la cual habia salido de la
casa a altas horas de la noche. Prueba de esto fue que él se vistid, abrié y cerré la puerta de la
casa lentamente y con cuidado, para no hacer ningln ruido que pudiera sobresaltarla a ella y
despertarla. Tanto las palabras como la actitud del Profeta revelan que su intencién nunca fue
lastimarla ni causarle dolor con su reprimenda, sino llamarle la atencién sobre su esmero y
compasién hacia ella, algo natural y previsible en un Profeta de Dios, que no ameritaba una
sospecha de trato injusto. De esta forma, él recuperd la confianza de ella y le dejé en claro que no
la descuidaria, sino que por el contrario se preocuparia por ella. Y ella, que a pesar de su desliz fue
ciertamente una de las mujeres mas honradas y piadosas de la historia de la humanidad,
reconocid con sinceridad su error cuando dijo: “En verdad lo que sea que la gente oculte, Dios lo

sabe; si, pensé eso”.

Dejemos entonces que quien verdaderamente busque la verdad y sea capaz de reflexionar con
sinceridad, que reflexione entonces en esta historia y se pregunte cuantos maridos tratan hoy en
dia, incluso en los paises que presumen de libertad, tolerancia y respeto a los derechos, a sus

mujeres con esta consideracion y franqueza, incluyéndose él mismo.

En quinto lugar, si fuéramos a citar los reportes en los cuales se revela la paciencia, amor y
dedicacién que el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) tenia con

Sus esposas Yy practicamente con cualquier persona cercana a él, deberiamos citar aqui largas
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compilaciones de reportes recogidas por los sabios a lo largo de varios siglos, y que ocupan
docenas de tomos. El era paciente y gentil incluso ante situaciones que la mayoria de las personas
e incluso quienes estaban presentes en esos momentos, consideraban ofensivas, irrespetuosas,
desconsideradas y capaces de hacerle perder los estribos a cualquier persona normal. Entonces,
es sorprendente que alguien pudiera pensar que un hombre con su caracter podria hacer algo
para lastimar a su esposa, excepto el ignorante que desconoce su biografia o el malintencionado

que no quiere ver la realidad sino solamente lo que quiere ver.

Otro ejemplo de las cualidades del Profeta (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él)
puede verse en el reporte de su esposa Umm Salamah (que Dios esté complacido con ella) en el
cual ella relata que le trajo algo de comida en una vasija suya al Mensajero de Dios y a sus
compaferos mientras estaban reunidos en la casa de ‘Aa‘ishah (que Allah esté complacido con
ella). Entonces ‘Aa'ishah llegd envuelta en sus vestimentas con una mano de mortero de piedra
escondida entre ellas, y quebré la vasija. El Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él) junt6 con calma la comida y las piezas de la vasija y les dijo a sus compafieros:
“Coman, vuestra madre esta celosa”, y luego repitié lo mismo. Luego de eso, simplemente tomé la
vasija de ‘Aa‘ishah (que Allah esté complacido con ella) y se la envid vacia a Umm Salamabh,
agradeciéndole el gesto. Este reporte fue narrado por An-Nasa'i en as-Sunan y clasificado como

auténtico por al-Albani en Sahih an-Nasa'i.

Se narré también que Nu’man Ibn Bashir (que Dios esté complacido con él) dijo: “Abu Bakr llegd y
pidié permiso para ver al Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él), y
oy6 que ‘Aa'ishah (que Allah esté complacido con ella) le estaba levantando la voz al Mensajero de
Dios. El Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) le dio permiso a Abu
Bakr para entrar, y Abu Bakr tomé a su hija de las vestimentas y le dijo enojado: “jOh, hija de
Umm Ruman! ;Acaso le estas gritando al Mensajero de Dios?”. El Profeta Muhammad (que la paz y
las bendiciones de Allah sean con él) intervino y los separd, pero ‘Aa'ishah (que Allah esté
complacido con ella) quedd avergonzada y angustiada. Cuando Abu Bakr se fue, el Profeta
Muhammad la consol6 diciéndole en broma: “;Viste como intervine y te defendi de ese hombre?”.

Pero luego llegd Abu Bakr y pidié nuevamente permiso para entrar, y los encontré a ambos
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riéndose. Entonces Abu Bakr se disculp6 diciendo: “Oh, Mensajero de Dios, haganme parte de
vuestros momentos de paz como he sido parte de vuestros momentos de guerra”. Este reporte fue
narrado por Ahmed en Al-Musnad, 30/341-342. Los comentaristas de Al-Musnad han afirmado que

este reporte es auténtico de acuerdo a las condiciones del imam Muslim.

Seria bueno entonces que aquellos que le atribuyen al Profeta Muhammad (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él) cualidades de los hombres bajos reflexionen en estos como en
muchos otros relatos que reflejan su consideracion y complicidad con sus esposas, y cuanto él las
amaba aun en las circunstancias mas dificiles, o incluso ante alguna mala actitud por parte de
ellas, como cuando ‘Aa'ishah (que Allah esté complacido con ella) perturbd a los huéspedes

rompiendo esa vasija con comida a causa de los celos.

¢Y no fueron acaso los celos también los que motivaron que ‘Aa‘ishah (que Allah esté complacido
con ella) saliera aquella noche y siguiera al Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él), cuando pensé que él iria a visitar a otra de sus esposas? Y sin embargo, el
Profeta Muhammad no se comportd jamas como un hombre rudo y vulgar con ella, como son

muchos maridos hoy en dia.

En sexto lugar, si este empujon hubiese sido verdaderamente un golpe o un signo de violencia,
‘Aa'ishah (que Allah esté complacido con ella) habria llorado abundantemente como es usual en
las mujeres y habria expresado su dolor y objeciones al Mensajero de Dios. Sin embargo no hizo
eso, segun el mismo reporte en el que sus criticos pretenden basarse, sino que continud la
conversacion con el Profeta y le preguntd con curiosidad y cortesia qué fue lo que Gabriel le
recomendd decir cuando visitara las tumbas del cementerio de Al-Baqi’. Esto indica que el
empujon no fue mas que un gesto, y que el dolor que ‘Aa‘ishah (que Allah esté complacido con
ella) experimenté no fue fisico sino psicoldgico, al haber sido reprendida por su mala actitud, que

es algo muy distinto a lo que las personas que mencionas pretenden argumentar.

Y Allah es la Fuente de toda fuerza. Que Dios bendiga y otorgue la paz a nuestro Profeta

Muhdammed, a su familia y a sus companeros.
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Y Allah sabe més.
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