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12782 - Renovar la ablucion antes de dormir

Pregunta

Yo quisiera consultar sobre el reporte del Profeta Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él), ;como hacia él su ablucién antes de dormir, si todavia tenia la ablucién de la
oracioén de la noche? jPuedo ir a dormir con esta ablucion, o debo hacerla nuevamente antes de

acostarme a dormir?

Respuesta detallada

Alabado sea Dios.

Hacer la ablucién antes de ir a dormir es algo recomendable. Hay un reporte narrado sobre esto,
en el cual el Profeta Muhdammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: “Cuando

vayan a dormir, hagan la abluciéon” Narrado por al-Bujari, 247; Muslim, 2710).

Ibn Hayar dijo: “El significado evidente de este reporte es que es recomendable para todo aquel
que se va a dormir, renovar su ablucion, aun si ya la tiene hecha. También puede ser interpretado

el reporte como aplicandose sélo a quien ha roto su ablucién”.

El imam An-Nawawi dijo: “Si el musulman tiene la ablucién, esto es suficiente para él, porque el
punto aqui es irse a dormir con la ablucion, y de esta forma que los suefios del musulman sean
mas puros y esté mas protegido, y sera menos probable que Satanas lo perturbe durante su

sueno”.
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