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66438 ‐ لا يحل للحامل والمرضع أن تفطر إلا إذا خافت عل نفسها أو ولدها

السؤال

قرأت حديثاً أن النب صل اله عليه وسلم قال : ( إن اله وضع الصوم عن الحامل والمرضع )

فهل معن ذلك أن الصوم لا يجب عليهما سواء كان هناك مشقة أو لا ؟ .

الإجابة المفصلة

الحمد له.

هذا الحديث رواه أبو داود (2408) والترمذي (715) والنسائ (2315) وابن ماجه (1667) أن النب صل اله عليه وسلم قال

صحيح أب ف وصححه الألبان . ( عضرالْمو لامالْح نعو ، اميالصو لاةالص رِ شَطْرافسالْم نع عضو لجو زع هنَّ الا ) :

داود .

وهذا الحديث مطلق ف كل حامل ، ولن قيده العلماء بحصول المشقة عملا بالعلة الت من أجلها شرع الحم ، وهو إفطار

الحامل .

البقرة/185 . فإنه صادق عل ( خَرا اميا ندَّةٌ مفَرٍ فَعس َلع ورِيضاً اانَ مك نمو ) : آية الصيام ويشبه هذا إطلاق المرض ف

كل مرض ، مهما كان يسيرا ، وقد عمل بهذا الإطلاق بعض السلف كعطاء ، واختاره البخاري . ولن أب ذلك عامة أهل العلم

ومنهم الأئمة الأربعة ، فقيدوا الآية بالمرض الذي فيه مشقة عملا بالعلة الت من أجلها شرع له الفطر .

. وقد وردت نصوص العلماء بهذا التقييد ، بل نُقل اتفاق العلماء عليه كما سيأت

قَال ( ينسم امةٌ طَعدْيف يقُونَهطي الَّذِين َلعو ) : قوله تعال اسٍ فبع ناب نأولا : نقول عن السلف . روى أبو داود (2318) ع

َلبالْحينًا ، وسم موي لانَ كا ممطْعيا ورفْطنْ يا امييقَانِ الصطا يمهو ةبِيرْال ةارالْمبِيرِ وْال خلشَّيةً لخْصر انَتك :

والْمرضع اذَا خَافَتَا . قال النووي : إسناده حسن .

فهذا ابن عباس رض اله عنهما قيد الحبل والمرضع بخوفها ، وإطلاقه سواء خافت عل نفسها أو عل ولدها .

رتُفْط : ا فَقَاللَدِهو َلع إذَا خَافَت لامالْح ةارالْم نع لئس رمع ننَّ ابا عنَاف نكٌ عالنَا مرخْبالأم قال : ا ف وروى الشافع

. نْطَةح نا مدينًا مسم موي لانَ كم متُطْعو

وقال الإمام البخاري :

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/66438/%D9%84%D8%A7-%D9%8A%D8%AD%D9%84-%D9%84%D9%84%D8%AD%D8%A7%D9%85%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%B6%D8%B9-%D8%A7%D9%86-%D8%AA%D9%81%D8%B7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%A7-%D8%A7%D8%B0%D8%A7-%D8%AE%D8%A7%D9%81%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%87%D8%A7-%D8%A7%D9%88-%D9%88%D9%84%D8%AF%D9%87%D8%A7
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باب قَوله : "اياما معدُوداتٍ" . . . . وقَال الْحسن وابراهيم ف الْمرضع او الْحامل اذَا خَافَتَا علَ انْفُسهِما او ولَدِهما : تُفْطرانِ

. انِ . انتهيتَقْض ثُم

. م الوارد عن السلف : ابن عباس ، وابن عمر ، والحسن والنخعفهذا تقييد الح

ثانياًَ : مذاهب الأئمة

فقد اتفقوا عل هذا التقييد أيضاً .

أولا : المذهب الحنف

رِ شَطْرافسالْم نع عضو هه عليه وسلم : ( إنَّ الال صل ام القرآن (1/244) بعد أن ذكر قول النبأح قال الجصاص ف

الصَة والصوم وعن الْحامل والْمرضع ) قال :

ومعلُوم انَّ رخْصتَهما – أي الحامل والمرضع ‐ موقُوفَةٌ علَ خَوفِ الضررِ علَ انْفُسهِما او علَ ولَدَيهِما .

وقال أيضاً (1/252) :

والْحامل والْمرضع لا تَخْلُوانِ من انْ يضر بِهِما الصوم او بِولَدَيهِما , وايهما كانَ فَالافْطَار خَير لَهما والصوم محظُور علَيهِما .

. طْرا الْفمزٍ لَهائج رغَيو ، موا الصهِملَيا فَعهِملَدَيلا بِوا وبِهِم رضانَ لا ينْ كاو

وقال ف البحر الرائق (2/308) :

(وللْحامل والْمرضع إذَا خَافَتَا علَ الْولَدِ او النَّفْسِ )

. طْرا الْفلَه خَّصرلا ي تَخَف لَم ا لَونَّهلا . . . الظَّن ةغَلَب َنعفِ بِمدَ بِالْخَوقَي . . . جرلْحا لفْعد طْرا الْفمله : يا

ثانيا : المذهب المال

قال ف شرح مختصر خليل (2/262) :

َلع طْرا الْفازَ لَهضٍ جرم وا , لَّةع دُوثح نْ خَافَتاو ، طْرا الْفهلَيع بجذًى وشَدِيدَ ا وا , اكَا هلَدِهو َلع ل إذَا خَافَتامالْح

الْمعتَمدِ , وقيل : يجِب علَيها الْفطْر حيث خَشيت حدُوث علَّة , وكذَلكَ الْمرضع إنْ خَافَت علَ ولَدِها هَكا , او شَدِيدَ اذًى

وجب علَيها الْفطْر ، وانْ خَشيت علَيه مرضا , او حدُوث علَّة جازَ لَها الْفطْر ، وهذَا بِشَرط انْ لا يقْبل الْولَدُ غَيرها . . . والا

. موا الصهلَيع بجلَو
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ثالثا : المذهب الشافع

قال الإمام الشافع ف الأم :

رفْطلا فَلا يتَمحكَ مذَل نانَ ما كا ممفَا , ِنيالْب اررضا الاهنبِلَب رضإذَا ا عضركَ الْمذَلكو تفْطَرا : الَدِهو َلع إذَا خَافَت لامالْحو

صاحبه , والصوم قَدْ ينْتَقَص به بعض اللَّبن ولَنَّه نُقْصانٌ محتَمل , فَاذَا تَفَاحش افْطَرتَا .

وقال النووي ف المجموع (6/274) :

قَال اصحابنَا : الْحامل والْمرضع إنْ خَافَتَا من الصوم علَ انْفُسهِما افْطَرتَا وقَضتَا , ولا فدْيةَ علَيهِما كالْمرِيضِ , وهذَا كلُّه لا

َلنْ خَافَتَا عاا , ومهرغَيو خْسرالسو الدَّارِم بِه حرفٍ صَكَ بِلا خذَلَا فهِملَدَيوا وهِمنْفُسا َلنْ خَافَتَا عاو , يهف لافخ

ولَدَيهِما لا علَ انْفُسهِما افْطَرتَا وقَضتَا بِلا خَفٍ . . . إلخ .

رابعاً : المذهب الحنبل

قال ابن مفلح ف الفروع (3/35) :

ويره صوم الْحامل والْمرضع مع خَوفِ الضررِ علَ انْفُسهِما او علَ الْولَدِ . . . .

لحي لَم تَخَف نْ لَماةُ . ودْيا الْفهلَيعو موالص لحي لَم اعضالر اللَدٍ حوو لمح َلع عضرمو لامح إنْ خَافَت : يلقع ناب رذَكو

. طْرالْف

وقال شيخ الإسلام ابن تيمية ف "مجموع الفتاوى" (25/218) :

إنْ كانَت الْحامل تَخَاف علَ جنينها فَانَّها تُفْطر . . . إلخ .

خامساً : المذهب الظاهري

: (4/411) المحل قال ابن حزم ف

َلع عضرالْم نْ خَافَتفَا , هِملَيع ضانَ فَرضمر موفَص موونَ بِالصخَاطَبم ملُّهك بِيرْخُ الالشَّيو , عضرالْمو , لامالْحو "

الْمرضع قلَّةَ اللَّبن وضيعتَه لذَلكَ ولَم ين لَه غَيرها , او لَم يقْبل ثَدْي غَيرِها , او خَافَت الْحامل علَ الْجنين , او عجز الشَّيخُ

. وا . . . إلخ " انتهفْطَرا : رِهبل موالص نع

وجاء ف الموسوعة الفقهية (28/55) :
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ضرا الْمملَدِهو َلع وا اهِمنْفُسا َلنْ تَخَافَا عا طانَ , بِشَرضمر ا فرنْ تُفْطا املَه عضرالْمو لامنَّ الْحا َلقُونَ عتَّفم اءالْفُقَه "

او زِيادتَه , او الضرر او الْهَكَ , فَالْولَدُ من الْحامل بِمنْزِلَة عضوٍ منْها , فَالاشْفَاق علَيه من ذَلكَ كالاشْفَاقِ منْه علَ بعضِ

اعضائها " .

وقال الشوكان ف "نيل الأوطار" (4/273) عل حديث وضع الصوم عن الحامل والمرضع :

لامالْحو , يعضالر َلةُ ععضرالْم إذَا خَافَت اءكَ الْفُقَهذَل َإل بقَدْ ذَهو , فْطَارالا عضرالْمو َلبلْحوزُ لجي نَّها َلع دُلي دِيثالْح "

. ا ". انتهتْمح را تُفْطقَالُوا : إنَّهو يننالْج َلع

وجاء ف فتاوى "اللجنة الدائمة" (10/226) :

"أما الحامل فيجب عليها الصوم حال حملها إلا إذا كانت تخش من الصوم عل نفسها أو جنينها فيرخص لها ف الفطر

وتقض بعد أن تضع حملها وتطهر من النفاس" اهـ .

وانظر السؤال (50005) .

فهذه نصوص العلماء ف أن الحامل والمرضع لا يحل لهما الفطر ما لم يشق عليهما الصوم .

واله أعلم .
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