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583781 ‐ هل الأفضل ف شهر محرم: صيامه كامً أم صيام داود؟

السؤال

ورد أن أفضل الصيام بعد رمضان هو صيام شهر اله المحرم، وورد كذلك أن أحب الصيام إل اله صيام داود، يصوم يوما

،ًوبين صيام داود؟ هل يصوم الشهر كام ًشهر محرم لمن لا يستطيع الجمع بين صيامه كام ا، فما الأفضل فويفطر يوم

أم يقتصر عل صيام داود ف هذا الشهر؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

:أولا

،اميالص لفْضا) :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال :قَال ،نْهع هال ضةَ رريره ِبا نصحيحه (1163) ع وروى مسلم ف

.(لةُ اللَّيَص ،ةدَ الْفَرِيضعب ،ةَالص لفْضاو ،مرحالْم هال رانَ، شَهضمدَ رعب

.انته "مرحرِ الْمشَه يعمج ادرنَّ الْما رمرقاة المفاتيح" (4/1411): "الظَّاه" قال الملا القاري ف

قال الشيخ ابن باز رحمه اله: "أما شهر اله المحرم فقد قال الرسول صلى الله عليه وسلم: "أفضل الصيام بعد رمضان شهر اله المحرم" رواه

مسلم، فإذا صامه كله فهو طيب" انته من "مجموع فتاويه" (15/416).

ثانياً:

من كان من عادته أنه يصوم صيام داود عليه السلام (يصوم يوماً ويفطر يوماً)، فالأفضل أن يصوم ف شهر محرم صيام

، اميالص لفْضا وهه عليه السلام: "وال صل ه عنهما السابق؛ قال النبال ه بن عمرو رضداود عليه السلام لحديث عبد ال

فَقُلْت : انّ اطيق افْضل من ذَلكَ ، فَقَال النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم ؟ لا افْضل من ذَلكَ" متفق عليه، ومن لم ين من عادته أن

يصوم يوماً ويفطر يوماً فالأفضل له ف شهر محرم أن يصوم كله أو أكثره.

وقد سئل فضيلة الشيخ عبد العزيز بن عبد اله الراجح حفظه اله ف ذلك.

فأجاب:

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/583781/%D9%87%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D9%81%D8%B6%D9%84-%D9%81%D9%8A-%D8%B4%D9%87%D8%B1-%D9%85%D8%AD%D8%B1%D9%85-%D8%B5%D9%8A%D8%A7%D9%85%D9%87-%D9%83%D8%A7%D9%85%D9%84%D8%A7-%D8%A7%D9%85-%D8%B5%D9%8A%D8%A7%D9%85-%D8%AF%D8%A7%D9%88%D8%AF
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"من كان يصوم صوم داود ف السنة قبل شهر اله المحرم فإن الأفضل له صيام داود (يصوم يوما ويفطر يوما)، ومن لم ين

يصوم يوماً ويفطر يوماً فالأفضل له ف شهر اله المحرم أن يصوم كله أو أكثره". أملاه : عبدالعزيز بن عبد اله

الراجح، عصر الجمعة ٢٨ صفر ١٤٤٧هـ

واله أعلم.


