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569500 ‐ هل يشرع النفث عل اليدين ومسح الجسد عند قراءة آية الرس؟

السؤال

هل يجوز عندما أقرأ آية الرس أن أنفث عل يدي وأمسح عل جسدي؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

:أولا

النفث عل اليد ثم مسح الجسد عند قراءة القرآن أو الذكر، له أصل ف السنة .

عمج لَةلَي لك هاشرف َلى اوذَا اانَ اك لَّمسو هلَيع هال َّلص ِنَّ النَّبه عنها : " اال شَةَ رضائع نفقد روى البخاري (5017) ع

دِهسج نتَطَاعَ ما اسا مبِهِم حسمي النَّاسِ ثُم ِبوذُ بِرعا قُلو الْفَلَق ِبوذُ بِرعا قُلدٌ وحا هال وه ا قُليهِمف اا فَقَريهِمف نَفَث ثُم هفَّيك

يبدَا بِهِما علَ راسه ووجهِه وما اقْبل من جسدِه يفْعل ذَلكَ ثََث مراتٍ" .

وانظر معن الحديث: فتوى رقم: (174571).

نَفَث هلها ندٌ محا رِضذَا ما لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ رك" :ه عنها ، قَالَتال شَةَ رضائع نوروى مسلم (2192) ع

علَيه بِالْمعوِذَاتِ، فَلَما مرِض مرضه الَّذِي مات فيه، جعلْت انْفُث علَيه وامسحه بِيدِ نَفْسه ،نَّها كانَت اعظَم بركةً من يدِي".

ثانياً:

لا حرج أن يقرأ المسلم آية الرس قبل نومه، ثم ينفث ف يديه ويمسح بهما جسده عند الاضطجاع؛ لأن آية الرس من آيات

الحفظ والتحصين والرقية، وقد وردت أحاديث بقراءتها عند النوم، وحديث عائشة رض اله عنها لا يمنع من ذلك.

فالرقية ف الشرع أوسع من أن تحصر ف المعوذات، وإن كانت ف هذا المقام ه أفضل.

ى فتَر فيك هال ولسا رفَقُلْنَا ي ةيلاهالْج ف قنَّا نَرك" :قَال ،عشْجكٍ االم نفِ بوع نصحيحه (2200) ع خرج مسلم ف

ذَلكَ فَقَال:  اعرِضوا علَ رقَاكم ، باس بِالرقَ ما لَم ين فيه شركٌ فأجاز رق الجاهلية الت ه ليست من التاب والسنة ما

.ه تعاله وصفاته، ومفهومة، وليس فيها شرك، ويعتقد أن الرقية لا تنفع إلا بإذن الدام أنها بأسماء ال
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.رسجواز الرقية بجميع آيات القرآن ومنها آية ال عل من باب أول فالحديث يدل

انظر: شروط الرقية فتوى رقم: (13792).

وأما النفث عند قراءة القرآن والذكر فقد دلت عموم الأحاديث بذلك.

قال الشيخ ابن باز رحمه اله :

صدره أو ف نفسه إذا كان عقله معه سليما ، أو قرأ غيره عليه فينفث عليه ف يعالج السحر بالقرآن سواء قرأ المسحور عل "

أي عضو من أعضائه ، يقرأ عليه بالفاتحة وآية الرس وسورة الإخلاص ( قُل هو اله احدٌ ) والمعوذتين ، وآيات السحر

المعروفة من سورة الأعراف ، وسورة يونس ، وسورة طه " انته من "فتاوى نور عل الدرب للشيخ ابن باز" (6/288) .

وقال الشيخ صالح الفوزان: "الأول أن يقرأ المسلم عل أخيه، بأن ينفث عل جسمه بعد ما يقرأ الآيات أو عل موضع الألم منه

وهذه ه الرقية الشرعية ‏وإن قرأ له ف ماء وشربه فذلك أيضا، لأن هذا ورد به الحديث" انته من "المنتق" (1/ 72 ‐ برقم

.(131

سئل الشيخ عبد الرحمن بن ناصر البراك:

هل هناك بأس ف النفث بعد ذكر اله كقول: (أعوذ بلمات اله التامات من شر ما خلق) بنية الشفاء؟

.انته "(ه التامة من شر ما خلقلمات الأعوذ ب)نفسه بـ ون هذا من نوع الرقية يرقلا بأس . ي"

وانظر: فتوى رقم: (3476).

ثالثاً:

ثبت ف الصحيح أن النب صل اله عليه وسلم أوص بقراءة آية الرس عند النوم، وأخبر أن من قرأها لا يزال عليه من اله

حافظ، ولا يقربه شيطان حت يصبح.

َّتطَانٌ حكَ شَيبقْري لاظٌ، وافح هال نكَ معم الزي لَن ،سرةَ الآي اكَ فَاقْراشرف َلا تيوذَا اصحيح البخاري (5010) "... ا ف

.... ،ذُوبك وهدَقَكَ وص :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب قَالو ،بِحتُص

وينظر للفائدة: جواب السؤال رقم: (398507).

وعل هذا، فيفرق ف قراءة آية الرس عند النوم بين أمرين:
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الأول: قراءتها المجردة عن نفث، أو مسح للبدن: فهذه مستحبة، ثبتت بها السنة.

الثان: قراءتها، مع النفث ف اليدين، ومسح البدن: فهذا جائزة، مشروعة أحيانا، مباحة عند إرادة الرقية بها، ولن لا يفعل بها

كما يفعل بالسنة الراتبة من التزامها، والدوام عليها؛ إنما تفعل عند الحاجة.

ولو اقتصر عل قراءتها، والنفث بما رودت السنة بالنفث بها: لان أحسن، وألزم للهدي الوارد.

رابعاً:

يجوز ف حال المرض أن يقرأ بها عل جسده مع النفث، ف أي وقت من النهار أو الليل، لأنها قرآن، وه من الآيات النافعة

ف الرقية، وأفضل آية ف القرآن.

ينظر: فضل آية الرس فتوى رقم: (6092).

لن هذا إنما يفعل عند قصد الرقية بها فقط، كما سبق التنبيه عليه.

وأما ف غير حال المرض، ولا قصد الرقية: فالذي يظهر أن ذلك لا يشرع؛ لأن قراءة آية الرس، إما بعد الصلاة المتوبة، أو

ف أثناء قراءة المرء للسورة، أو مفردة، بقصد التلاوة= هذا كله من العبادات، ولا يشرع ف العبادة: التزام هيئة لم ترد بها

السنة؛ بل هذا بالبدعة أشبه.

وقد سئل الشيخ سليمان الماجد فتوى رقم: (6579) لوحظ أن بعض الناس وعند الانتهاء من الصلوات المفروضة وقراءة

الأذكار يقوم بالنفث ف يده ويمسح به جسمه، ما حم ذلك؟

إذا كان يقرأ هذه الأذكار قاصدا الرقية، فيجوز له هذا الفعل أحياناً، وأما المداومة عليه فلا نراه مشروعاً؛ لأنه لم ين من هدي

النب صل اله عليه وسلم. واله أعلم.

انظر: فتوى رقم: (276440).

واله أعلم.
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