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554195 ‐ هل يجوز الدعاء بقطع الرغبة الجنسية؟

السؤال

هل سؤال اله تعال إزالة أو التخلُّص من الرغبات الجنسية أو الرغبة ف النساء يعتبر سوء أدبٍ مع اله سبحانه؟ وهل يندرج

الطعام، الهواء أو الشراب، مما يجعله دعاء تخفيف أحد الضرورات البشرية، مثل الحاجة إل ه تعالهذا تحت سؤال ال

مستحيلا ومحرما؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

لا ينبغ دعاء اله وسؤاله قطع الشهوة والرغبة الجنسية، ومن المقرر أن قطع الشهوة بالاختصاء أو بأدوية محرم شرعاً،

والدعاء للوصول إل نتيجته قد يوقع ف الإثم.

لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر ده عنه قال : " رال قَّاصٍ رضو ِبن اد بعفقد روى البخاري (5074)، ومسلم (1402) عن س

علَ عثْمانَ بن مظْعونٍ التَّبتُّل ، ولَو اذِنَ لَه لاخْتَصينَا ".

ولما ف عدم الرغبة ف النساء من ترك الزواج وعدم حصول الذرية، وكل ذلك مخالف لمقاصد الشريعة وسنن المرسلين.

والدعاء بإزالة الرغبة ف النساء هو رغبة عن سنة النب صل اله عليه وسلم فقد روى البخاري (5063)، ومسلم (1401) عن

َّلص ِالنَّب ةادبع نلُونَ عاسي لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب اجزْووتِ ايب َلا طهثَةُ رََث اءقال: "ج نْهع هال ضكٍ رالن منَس با

ذَنْبِه نم ا تَقَدَّمم لَه رقَدْ غُف ! لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نم ننَح نياا ، فَقَالُوا : وتَقَالُّوه منَّهاوا كخْبِرا افَلَم ، لَّمسو هلَيع هال

ََف اءسّالن تَزِلعنَا اا : آخَر قَالو .رفْطا و رالدَّه ومصنَا اا : آخَر قَالدًا . وبا لاللَّي ّلصا ّننَا فَاا اما : مدُهحا قَال ! خَّرا تَامو

متْقَاكاو ، هل مخْشَاكلا ّنا هالا ومذَا ، اكذَا وك قُلْتُم الَّذِين نْتُما :فَقَال هِملَيا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر اءدًا . فَجبا جوتَزا

.ّنم سفَلَي نَّتس نع بغر نفَم ، اءسّالن جوتَزاقُدُ ، وراو ّلصاو ، رفْطاو ومصا ّنَل ، لَه

وينظر: فتوى: (87998).

وخير الهدي هدي محمد صل اله عليه وسلم، وقد أرشد النب صل اله عليه وسلم إل الناح قال: ابن مسعود رض اله

نابِ مالشَّب شَرعا مي : لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسلَنَا ر ا فَقَالىنَجِدُ شَي  اابشَب لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب عنَّا معنه: " ك

استَطَاعَ منم الْباءةَ فَلْيتَزوج ، فَانَّه اغَض للْبصرِ ، واحصن للْفَرج ، ومن لَم يستَطع فَعلَيه بِالصوم فَانَّه لَه وِجاء رواه البخاري
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(5066)، ومسلم (1400).

فمن لم ين راغبا عن سنة النب صل اله عليه وسلم ف الناح، وإنما يحمله عل ذلك الخوف من الوقوع فيما يغضب اله،

فقد دله النب صل اله عليه وسلم عل ما هو خير له.

صل هال ولسلَنَا ر ا، فَقَالىنَجِدُ شَي  اابه عليه وسلم شَبال صل ِالنَّب عنَّا مه عنه قال: " كال ه بن مسعود، رضفعن عبد ال

هلَيفَع عتَطسي لَم نمو ،جلْفَرل نصحارِ وصلْبل غَضا نَّه؛ فَاجوتَزةَ فَلْياءتَطَاعَ الْباس نابِ، مالشَّب شَرعا مه عليه وسلم: يال

.اءوِج لَه نَّه؛ فَاموبِالص

رواه البخاري (5066)، ومسلم (1400).

وتأمل ذلك الموقف التربوي، من معلم البشرية الخير، صل اله عليه وسلم:

،هلَيع مالْقَو لقْبفَا ،َِنبِالز ذَنْ لاى ،هال ولسا ري :ه عليه وسلم، فَقَالال صل ِالنَّب َتا اشَاب ًنَّ فَتا " :ةَ، قَالامما ِبا نع

و :كَ. قَالدَاءف هال لَنعج ،هالو  :كَ؟  قَالم هبتُحا :قَال ،لَسفَج :ا، قَالقَرِيب نْهفَدَنَا م ،نُهاد :فَقَال ،هم هقَالُوا: مو ،وهرجفَز

:قَال هِمنَاتبل ونَهبحي النَّاس و :كَ. قَالدَاءف هال لَنعج ،هال ولسا ري هالو  :كَ؟ قَالنَتب هبفَتُحا :قَال ، هِماتهم ونَهبحي النَّاس

هال لَنعج ،هالو  :كَ؟ قَالتمعل هبفَتُحا :قَال ،هِماتخَو ونَهبحي النَّاس و :كَ. قَالدَاءف هال لَنعج ،هالو  :كَ؟ قَالخْت هبفَتُحا

،هِمتخَال ونَهبحي النَّاس و :كَ. قَالدَاءف هال لَنعج ،هالو  :كَ؟ قَالخَالَتل هبفَتُحا :قَال هِماتمعل ونَهبحي النَّاس و :كَ. قَالدَاءف

قَال: فَوضع يدَه علَيه، وقَال: اللهم اغْفر ذَنْبه، وطَهِر قَلْبه، وحصن فَرجه قَال: فَلَم ين بعدُ ذَلكَ الْفَتَ يلْتَفت الَ شَء ). رواه

أحمد ف المسند (22211) وقال محققوه: " إسناده صحيح، رجاله ثقات رجال الصحيح". وصححه الألبان ف "الصحيحة"

.(370)

فاع اله أن يطهر قلبك، ويحصن فرجك، وأن يحفظ من نزغات الشياطين.

ِشَر نمو ،عمس ِشَر نوذُ بِكَ معا ّنا ماللَّه :قُل :قَال ،اءعد نمّلع ،ولسا ري :قُلْت :ه عنه ، قَالال دٍ رضيمح نب لَوعن ش

،(5456) رواه أبو داود (1551)، والترمذي (3492)، والنسائ ِينم ِشَر نمو ،ِقَلْب ِشَر نمو ،انسل ِشَر نمرِي، وصب

.وصححه الألبان

ولا بأس إذا وجد شدة غير طبيعية ف الشهوة أن يدعو اله بتخفيفها.

وااله أعلم.


