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444606 ‐ هل تقرأ أذكار النوم خارج الغرفة ثم تدخل لتنام؟

السؤال

هل يمن ان اقول الاذكار او عل الاقل اقرأ السور والآيات وانا خارج الغرفة لان اخت تضايق من صوت الهمس او الصوت

صوت ن تستيقظ علون تريد ان تنام او نائمة لالخفيف وانا اقرأ وت

الإجابة المفصلة

الحمد له.

جاءت الأحاديث الثيرة تقيد أذكار النوم بأنها تقال إذا أوى المسلم إل فراشه ، أو إذا أخذ مضجعه ، وهذا يدل عل أنها تقال

إذا دخل المسلم ف فراشه للنوم ، فلا تقال قبل ذلك .

وهذه بعض الأحاديث الواردة ف هذا :

1-روى البخاري (6312) عن حذيفة رض اله عنه أن رسول اله صل اله عليه وسلم (كانَ النَّبِ صل اله عليه وسلم اذَا

اوى الَ فراشه قَال : بِاسمكَ اموت واحيا) .

َلا اتُميوذَا اه عنهما : (اال وفاطمة رض ه عليه وسلم لعلال صل بير ، قال النبحديث التسبيح والتحميد والت 2- وف

فراشما ، او اخَذْتُما مضاجِعما) رواه البخاري (6318) ومسلم (7090) .

3- وروى البخاري (6320) ومسلم (7067) عن أب هريرة رض اله عنه قال : قال رسول اله صل اله عليه وسلم : (اذَا

اوى احدُكم الَ فراشه فَلْينْفُض فراشَه بِدَاخلَة ازَارِه ، فَانَّه لا يدْرِى ما خَلَفَه علَيه ، ثُم يقُول بِاسمكَ ربِ وضعت جنْبِ ، وبِكَ

. (ينحالالص فَظُ بِها تَحا بِمفَظْها فَاحلْتَهسرنْ ااا ، وهمحفَار نَفْس تسمنْ اا ، هفَعرا

4- وف قراءة المعوذات روى البخاري (6319) عن عائشة رض اله عنها انَّ رسول اله صل اله عليه وسلم (كانَ اذَا اخَذَ

. (دَهسا جبِهِم حسمِذَاتِ ، ووعبِالْم اقَرو ، هدَيي ف نَفَث هعجضم

ف رواه البخاري تعليقا ، وصححه الألبان (الحديث ... سرْةَ الآي اكَ فَاقْراشرف َلا تيوذَا اا) : رسقراءة آية ال 5- وف

صحيح اللم الطيب (31) .

والأحاديث ف هذا كثيرة .
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. فراشه" انته سننه : "باب ما يدعو به إذا أوى إل وترجم ابن ماجه ف

. فراشه" انته كتابه "الأذكار" (ص 83) : "باب ما يقول إذا أراد النوم واضطجع عل ه فوترجم النووي رحمه ال

وقال الحافظ ابن حجر :

"قَولُه " (اذَا اوى الَ فراشه) اي : دخَل فيه ، وف الطَّرِيق اتية قَرِيبا : (اذَا اخَذَ مضجعه)" انته ، فتح الباري (11/113) .

وقال النووي ف "شرح صحيح مسلم" (9/76) :

"قَوله صلَّ اله علَيه وسلَّم : ( اذَا اويت الَ فراشك )

.انته "( عهجضخَذَ مذَا اا ) : دعى بخْرة اايِوالر ف ا قَالمك ، يهخَلْت فدو هلَيت اممنْضا : يا

وبناء عل هذا ، فأذكار النوم إنما تقال إذا دخل الإنسان ف فراشه .

ويفيك أن تحرك لسانك بالأذكار ، ومن غير أن تصدري صوتا يزعج أختك .

واله أعلم 


