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37745 ‐ هل السواك يفطر الصائم؟

السؤال

ما حم استعمال السواك ف نهار رمضان؟ وهل يجوز بلع ريق السواك؟ 

ملخص الإجابة

السواك مستحب ف جميع الأوقات، ف الصيام وغير الصيام، ف أول النهار وآخره. ويجوز بلع الريق بعد السواك، إلا إذا

كان تحلل من السواك شء ف الفم فإنه يخرجه ثم يبتلع ريقه.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

استعمال السواك للصائم

السواك مستحب ف جميع الأوقات ، ف الصيام وغير الصيام، ف أول النهار وآخره. ودليل ذلك:

تما َلع شُقنْ الا الَو :قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ را نْهع هال ضةَ رريره ِبا نروى البخاري (887) ع

.لاةص لك عاكِ موبِالس متُهرمالنَّاسِ لا َلع وا

روى النسائ عن عائشة رض اله عنها أن النب صل اله عليه وسلم قال: السواكُ مطْهرةٌ للْفَم، مرضاةٌ للربِ رواه

.(5) صحيح النسائ ف (5). وصححه الألبان النسائ

فف هذه الأحاديث دليل عل استحباب السواك ف جميع الأوقات ، ولم يستثن النب صل اله عليه وسلم الصائم، بل عموم

الأحاديث يشمل الصائم وغير الصائم.

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/37745/%D9%87%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%88%D8%A7%D9%83-%D9%8A%D9%81%D8%B7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%A7%D9%89%D9%85
https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/2577
https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/115282
https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/108014


3 / 2

هل يجوز بلع الريق بعد السواك؟

ويجوز بلع الريق بعد السواك ، إلا إذا كان تحلل من السواك شء ف الفم فإنه يخرجه ثم يبتلع ريقه. كما أن الصائم يجوز له

أن يتوضأ ثم يخرج الماء من فمه ثم يبتلع ريقه ولا يلزمه أن يجفف فمه من ماء المضمضة.

قال النووي ف " المجموع" (6/327):

قَال الْمتَولّ وغَيره: إذَا تَمضمض الصائم لَزِمه مج الْماء، ولا يلْزمه تَنْشيف فَمه بِخرقَة ونَحوِها بِلا خلافٍ اهـ.

قال البخاري رحمه اله:

متُهرملا تما َلع شُقنْ الا الَو :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نةَ عريرو هبا قَال ...مائلصابِسِ لالْيطْبِ واكِ الرواب سب

بِالسواكِ عنْدَ كل ۇضوء. قال البخاري: ولَم يخُص الصائم من غَيرِه. وقَالَت عائشَةُ عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم: السواكُ

.رِيقَه عتَلبةُ: يقَتَادو طَاءع قَالو .ِبلراةٌ لضرم ،لْفَمةٌ لرطْهم

قال الحافظ ف الفتح:

طْباكَ الروالس يرِينس نبا اسيق قَدْ تَقَدَّمطْبِ... واكِ الرواكَ بِالسيتالاس مائلصل رِهك نم َلع ِدالر َلا ةمجالتَّر ذِهبِه شَارا

...بِه ضمضتَماء الَّذِي يالْم َلع

"ولَم يخُص صائما من غَيره" اي ولَم يخُص ايضا رطْبا من يابِسٍ , وبِهذَا التَّقْرِيرِ تَظْهر منَاسبةُ جميع ما اورده ف هذَا الْباب

للتَّرجمة , والْجامع لذَلكَ كلّه قَوله ف حدِيث ابِ هريرة: لامرتهم بِالسواكِ عنْدَ كل ۇضوء , فَانَّه يقْتَض اباحتَه ف كل وقْتٍ

وعلَ كل حالٍ..

الْفَم ف نْهم لَّلتَحنْ يطْب ااك الروالس نم َخْشا يم قْصنَّ اة اجِه نم ةمجلتَّرل تُهبنَاسم (رِيقَه عتَلبةُ يقَتَادطَاء وع قَالو)

شَء وذَلكَ الشَّء كماء الْمضمضة فَاذَا قَذَفَه من فيه لا يضره بعدَ ذَلكَ انْ يبتَلع رِيقَه. انته كلام الحافظ ابن حجر

باختصار.

وقال الشيخ ابن عثيمين:

"الصواب أن التسوك للصائم سنة ف أول النهار وف آخره." اهـ فتاوى أركان الإسلام ص 468.

"والسواك سنّة للصائم ف جميع النهار وإن كان رطبا، وإذا استاك وهو صائم فوجد حرارة أو غيرها من طَعمه فبلعه أو

أخرجه من فمه وعليه ريق ثم أعاده وبلعه فلا يضره." الفتاوى السعدية 245.
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(ويجتنب ما له مادة تتحلل كالسواك الأخضر، وما أضيف إليه طعم خارج عنه كالليمون والنعناع، ويخرج ما تفتت منه

داخل الفم، ولا يجوز تعمد ابتلاعه فإن ابتلعه بغير قصده فلا شء عليه) اهـ من رسالة "سبعون مسألة ف الصيام".

واله أعلم.
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