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343541 ‐ مت يبر المصل للقيام إذا جلس جلسة الاستراحة؟

السؤال

مت تون التبيرة عند النهوض إل الركعة الثانية والرابعة لمن يجلس جلسة الاستراحة بعد السجدة الثانية؟ إذ رأيت الشيخ

عثمان الخميس كبر عند الرفع من السجدة وجلس الاستراحة وقام، وف الإنترنت وجدت أن الصواب هو أن يجلس ويبر

أثناء النهوض للركعة الثانية والرابعة فما الصحيح؟ وهل صلوات باطلة إذ إن كنت أعمل مثل الشيخ عثمان الخميس؟

ملخص الإجابة

1. جلسة الاستراحة سنة من سنن الصلاة لفعل النب صل اله عليه وسلم لها.

2. يون تبير المصل إذا جلس جلسة الاستراحة عند رفعه من السجود، فيجلس للاستراحة، ثم ينهض بلا تبير.

 

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

حم جلسة الاستراحة

جلسة الاستراحة مختلف فيها، والجمهور عل أنها غير مشروعة، خلافا للشافعية وأحمد ف رواية، وينظر: "الموسوعة الفقهية"

 .(266 /15)

وقد سبق ف جواب السؤال رقم: (21985) بيان أنها سنة من سنن الصلاة، لفعل النب صل اله عليه وسلم لها. 

مت يبر المصل إذا جلس جلسة الاستراحة؟

وإذا سجد المصل السجدة الثانية، رفع مبرا، فيجلس للاستراحة، ثم ينهض بعدها بلا تبير. 

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/343541/%D9%85%D8%AA%D9%89-%D9%8A%D9%83%D8%A8%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B5%D9%84%D9%8A-%D9%84%D9%84%D9%82%D9%8A%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D8%B0%D8%A7-%D8%AC%D9%84%D8%B3-%D8%AC%D9%84%D8%B3%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D8%A9
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ينح رِبي لاةالص َلا ذَا قَاما لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ ره عنه قال: " كال ةَ رضريره بحديث ا هذا الأظهر، كما ف

رِبي د، ثُممنَا لَكَ الْحبر مقَائ وهو قُولي ثُم ،ةعكالر نم هلْبص فَعري ينح دَهمح نمل هال عمس :قُولي ثُم ،عكري ينح رِبي ثُم ،قُومي

َّتا حّهلك لاةالص كَ فذَل لفْعي ثُم ،هسار فَعري ينح رِبي دُ، ثُمجسي ينح رِبي ثُم ،هسار فَعري ينح رِبي وِي، ثُمهي ينح

يقْضيها، ويبِر حين يقُوم من الثّنْتَين بعدَ الْجلُوسِ" رواه البخاري (789)، ومسلم (392).

والشاهد منه قوله: "ثُم يبِر حين يرفَع راسه، ثُم يفْعل ذَلكَ ف الصلاة كلّها حتَّ يقْضيها".

َلوِي اهي عشرة من الصحابة: "ثُم اها وهو فح ه عليه وسلم التال ه صلصفة صلاة رسول ال حميد ف حديث أب وف

:قُولي دُ ثُمجسيدَ، وجذَا سا هلَيرِج ابِعصا فْتَحيا، وهلَيدُ عقْعى فَيرسالْي لَهرِج ثْنيو هسار فَعري ثُم ،هينْبج نع هدَيي افجضِ فَيرا

اله اكبر، ويرفَع راسه ويثْن رِجلَه الْيسرى فَيقْعدُ علَيها حتَّ يرجِع كل عظْم الَ موضعه، ثُم يصنَع ف اخْرى مثْل ذَلكَ" رواه

.أبو داود (730)، وصححه الألبان

فذكر التبير حين يرفع رأسه، ولم يذكر تبيرا بعد جلسة الاستراحة.

قال ابن قدامة رحمه اله ف "المغن" (1/ 381): "يستحب أن يون ابتداء تبيره مع ابتداء رفع رأسه من السجود، وانتهاؤه عند

اعتداله قائما، ليون مستوعبا بالتبير جميع الركن المشروع فيه، وعل هذا بقية التبيرات، إلا من جلس جلسة الاستراحة،

برا. وليس بصحيح؛ فإنه يفضبير. وقال أبو الخطاب: ينهض مبيره عند انتهاء جلوسه، ثم ينهض للقيام بغير تت فإنه ينته

.ركن واحد، لم يرد الشرع بجمعهما فيه." انته بيرتين فبين ت أن يوال إل

وقال المرداوي ف "الإنصاف" (2/ 72): "إذا جلس للاستراحة فيقوم بلا تبير عل الصحيح من المذهب، ويفيه تبيره حين

رفعه من السجود. وقيل: ينهض مبرا، وقاله أبو الخطاب، وهو من المفردات، ورده الشارح وغيره، وحاه المجد إجماعا."

.انته

وذهب جمهور الشافعية إل أنه يبر حين يرفع رأسه من السجود، ويمد التبير حت يستوي قائما، ويجلس جلسة الاستراحة

فيما بين ذلك. ولهم وجه موافق للحنابلة، أنه ينهض بعد الاستراحة بلا تبير.

قال النووي رحمه اله: "وف التبير ثلاثة أوجه حاها البغوي والمتول وصاحب البيان وآخرون: (أصحها) عند الجمهور،

وبه قطع المصنف هنا وف التنبيه، ونقله أبو حامد عن نص الشافع: أنه يرفع مبرا، ويمده إل أن يستوي قائما، ويخفف

الجلسة.

ودليله: ما ذكره المصنف والأصحاب أن لا يخلو جزء من الصلاة عن ذكر.

(الثان) يرفع غير مبر، ويبدأ بالتبير جالسا ويمده إل أن يقوم.
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(الثالث) يرفع مبرا، فإذا جلس قطعه، ثم يقوم بلا تبير. نقله أبو حامد عن أب اسحق المروزي وقطع به القاض أبو الطيب.

قال أصحابنا: ولا خلاف أنه لا يأت بتبيرتين، ممن صرح بذلك القاض حسين والبغوي." انته من "المجموع" (3/ 441).

وقد اعترض الحافظ ابن حجر رحمه اله عل استنباط مد التبير إل القيام من السنة. قال، كما ف "التلخيص الحبير" (1/

.دليل والأصل خلافه." انته 259): "... ويحتاج دعوى استحباب مده إل

وقد بان بهذا أن الصفتين المسئول عنهما قد قال بهما الفقهاء، فالصفة الأول عليها الحنابلة، والصفة الثانية وجه عند

الشافعية.

والأظهر هو الصفة الأول، أن يبر المصل عند رفعه من السجود، فيجلس للاستراحة، ثم ينهض بلا تبير.

جاء ف "فتاوى اللجنة الدائمة" (5/ 389): "س: كما تعلمون فإن جلسة الاستراحة من مستحبات الصلاة، فهل التبير يون

عند الرفع من السجود، أم عند الانتهاء من الجلسة والتهيؤ للقيام، وما مقدار هذه الجلسة؟

ج: يون التبير عند الرفع من السجود وينته بجلوس المصل جلسة الاستراحة، ثم يقوم بلا تبير.

وباله التوفيق، وصل اله عل نبينا محمد وآله وصحبه وسلم.

.ه بن باز" انتهعبد العزيز بن عبد ال ...ه بن غديان... عبد الرزاق عفيفعبد ال

وينظر لمزيد الفائدة جواب السؤال رقم: (279700).

واله أعلم.

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/279700

