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337320 ‐ هل يصح عن عمر، أنه كان يقول: لا أسأل اله خفَّة الحمل ولن أسأله قوةَ الظَّهر؟

السؤال

ما صحة الأثر عن عمر بن الخطاب "إنّ لا أسأل اله خفَّة الحمل ولن أسأله قوةَ الظَّهر"؟

ملخص الإجابة

لم نقف عل أصل لخبر أن عمر بن الخطاب رض اله عنه كان يقول لا أسأل اله خفَّة الحمل ولن أسأله قوةَ الظَّهر

الإجابة المفصلة

الحمد له.

لم نقف عل أصل لهذا الخبر.

والأصل أن للمسلم أن يسأل اله تعال التيسير والتسهيل والتخفيف، فمن النعم الت من اله تعال بها عل هذه الأمة المرحومة

منّة التخفيف حيث رفع عنها الآصار الت كانت عل الأمم الماضية.

قال اله تعال:   يرِيدُ اله انْ يخَفّف عنْم وخُلق انْسانُ ضعيفًا   النساء /28.

وقال اله تعال:   ياايها النَّبِ حرِضِ الْمومنين علَ الْقتَالِ انْ ين منْم عشْرونَ صابِرونَ يغْلبوا ماىتَين وانْ ين منْم ماىةٌ

يغْلبوا الْفًا من الَّذِين كفَروا بِانَّهم قَوم  يفْقَهونَ ، انَ خَفَّف اله عنْم وعلم انَّ فيم ضعفًا فَانْ ين منْم ماىةٌ صابِرةٌ يغْلبوا

ماىتَين وانْ ين منْم الْف يغْلبوا الْفَين بِاذْنِ اله واله مع الصابِرِين   الأنفال/65 ‐ 66.

والدعاء بالتخفيف من دعاء أول العزم من الرسل عليهم السلام.

قال اله تعال ف قصة موس عليه السلام:   قَال ربِ اشْرح ل صدْرِي ، ويسر ل امرِي  طه /25 ‐26.

و من الأدعية الت أرشد اله تعال إليها المؤمنين.

نَا وبنَا رخْطَاا وينَا انْ نَسذْنَا ااختُو  نَابر تبتَسا اكا مهلَيعو تبسا كا ما لَههعۇس ا انَفْس هال فّلي    :ه تعالقال ال

تَحمل علَينَا اصرا كما حملْتَه علَ الَّذِين من قَبلنَا ربنَا و تُحملْنَا ما  طَاقَةَ لَنَا بِه واعف عنَّا واغْفر لَنَا وارحمنَا انْت مونَا

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/337320/%D9%87%D9%84-%D9%8A%D8%B5%D8%AD-%D8%B9%D9%86-%D8%B9%D9%85%D8%B1-%D8%A7%D9%86%D9%87-%D9%83%D8%A7%D9%86-%D9%8A%D9%82%D9%88%D9%84-%D9%84%D8%A7-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%AE%D9%81%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D9%84-%D9%88%D9%84%D9%83%D9%86%D9%8A-%D8%A7%D8%B3%D8%A7%D9%84%D9%87-%D9%82%D9%88%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B8%D9%87%D8%B1
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فَانْصرنَا علَ الْقَوم الْافرِين  البقرة /286.

واله أعلم.


