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3177 ‐ تائب يريد أدعية يقولها

السؤال

لقد من اله عل بالهداية وتبت من ذنوب ، فهل هناك أذكار وأدعية أقولها دوما عن التوبة ؟.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

بعد الضلالة والعودة إليه سبحانه بعد عصيانه والتفريط ف به وأنعم عليك من رؤية طريق الحق ما من حمدا كثيرا طيبا عل

ف حيال الماضا بالنسبة للتصرالدّين ، وأم عليك النعمة بالمزيد من الهداية والثبات عل تمشرعه ، ونسأله سبحانه أن ي

وإصلاح ما فسد واستدراك ما فات فستجد تفصيلا حول الموضوع ف كتاب : " أريد أن أتوب ولن " الموجود ف ركن

التب من هذا الموقع .

وأما عن أذكار وأدعية تقولها يوميا وأثناء العمل فيما يتعلّق بالتوبة فه كثيرة وله الحمد ومن أعظمها :

ربِ اغْفر وارحم وانْت خَير الراحمين(118) سورة المؤمنون

ربنَا اغْفر لَنَا ذُنُوبنَا واسرافَنَا ف امرِنَا .. (147) سورة آل عمران

نْتلا اا لَهلا ا ِبر نْتا ماللَّه نْ تَقُولغْفَارِ اتِدُ الاسيقال : س لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نع نْهع هال ضسٍ روا نوعن شَدَّادِ ب

رفَاغْف ِلَكَ بِذَنْب وءباو َلكَ عتمعلَكَ بِن وءبا تنَعا صم ِشَر نوذُ بِكَ معا تتَطَعا اسدِكَ معودِكَ وهع َلنَا عادُكَ وبنَا عاو خَلَقْتَن

ل فَانَّه لا يغْفر الذُّنُوب الا انْت قَال ومن قَالَها من النَّهارِ موقنًا بِها فَمات من يومه قَبل انْ يمس فَهو من اهل الْجنَّة ومن قَالَها

من اللَّيل وهو موقن بِها فَمات قَبل انْ يصبِح فَهو من اهل الْجنَّة . " رواه البخاري 5831

وعن ابِ موس عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم انَّه كانَ يدْعو بِهذَا الدُّعاء : " اللَّهم اغْفر ل خَطيىت وجهل واسراف ف امرِي

وما انْت اعلَم بِه منّ اللَّهم اغْفر ل جِدِّي وهزل وخَطَئ وعمدِي وكل ذَلكَ عنْدِي اللَّهم اغْفر ل ما قَدَّمت وما اخَّرت وما

اسررت وما اعلَنْت وما انْت اعلَم بِه منّ انْت الْمقَدِّم وانْت الْموخّر وانْت علَ كل شَء قَدِير . " رواه البخاري 5919 ومسلم

4896 وهذا لفظ مسلم .

تُبو ل راغْف ِبر : قُومنْ يا لقَب نم ةرةُ ماىدِ ماحسِ الْولجالْم ف لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السردُّ لعانَ يك قَال رمع ناب نوع
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. غَرِيب يححص نسح دِيثذَا حرواه الترمذي 3356 وقال :  ه الْغَفُور ابالتَّو نْتنَّكَ اا َلع

وصل اله عل نبينا محمد .


