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297278 ‐ حم صوم الأيام الفاضلة لمن يصوم صوم داود

السؤال

ه عليه وسلم مع صيام داود عليه السلام ؟ أم أن صيام داود عليه السلام يغنال ن للمسلم أن يصوم سنة محمد صلهل يم

عن صيام النافلة ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

قد جاء النص مصرحا بأن صوم داود عليه السلام هو أفضل الصيام، وأحبه إل اله تعال، ولم يأذن النب صل اله عليه

أن الزيادة عليه غير مستحبة، وأن الاكتفاء بهذا النوع من الصوم يغن ه بن عمرو أن يزيد عليه، وهذا صريح فوسلم لعبد ال

صاحبه عن تلف الزيادة، ويجعل الزيادة مفضولة غير مستحبة.

عن عبد اله بن عمرِو بن العاصِ رض اله عنْهما، انَّ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال لَه:   احب الصلاة الَ اله صلاةُ

رفْطيا، وموي ومصيو ،هدُسس نَاميو ،ثُلُثَه قُوميو لاللَّي فصن نَامانَ يكو ،اۇدد اميص هال َلا اميالص بحاو ،ملاالس هلَيع اۇدد

يوما  رواه البخاري (1131) ، ومسلم (1159).

وعن عبد اله بن عمرٍو أيضا، قَال: " اخْبِر رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم، انّ اقُول: واله صومن النَّهار، وقُومن اللَّيل ما

.ماو نْتا ِببِا قَدْ قُلْتُه :لَه فَقُلْت ،شْتع

اميص ثْلكَ مذَلا، وهثَالمشْرِ انَةَ بِعسنَّ الحفَا ،اميثَةَ ارِ ثَلاالشَّه نم مصو ،نَمو قُمو ،رفْطاو مكَ، فَصذَل يعتَطتَس نَّكَ لافَا   :قَال

الدَّهرِ .

قُلْت: انّ اطيق افْضل من ذَلكَ.

. نيموي رفْطاا وموي مفَص  :قَال

قُلْت: انّ اطيق افْضل من ذَلكَ.

. اميالص لفْضا وهو ،ملاالس هلَيع اۇدد اميكَ صا، فَذَلموي رفْطاا وموي مفَص  :قَال
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فَقُلْت: انّ اطيق افْضل من ذَلكَ.

فَقَال النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم: لا افْضل من ذَلكَ " رواه البخاري (1976) ، ومسلم (1159).

:ه تعالقال ابن حجر رحمه ال

" قوله: ( واحب الصيام الَ اله صيام داۇد ) يقتض ثبوت الأفضلية مطلقا، ورواه الترمذي من وجه آخر عن أب العباس عن

عبد اله بن عمرو بلفظ: ( أفضل الصيام صيام داود )، وكذلك رواه مسلم من طريق أب عياض عن عبد اله، ومقتضاه أن

تون الزيادة عل ذلك من الصوم مفضولة " انته من "فتح الباري" (4 / 220 – 221).

وبناء عل هذا؛ فالذي يظهر أن الزيادة عل هذا النوع من الصوم؛ تون عل نوعين:

النوع الأول: الزيادات الت تغير صورة هذا الصوم عل الدوام؛ وه أن يضم إل هذا النوع من الصوم : صوم الإثنين

والخميس ، والأيام البيض.

فصوم داود يغن عنها، وظاهر الحديث يدل عل أن لا يستحب الزيادة عل صوم يوم ، وفطر يوم ، ولو كانت الزيادة يوم

الإثنين ، أو الخميس ؛ لأن النب صل اله عليه وسلم قال عن صيام داود :  لا افْضل من ذَلكَ .

النوع الثان: الزيادات الت لا تغير هيئة صيام داود، وه الأيام النادرة ف السنة كصوم عرفة وعاشوراء.

فالذي يظهر أيضا : أن صيامها ، طلبا لفضلها الخاص : لا حرج فيه ، ولا يخرج صاحبها من دائرة الأفضلية، لأنها نادرة،

والنادر لا حم له، ولا أثر لها ف هيئة صوم من يصوم يوما ويفطر يوما.

واله أعلم.


