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294750 ‐ هل يجوز له الجلوس عل الرس ف التشهد مع قدرته الجلوس عل الأرض؟

السؤال

أنا مسور منذ شهر، وف هذا الشهر كنت عاجزا عن السجود والركوع، وقادرا عل القيام والتشهد، فنت أصل قائما، ثم

أجلس عل الرس، فأوم رأس للركوع، ثم أقوم ف الرفع من الركوع، وبعد ذلك أجلس، وأخفض رأس للسجود أكثر من

غير الجلسة عل ،رسال تشهدت جالسا عل الأرض إلا إنن كنت أستطيع أن أتشهد عل التشهد فرغم إن الركوع، أما ف

أن أعيد جميع الصلوات، مع العلم بأن م، فهل علكنت جاهلا الح ه عليه وسلم؛ لأنال صل وردت عن النب الهيئة الت

صليت بهذه الطريقة شهرا كاملا؟

ملخص الإجابة

.الأرض أول وأومأ بالسجود، وجلوسه عل كرس الأرض أو عل من عجز عن السجود جلس عل

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

:فعله، وجب عليه فعله، وما عجز عن فعله سقط عنه؛ لقوله تعال أركان وواجبات الصلاة: أن ما استطاع المصل القاعدة ف

فَاتَّقُوا اله ما استَطَعتُمالتغابن/16

نع لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب لْتافَس يراسوب ِب انَتك قَال نْهع هال ضر نيصح نانَ برمع نوروى البخاري (1050) ع

الصَة فَقَال: صل قَائما، فَانْ لَم تَستَطع فَقَاعدًا، فَانْ لَم تَستَطع فَعلَ جنْبٍ.

فمن كان قادرا عل القيام لزمه ذلك، ويركع من قيام، ما دام مستطيعا ذلك، ولا يصح أن يجلس عل الرس ثم يركع.

ويركع عل حسب استطاعته؛ ركوعا تاما، أو إيماء.

قال ف "الفواكه الدوان" (1/ 241): " والحاصل: أن العاجز عن الركوع والسجود، يوم لهما من قيام، إن عجز عن الجلوس،

.السجود من جلوس" انته الركوع من قيام، وإل الجلوس أومأ إل وإن قدر عل
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وقال ف "زاد المستقنع" : "وإن قدر عل قيام وقعود، دون ركوع وسجود: أومأ بركوع قائما، وبسجود قاعدا".

قال الشيخ ابن عثيمين رحمه اله ف شرحه: " أي: إن قدر المريض عل القيام، لن لا يستطيع الركوع، إما لمرض ف ظهره،

وإما لوجع ف رأسه، وإما لعملية ف عينه، أو لغير ذلك، فف هذه الحال نقول له: صل قائما، وأوم بالركوع قائما.

والدليل قوله تعال: فاتقوا اله ما استطعتم [التغابن: 16].

وكذلك إذا كان يستطيع أن يجلس؛ لن لا يستطيع أن يسجد نقول: اجلس وأوم بالسجود؛ لقوله تعال: فاتقوا اله ما

استطعتم...

فمن لم يقدر عل الركوع أومأ به قائما، ومن لم يقدر عل السجود أومأ به جالسا" انته من "الشرح الممتع" (4/ 336).

وكذلك يلزمه الاعتدال بعد الركوع قائما؛ لقوله صل اله عليه وسلم: ثُم ارفَع حتَّ تَعتَدِل قَائما رواه البخاري (793)، ولا يصح

أن يأت بالاعتدال من الركوع جالسا عل كرس؛ لأنه قادر عل القيام.

ثانيا:

من عجز عن السجود، فإنه يجلس ويومء بالسجود.

قائماً فيوم القيام، وعجز عن الركوع أو السجود: لم يسقط عنه القيام، ويصل ه: "ومن قدر علقال ابن قدامة رحمه ال

.(1/444) "من "المغن انته" بالسجود، وبهذا قال الشافع بالركوع، ثم يجلس فيوم

وينظر: جواب السؤال رقم: (50684)، ورقم: (549745).

ثالثا:

صل ؛ لموافقته هدي النبالأرض أول وجلوسه عل ،رسالأرض أو ال ون جلوسه علالعاجز عن السجود، يصح أن ي

اله عليه وسلم.

قال الشيخ عبد العزيز بن باز رحمه اله :

"الواجب عل من صل جالسا عل الأرض، أو عل الرس، أن يجعل سجوده أخفض من ركوعه.

والسنة له أن يجعل يديه عل ركبتيه ف حال الركوع.

ركبتيه، لما ثبت عن النب الأرض إن استطاع، فإن لم يستطع، جعلهما عل حال السجود، فالواجب أن يجعلهما عل أما ف
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صل اله عليه وسلم أنه قال: ( أمرت أن أسجد عل سبعة أعظم : الجبهة ‐ وأشار إل أنفه ‐ واليدين ، والركبتين ، وأطراف

القدمين ).

صل وقول النب ،( تُمتَطَعا اسم هفَاتَّقُوا ال ) : ه سبحانهذلك، لقول ال فلا حرج ف :رسال عل ومن عجز عن ذلك، وصل

اله عليه وسلم : ( اذَا امرتُم بِامرٍ فَاتُوا منْه ما استَطَعتُم ) متفق عل صحته "انته من "فتاوى ابن باز" (12/ 245).

وقال الشيخ عبد العزيز الراجح حفظه اله: "ينبغ عل الإنسان أن يصل عل الأرض، فلا يصل عل الرس إذا كان

يستطيع يصل عل الأرض، ويوم بالركوع؛ إذا كان لا يستطيع القيام، يوم بالركوع، ويسجد عل الأرض، حت ولو احتاج

أن يمد رجله، أو يوقف ركبتيه: أول من الصلاة عل الراس، لأن بعض الناس يصل عل الرس وهو يستطيع، وبعضهم

.انته "رسال من أجل أنه عل يستطيع السجود؛ وهذا لا تصح صلاته إذا كان يستطيع السجود، ويوم

رابعا:

قد بان بذلك أن جلوسك عل الرس عند السجود، بدلا من الجلوس عل الأرض: لا يؤثر عل صحة صلاتك.

ولن إذا كنت تجلس قبل الركوع، وتومء بالركوع من جلوس، ثم تعتدل من الركوع وأنت عل الرس، لم تصح صلاتك إذا

كنت تستطيع الانحناء للركوع وأنت قائم؛ لترك القيام المفروض، وترك الاعتدال الصحيح، وهو ركن من أركان الصلاة.

قال ف "شرح المنته" (1/ 217) ف أركان الصلاة: "(و) السادس (اعتدال) لقوله: صل اله عليه وسلم ف الحديث المذكور :

.تعتدل قائما" انته ثم ارفع حت

لن إن كنت جاهلا بذلك، فنرجو أن يجزئك ما صليت ف تلك المدة، وألا يلزمك إعادة الصلاة.

وانظر جواب السؤال رقم: (45648)، ورقم: (133372).

ولو احتطت، فقضيت ما صليته عل تلك الحال، فهو حسن.

واله أعلم.
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