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290910 ‐ تحيض سبعة أيام وتطهر يوما واحدا ثم تحيض سبعة وتطهر يوما وهذا إل نهاية الشهر

السؤال

امرأة كانت تحيض سبعة أيام ، ثم تطهر مدة شهر كامل تقريبا ، لنها بسبب استخدام دواء تقليل النسل تحيض سبعة أيام ثم

تطهر يوما واحدا ، ثم تحيض سبعة أيام ، ثم تطهر يوما واحدا ، وهذا تستمر هذه العادة . فهذه المرأة هل تترك الصلاة

والصيام أيام الحيض أم لا ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

إذا كانت الأمر كما ذكرت من إطباق الدم عل هذه المرأة أكثر الشهر، وأنها لا تطهر منه إلا أياما معدودة ، يوما بعد كل أسبوع

، فه مستحاضة، بل الجمهور عل أن الدم إذا جاوز خمسة عشر يوما فهو استحاضة .

والمستحاضة: إذا كان لها عادة منضبطة ، كسبعة أيام ، تعرف موعدها من الشهر؛ فإنها تجلس عادتها، أي تمتنع عن الصلاة

والصوم والوطء ، ثم تغتسل، وتصوم وتصل بقية الشهر؛ لما روى البخاري (325) عن عائشَةَ : " انَّ فَاطمةَ بِنْت ابِ حبيشٍ،

سالَتِ النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم قَالَت: انّ استَحاض فَلا اطْهر، افَادعُ الصلاةَ ، فَقَال: لا، انَّ ذَلكِ عرق، ولَن دع الصلاةَ

. ّلصو لاغْتَس ا ، ثُميهف ينيضنْتِ تَحك الَّت اميالا قَدْر

وهذا تفعل ف كل شهر حت ترتفع عنها الاستحاضة.

 فإن لم ين لها عادة منضبطة سابقة، أو نسيتها ، فإنها تعمل بالتمييز، إن ۇجد ، فتميز بين دم الحيض، ودم الاستحاضة ،

باللون والرائحة والغلَظ والخفة ؛ فدم الحيض أسود، أو غامق ، وله رائحة كريهة ، وهو غليظ ، بخلاف دم الاستحاضة ، كما

قال الناظم :

الدم زيوخفة وغلظة: م *** باللون وبالريح وبالتألم

انَتا كنَّهشٍ : " ايبح ِبةَ بِنْتِ امفَاط ن(215) ع التمييز ما رواه أبو داود (286) ، والنسائ الاعتماد عل ومما جاء ف 

،ةَالص نع سمكَ، فَاانَ ذَلذَا كفَا ، فرعي دوسا نَّهة:ِ فَاضيالْح مانَ دذَا كا  :لَّمسو هلَيع هال َّلص ِا النَّبلَه فَقَال ،اضتَحتُس

."صحيح النسائ" ف وصححه الألبان  قرع وا هنَّمفَا ، ّلصو ئضفَتَو خَرانَ اذَا كفَا

 فإن لم ين لها عادة ، ولا تمييز ، فإنها تجلس ستة أيام أو سبعة أيام، لأن ذلك غالب الحيض عند النساء ثم تغتسل وتصل ؛
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لما روى الترمذي (128) ، وأبو داود (287) وابن ماجه (622) عن حمنَةَ بِنْتِ جحشٍ قَالَت: " كنْت استَحاض حيضةً كثيرةً

ّنا ،هال ولسا ري :شٍ، فَقُلْتحبِنْتِ ج نَبزَي خْتتِ ايب ف دْتُهجفَو ،هخْبِراو يهتَفْتسا لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب تتَيشَدِيدَةً، فَا

استَحاض حيضةً كثيرةً شَدِيدَةً ، فَما تَامرن فيها، فَقَدْ منَعتْن الصيام والصَةَ؟

.  الدَّم بذْهي نَّهفَا ،فسرلَكِ ال تنْعا  :قَال

. مفَتَلَج  :كَ، قَالذَل نم ثَركا وه :قَالَت

قَالَت: هو اكثَر من ذَلكَ.

قَال:  فَاتَّخذِي ثَوبا  ، قَالَت: هو اكثَر من ذَلكَ، انَّما اثُج ثَجا ، فَقَال النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم:  سآمركِ بِامرين: ايهما صنَعتِ،

 :فَقَال.  لَمعنْتِ اا، فَاهِملَينْ قَوِيتِ عنْكِ، فَاع ازجا

انَّما ه ركضةٌ من الشَّيطَانِ، فَتَحيض ستَّةَ ايام ، او سبعةَ ايام ، ف علْم اله، ثُم اغْتَسل، فَاذَا رايتِ انَّكِ قَدْ طَهرتِ ،

واستَنْقَاتِ : فَصلّ اربعا وعشْرِين لَيلَةً، او ثََثًا وعشْرِين لَيلَةً وايامها، وصوم وصلّ، فَانَّ ذَلكِ يجزِىكِ، وكذَلكِ فَافْعل، كما

.نرِهطُهو هِنضييقَاتِ حمنَ، لرطْها يمكو اءسّالن يضتَح

رِينّختُو ا، ثُميعمج رصالعو رالظُّه ينّلتُصو ،رِينتَطْه ينح ينلتَغْتَس ثُم ،رصالع ِلجتُعو ررِي الظُّهّخنْ تُوا َلنْ قَوِيتِ عفَا

،لكِ فَافْعذَلكو ،ينّلتُصو حبالص عم ينلتَغْتَسو ،لفَافْع ،نتَيَالص نيب ينعمتَجو ،ينلتَغْتَس ثُم ،شَاءالع ينِلجتُعو ،غْرِبالم

وصوم انْ قَوِيتِ علَ ذَلكَ

.

 َلا نيرمالا بجعا وهو  :لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر فَقَال

قال الترمذي: " هذَا حدِيث حسن صحيح... وسالْت محمدًا [يعن البخاري] عن هذَا الحدِيثِ، فَقَال: هو حدِيث حسن. وهذَا

.انته "يححص نسح دِيثح وه :لنْبح ندُ بمحا قَال

وينبغ مراجعة الطبيبة لتغيير الدواء وعلاج الأمر.

واله أعلم.


