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271206 ‐ ما معن المراقبة؟

السؤال

ما ه المراقبة ؟ وهل هناك أي حديث أو آية قرآنية للمراقبة ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

المراقبة: ه أن يستصحب المسلم ف جميع أحواله ، اعتقاده ويقينه بأن اله يراه ، ويعلم ما تسبه جوارحه ، وأنه يعلم خافية

نفسه ، وما ينطوي عليه صدره.

:ه تعالقال ابن القيم رحمه ال

" المراقبة: دوام علم العبد، وتيقنه باطلاع الحق سبحانه وتعال عل ظاهره وباطنه.

ه سبحانه رقيب عليه، ناظر إليه، سامع لقوله، مطلع علثمرة علمه بأن ال المراقبة، وه فاستدامته لهذا العلم واليقين، ه

عمله كل وقت وكل لحظة... " انته من  "مدارج السالين" (2 / 1489).

:تقريره؛ كقوله تعال عل وهذا أمر من ركائز الإيمان ، وقد تضافرت نصوص الوح

 واعلَموا انَّ اله يعلَم ما ف انْفُسم فَاحذَروه واعلَموا انَّ اله غَفُور حليم   البقرة /235.

وكقوله تعال:  ياايها النَّاس اتَّقُوا ربم الَّذِي خَلَقَم من نَفْسٍ واحدَة وخَلَق منْها زَوجها وبث منْهما رِجا كثيرا ونساء واتَّقُوا

اله الَّذِي تَساءلُونَ بِه وارحام انَّ اله كانَ علَيم رقيبا  النساء /1.

وف حديث ابِ هريرةَ، أنّ جِبرِيل سأل النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم عن الاحسان؟

قَال:   انْ تَعبدَ اله كانَّكَ تَراه، فَانْ لَم تَن تَراه فَانَّه يراكَ   رواه البخاري (50) ، ومسلم (9).

والمراقبة من لوازم الإيمان بأسماء اله الحسن كـ "العليم"، "السميع"، "البصير".

:ه تعالقال ابن القيم رحمه ال
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" والمراقبة ه التعبد باسمه الرقيب، الحفيظ، العليم، السميع، البصير، فمن عقل هذه الأسماء، وتعبد بمقتضاها: حصلت له

المراقبة. واله أعلم. " انته من "مدارج السالين" (2 / 1493).

وهذه المراقبة ضرورية لل مسلم ، لأن بها يتحقق الإخلاص ف العبادات وإحسان القيام بها، واتقاء المحرمات.

:ه تعالقال النووي رحمه ال

" قوله: ( انْ تَعبدَ اله كانَّكَ تَراه، فَانْ لَم تَن تَراه فَانَّه يراكَ )...

فمقصود اللام: الحث عل الإخلاص ف العبادة، ومراقبة العبد ربه تبارك وتعال ف إتمام الخشوع والخضوع وغير ذلك .

وقد ندب أهل الحقائق إل مجالسة الصالحين ليون ذلك مانعا من تلبسه بشء من النقائص ، احتراما لهم واستحياء منهم،

سره وعلانيته " انته مطلعا عليه ف ه تعاليف بمن لا يزال الف

من "شرح صحيح مسلم" (1 / 158).

:ه تعالوقال ابن القيم رحمه ال

" وأرباب الطريق مجمعون عل أن مراقبة اله تعال ف الخواطر: سبب لحفظه ف حركات الظواهر، فمن راقب اله ف سره،

حفظه اله ف حركاته ف سره وعلانيته "انته من "مدارج السالين" (2 / 1492).

وينظر للفائدة ، حول حقيقة المراقبة وثمراتها ، لفضيلة الشيخ الدكتور خالد السبت .

واله أعلم
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