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( هال ةطَاع ف هدَ نَفْساهج ندُ ماهجالْم ) : 202449 ‐ حديث

السؤال

المجاهد هو من يجاهد نفسه عل طاعة اله "

ما مدى صحة هذا الحديث ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

بير" (796) ، والحاكم (24) ، وابن المبارك فالمعجم ال" ف روى الإمام أحمد (23958) ، وابن حبان (4862) ، والطبران

قَال :دٍ ، قَاليبن عالَة بالشعب" (10611) عن فَض" ف برى" (11794) ، والبيهقالسنن ال" ف الزهد" (826) ، والنسائ"

نم ملسالْمو ، هِمنْفُساو هِمالوما َلع النَّاس نَهما ن؟ منموبِالْم مكخْبِرا ا ) :اعدالْو ةجح ف لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر

. ( الذَّنُوبا والْخَطَاي رجه نم اجِرهالْمو ، هال ةطَاع ف هدَ نَفْساهج ندُ ماهجالْمو ، دِهيو هانسل نم النَّاس ملس

. ( هدَ نَفْساهج ندُ ماهجالم ) : ورواه الترمذي (1621) مختصرا ، ولفظه

ورواه ابن ماجة (3934) مختصرا ، ولفظه : (الْمومن من امنَه النَّاس علَ اموالهِم وانْفُسهِم ، والْمهاجِر من هجر الْخَطَايا

. (الذُّنُوبو

وصححه الترمذي والحاكم ، وكذا صححه الألبان ف "الصحيحة" (549) .

وذكره الهيثم ف "مجمع الزوائد" (3/ 268) مطولا ، وقال :

. " قَاتارِ ثزالْب الرِجارٍ، وصبِيرِ بِاخْتْال ف انرالطَّبو ارزالْب اهور "

وقال شيخ الإسلام ابن تيمية :

" ف وهِدٍ ، وينَادِ جسا بِامرِهغَيدٍ ويبع نرٍو وفضالة بمع نب هدِ البدِيثِ عح نم لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب نع وِيرذَا مهو "

. " نييححالص " ف هضعبو " نَنالس

انته من "مجموع الفتاوى" (7/ 7) .

وف معن الحديث ، قال شيخ الإسلام رحمه اله :

" ( الْمجاهدُ من جاهدَ نَفْسه ف ذَاتِ اله) فَيومر بِجِهادِها ، كما يومر بِجِهادِ من يامر بِالْمعاص ويدْعو إلَيها ، وهو إلَ جِهادِ

نَفْسه احوج ؛ فَانَّ هذَا فَرض عين ، وذَاكَ فَرض كفَاية ، والصبر ف هذَا من افْضل اعمالِ ؛ فَانَّ هذَا الْجِهاد : حقيقَةُ ذَلكَ
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الْجِهادِ ؛ فَمن صبر علَيه ، صبر علَ ذَلكَ الْجِهادِ . كما قَال: ( والْمهاجِر من هجر السيِىاتِ) .

وا قْتَلي نم نَّهلِ ، فَاوفِ اَ؛ بِخ [ إذا غلب هوى نفسه : يعن] إذَا غَلَب إ يها فودمحونُ مي  : [ جهاد النفس : يعن ] ذَاه ثُم

يغْلب : (فَسوف نُوتيه اجرا عظيما)" انته من "مجموع الفتاوى" (10/ 635) .

وقال ابن القيم رحمه اله ف "زاد المعاد" (3/ 6):

" كانَ جِهاد النَّفْسِ مقَدَّما علَ جِهادِ الْعدُوِ ف الْخَارِج ، واصً لَه ، فَانَّه ما لَم يجاهدْ نَفْسه او ، لتَفْعل ما امرت بِه ، وتَتْركَ ما

نيالَّذِي ب هدُوعو : نْهم افصنْتاو ، ِهدُوع ادجِه نُهمي فيَ؛ ف الْخَارِج ف ِهدُوع ادجِه نْهمي لَم : هال ا فارِبهحيو ، نْهع تنُهِي

وجالْخُر َلع هدَ نَفْساهجي ّتح ، ِهدُوع َلا وجالْخُر نُهمي  ل؛ ب هال ف هارِبحي لَمو ، دْهاهجي لَم ، هلَيطٌ عّلتَسم ، لَه رقَاه هينْبج

. انته "

وقال ابن رجب رحمه اله ف "لطائف المعارف" (ص/227):

" النوع الثان من الجهاد: جهاد النفس ف طاعة اله كما قال النب صل اله عليه وسلم: (المجاهد من جاهد نفسه ف اله) ،

وقال بعض الصحابة لمن سأله عن الغزو؟ : " ابدأ بنفسك فاغزها ، وابدأ بنفسك فجاهدها " .

. ه عمارة بيوته بالذكر والطاعة " انتهطاعة ال وأعظم مجاهدة النفس عل

وقال أيضا :

" فهذا الجهاد يحتاج أيضاً إل صبر، فمن صبر عل مجاهدة نفسه وهواه وشيطانه : غلبه ، وحصل له النصر والظفر، وملَكَ

نفسه ، فصار عزيزاً ملاً، ومن جزِعَ ولم يصبر عل مجاهدة ذلك ، غُلب وقُهر واسر، وصار عبداً ذليلا أسيراً ف يدي شيطانه

وهواه ، كما قيل:

. " ذَليل زيزفيها الع أقامه * بمنْزلة هواه بغللم ي رءإذا الم

انته من "جامع العلوم والحم" (2/ 584)

ينظر للفائدة جواب السؤال رقم : (10455) ، (127009) .

واله تعال أعلم .
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