
2 / 1

20165 ‐ أيهما أفضل : الفطر ف السفر أم الصوم ؟

السؤال

من سافر ف رمضان وهو صائم ، فهل الأفضل له الفطر أم متابعة الصيام ؟.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

هاميص قَعو امذَا صادٌ , وقنْعم يححص زائفَرِ جالس ف مونَّ الصا َإل ينالتَّابِعو ةابحالص يراهمجةُ , وعبرةُ امئا بذَه

واجزاه . أنظر الموسوعة الفقهية ج28 ص73

: التفصيل التال وأما الأفضلية فعل

" الحال الأول : إذا كان الصوم والفطر سواء ، بمعن أن الصوم لا يؤثر عليه ، فف هذه الحالة يون الصوم أفضل للأدلة

التالية :

أ / عن ابِ الدَّرداء رض اله عنْه قَال خَرجنَا مع رسولِ اله صلَّ اله علَيه وسلَّم ف شَهرِ رمضانَ ف حرٍ شَدِيدٍ حتَّ انْ كانَ

احدُنَا لَيضع يدَه علَ راسه من شدَّة الْحرِ وما فينَا صائم ا رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم وعبدُ اله بن رواحةَ " رواه

البخاري ( 1945) ومسلم رقم (1122) .

ب/ أنه أسرع ف إبراء الذمة ؛ لأن القضاء يتأخر ، والأداء وهو صيام رمضان يقدم .

ج / أنه أسهل عل الملف غالباً ؛ لأن الصوم والفطر مع الناس أسهل من أن يستأنف الصوم .

د / أنه يدرك الزمن الفاضل ، وهو رمضان ، فإن رمضان أفضل من غيره ؛ لأنه محل الوجوب ، فلهذه الأدلة يترجح ما ذهب

إليه الشافع رحمه اله من أن الصوم أفضل ف حق من يون الصوم والفطر عنده سواء .

الحال الثانية : أن يون الفطر أرفق به ، فهنا نقول : إن الفطر أفضل ، وإذا شق عليه بعض الشء صار الصوم ف حقه

مروهاً ؛ لأن ارتاب المشقة مع وجود الرخصة يشعر بالعدول عن رخصة اله عز وجل .

الحال الثالثة : أن يشق عليه مشقة شديدة غير محتملة فهنا يون الصوم ف حقه حراماً .

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/20165/%D8%A7%D9%8A%D9%87%D9%85%D8%A7-%D8%A7%D9%81%D8%B6%D9%84-%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B7%D8%B1-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%81%D8%B1-%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%88%D9%85
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َلا الْفَتْح امع جخَر لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ را امنْهع هال ضر هدِ البع نابِرِ بج نذلك ما رواه مسلم ع والدليل عل

لَه يلفَق شَرِب ثُم هلَيا النَّاس نَظَر َّتح هفَعفَر اءم نم ا بِقَدَحعد ثُم النَّاس امفَص يماعَ الْغَمرلَغَ كب َّتح امانَ فَصضمر ةَ فم

اميالص هِملَيع قَدْ شَق نَّ النَّاسا لَه يلرواية  " فَق اةُ " . وفصكَ الْعولَئاةُ اصكَ الْعولَئا فَقَال امالنَّاسِ قَدْ ص ضعنَّ بكَ ادَ ذَلعب

وانَّما ينْظُرونَ فيما فَعلْت فَدَعا بِقَدَح من ماء بعدَ الْعصرِ " (1114) .فوصف من صام مع المشقة الشديدة بالعصاة . أنظر

الشرح الممتع للشيخ محمد ابن عثيمين رحمه اله .ج6 ص355

" قَال النَّووِي والْمال بن الْهمام : إنَّ احادِيث الَّت تَدُل علَ افْضلية الْفطْرِ , محمولَةٌ علَ من يتَضرر بِالصوم , وف بعضها

يللرِ دغَي نم , خالنَّس اءِعاد وا , اهضعالِ بمإه نم َلوكَ اذَلادِيثِ , وحا نيب عمجيل , وِيلذَا التَّاه ندَّ مب كَ , وبِذَل رِيحالتَّص

قَاطع . واَلَّذِين سووا بين الصوم وبين الْفطْرِ ,  استَدَلُّوا بِحدِيثِ عائشَةَ رض اله عنها انَّ حمزةَ بن عمرٍو اسلَم رض اله

تعال عنه قَال للنَّبِ ‐ صل اله عليه وسلم ‐ ااصوم ف السفَرِ ؟ ‐ وكانَ كثير الصيام ‐ فَقَال : إنْ شىت فَصم , وانْ شىت

فَافْطر متفق عليه . "


