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163573 ‐ حم التسمية ( بسم اله ) عند الأكل..والزيادة عليها

السؤال

هل يصح أن يقول الشخص قبل البدء بالطعام "بسم اله الرحمن الرحيم" بدلا من "بسم اله"؟ فقد دار نقاش بين انا واحدى

الأخوات، فقلت لها ان ذلك بدعة، ولنها أصرت عل خلاف ذلك. فما هو القول الصحيح ف المسألة؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

الصيغة المشروعة للتسمية عند الأكل : ( بسم اله ) ؛ لما روته عائشة رض اله عنها أن النب صل اله عليه وسلم قال : ( اذَا

اكل احدكم طَعاما فَلْيقُل بِسم اله , فَانْ نَس ف اوله فَلْيقُل : بِسم اله ف اوله وآخره ) رواه الترمذي (1858) وصححه الشيخ

الألبان رحمه اله .

واختلف العلماء رحمهم اله فيما إذا قال : "بسم اله الرحمن الرحيم" فأكثر العلماء عل أنه لا بأس بهذه الزيادة.

قال شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه اله : "إذا قال عند الأكل بسم اله الرحمن الرحيم كان حسنا فإنه أكمل" انته من "الفتاوى

البرى" (5/480) .

وجاء ف "الموسوعة الفقهية" (8/92) : "ذهب الفقهاء إل أن التسمية عند البدء ف الأكل من السنن. وصيغتها : بسم اله ،

. ه الرحمن الرحيم..." انتهوبسم ال

وقال النووي رحمه اله: "من أهم ما ينبغ أن يعرف صفة التسمية .... والأفضل أن يقول : بسم اله الرحمن الرحيم , فإن قال

: بسم اله , كفاه وحصلت السنة" انته من "الأذكار" (1/231) .

وتعقبه الحافظ ابن حجر رحمه اله بقوله : " لَم ار لما ادعاه من افْضلية دليً خَاصا " انته من "فتح الباري" .

هلَيع هال َّلوخير الهدي هدي محمد ص , لَّمسو هلَيع هال َّله : "وأقول : لا أفضل من سنته صرحمه ال وقال الشيخ الألبان

وسلَّم , فإذا لم يثبت ف التسمية عل الطعام إلا "بسم اله" , فلا يجوز الزيادة عليها , فضلا عن أن تون الزيادة أفضل منها ,

لأن القول بذلك خلاف ما أشرنا إليه من الحديث "وخير الهدي هدي محمد صلَّ اله علَيه وسلَّم" انته من "السلسلة

الصحيحة" (1/343) .
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وعل هذا ، فالأفضل الاقتصار عل قول "بسم اله" ف أول الطعام ، وأن لا يزيد عليها ، فإن زاد وقال : بسم اله الرحمن

الرحيم ، فلا حرج عليه عند أكثر العلماء .

واله أعلم


