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1319 ‐ حم صوم مريض السر

السؤال

منذ 14 شهر أنا أعان من مرض السري من الدرجة الثانية وهو معروف بداء السري الذي لا يحتاج لتناول الأنسولين. أنا لا

أتناول أية علاجات، لن أتبع حمية غذائية وأمارس القليل من التمارين الرياضية لأبق مستوى السر ف الحدود المناسبة.

ف شهر رمضان الماض قمت بصيام بعض الأيام لن لم أتمن من إتمام الصيام لانخفاض معدل السر عندي. أما الآن

فأنا أشعر بأن أفضل حالا (وله الحمد) لن أشعر بألم ف رأس فقط عند الصيام.

فهل عل أن أصوم بغض النظر عن مرض؟

هل يمنن أن أختبر مستوى السر ف الدم وأنا صائم (لأنه يحتاج لأخذ دم من الأصبع)؟

ملخص الإجابة

إذا كان المريض يشق عليه الصوم ويضره كرجل مصاب بمرض الل أو مرض السر وما أشبه ذلك ويضره الصوم

فالصوم عليه حرام.

الإجابة المفصلة

الحمد له.

المشروع للمريض الإفطار ف شهر رمضان إذا كان الصوم يضره أو يشق عليه، أو كان يحتاج إل علاج ف النهار بأنواع

سفر فعدّة من أيام أخر، ولقول النب ه سبحانه ومن كان مريضاً أو علالحبوب والأشربة ونحوها مما يؤكل ويشرب، لقول ال

صل اله عليه وسلم:  إن اله يحب أن تؤت رخصه كما يره أن تؤت معصيته  ..وف رواية أخرى كما يحب أن تؤت عزائمه

.

الليل فإن فعله ف تأجيله ال ن إذا كثُر فالأولأما أخذ الدم من الوريد للتحليل أو غيره فالصحيح أنه لا يفطّر الصائم، ل

النهار فالأحوط القضاء تشبيها له بالحجامة ". أ.هـ فتوى الشيخ ابن باز رحمه اله  من كتاب فتاوى إسلامية ج/2 ص/139

أحوال المريض و" المريض له أحوال:

الأول: ألا يتأثّر بالصوم، مثل الزكام اليسير، أو الصداع اليسير، ووجع الضرس، وما أشبه ذلك، فهذا لا يحل له أن يفطر، وإن

كان بعض العلماء يقول: يحل له للآية (ومن كان مريضاً) البقرة/185، ولننا نقول: إن هذا الحم معلّل بعلّة وه أن يون
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الفطر أرفق به، فحينئذ نقول له: الفطر أفضل، أما إذا كان لا يتأثّر فإنّه لا يجوز له الفطر ويجب عليه الصوم.

والحال الثان: إذا كان يشق عليه الصوم، ولا يضره، فهذا يره له أن يصوم، ويسن له أن يفطر.

الحال الثالث: إذا كان يشق عليه الصوم ويضره، كرجل مصاب بمرض الل أو مرض السر، وما أشبه ذلك ويضره

الصوم، فالصوم عليه حرام، وبهذا نعرف خطأ بعض المجتهدين والمرض الذين يشق عليهم الصوم وربما يضرهم، ولنهم

يأبون أن يفطروا، فنقول: إن هؤلاء قد أخطأوا حيث لم يقبلوا كرم اله عز وجل، ولم يقبلوا رخصته، وأضروا بأنفسهم، واله

عز وجل يقول: ولا تقتلوا انفسم النساء/29 " الشرح الممتع للشيخ ابن عثيمين ج/6 ص/354-352.

يرج الرجوع إل الإجابات التالية للحصول عل معلومات مملة: (93243، 11107، 37761، 50555).

واله أعلم.
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