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106527 ‐ كيف يصوم ويصل من يطول نهارهم أو لا تغيب شمسهم؟

السؤال

كيف يصنع من يطول نهارهم إل إحدى وعشرين ساعة ؟ هل يقدرون قدراً للصيام وكذا ماذا يصنع من يون نهارهم قصيراً

جداً ؟ وكذلك من يستمر عندهم النهار ستة أشهر والليل ستة أشهر ؟ كيف يصلون ؟ وكيف يصومون ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

"من عندهم ليل ونهار ف ظرف أربع وعشرين ساعة فإنهم يصومون نهاره ، سواء كان قصيراً أو طويلا ، ويفيهم ذلك ،

والحمد له ، ولو كان النهار قصيراً ، أما من طال عندهم النهار والليل أكثر من ذلك كستة أشهر فإنهم يقَدِّرون للصيام

وللصلاة قدرهما ، كما أمر النب صل اله عليه وسلم بذلك ف يوم الدجال الذي كالسنة ، وهذا يومه الذي كشهر ، أو

كأسبوع ، يقدر للصلاة قدرها ف ذلك .

: هذه المسألة وأصدر القرار رقم 61 وتاريخ 12/4/1398 هـ ونصه ما يل ة فالممل وقد نظر مجلس هيئة كبار العلماء ف

، والصلاة والسلام عل رسوله وآله وصحبه وبعد :

أولا : من كان يقيم ف بلاد يتمايز فيها الليل من النهار بطلوع فجر وغروب شمس إلا أن نهارها يطول جداً ف الصيف ،

ويقصر ف الشتاء وجب عليه أن يصل الصلوات الخمس ف أوقاتها المعروفة شرعاً ؛ لعموم قوله تعال : ( اقم الصَةَ

َلع انَتةَ كَنَّ الصا) : ا) الإسراء/78 ، وقوله تعالودشْهانَ مرِ كآنَ الْفَجنَّ قُررِ اآنَ الْفَجقُرو لاللَّي قغَس َلسِ ادُلُوكِ الشَّمل

الْمومنين كتَابا موقُوتًا) النساء/103 .

ذَا زَالَترِ االظُّه قْتو) : قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ ره عنهما اال رٍو بن العاص رضمع نب هدِ البولما ثبت عن ع

بغي ا لَمغْرِبِ مالْم ةَص قْتوو ، سالشَّم فَرتَص ا لَمرِ مصالْع قْتوو ، رصالْع رضحي ا لَمم هطُولك لجالر لانَ ظكو سالشَّم

تذَا طَلَعفَا ، سالشَّم تَطْلُع ا لَمرِ مالْفَج طُلُوع نم حبالص ةَص قْتوو ، طسوا لفِ اللَّيصن َلا شَاءالْع ةَص قْتوو ، الشَّفَق

الشَّمس فَامسكْ عن الصَة فَانَّها تَطْلُع بين قَرنَ شَيطَانٍ) رواه مسلم (612) .

إل غير ذلك من الأحاديث الت وردت ف تحديد أوقات الصلوات الخمس قولا وفعلا ، ولم تفرق بين طول النهار وقصره ،

وطول الليل وقصره ، ما دامت أوقات الصلوات متمايزة بالعلامات الت بينها رسول اله صل اله عليه وسلم .

هذا بالنسبة لتحديد أوقات صلاتهم .

وأما بالنسبة لتحديد أوقات صيامهم شهر رمضان فعل الملفين أن يمسوا كل يوم منه عن الطعام والشراب وسائر

https://archive-1446.islamqa.info/ar/answers/106527/%D9%83%D9%8A%D9%81-%D9%8A%D8%B5%D9%88%D9%85-%D9%88%D9%8A%D8%B5%D9%84%D9%8A-%D9%85%D9%86-%D9%8A%D8%B7%D9%88%D9%84-%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%87%D9%85-%D8%A7%D9%88-%D9%84%D8%A7-%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%A8-%D8%B4%D9%85%D8%B3%D9%87%D9%85
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المفطرات من طلوع الفجر إل غروب الشمس ف بلادهم ، ما دام النهار يتمايز ف بلادهم من الليل ، وكان مجموع زمانهما

أربعاً وعشرين ساعة ، ويحل لهم الطعام والشراب والجماع ونحوها ف ليلهم فقط ، وإن كان قصيراً ، فإن شريعة الإسلام

عامة للناس ف جميع البلاد ، وقد قال اله تعال : (وكلُوا واشْربوا حتَّ يتَبين لَم الْخَيطُ ابيض من الْخَيط اسودِ من الْفَجرِ

ثُم اتموا الصيام الَ اللَّيل) البقرة/187 ، ومن عجز عن إتمام صوم يومه لطوله ، أو علم بالأمارات أو التجربة أو إخبار طبيب

أمين حاذق ، أو غلب عل ظنه أن الصوم يفض إل إهلاكه أو مرضه مرضاً شديداً ، أو يفض إل زيادة مرضه أو بطء برئه

أفطر ، ويقض الأيام الت أفطرها ف أي شهر تمن فيه من القضاء . قال تعال : (فَمن شَهِدَ منْم الشَّهر فَلْيصمه ومن كانَ

مرِيضا او علَ سفَرٍ فَعدَّةٌ من ايام اخَر) البقرة/185 ، وقال اله تعال : ( يلّف اله نَفْسا ا ۇسعها) البقرة/286 ، وقال :

(وما جعل علَيم ف الدِّين من حرج) الحج/78 .

ثانياً : من كان يقيم ف بلاد لا تغيب عنها الشمس صيفاً ولا تطلع فيها الشمس شتاء ، أو ف بلاد يستمر نهارها إل ستة أشهر ،

ويستمر ليلها ستة أشهر مثلا ، وجب عليهم أن يصلوا الصلوات الخمس ف كل أربع وعشرين ساعة ، وأن يقدروا لها أوقاتها

أقرب بلاد إليهم تتمايز فيها أوقات الصلوات المفروضة بعضها من بعض ، لما ثبت ف ذلك عل ويحددوها معتمدين ف ،

حديث الإسراء والمعراج من أن اله تعال فرض عل هذه الأمة خمسين صلاة كل يوم وليلة فلم يزل النب صل اله عليه

وسلم يسأل ربه التخفيف حت قال : (يا محمدُ ، انَّهن خَمس صلَواتٍ كل يوم ولَيلَة) رواه مسلم (162) .

ردٍ ثَائنَج لها نم لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر َلا لجر اءه عنه قال : جال رض هدِ اليبع نةَ بولما ثبت من حديث طَلْح

فَقَال مَسا نع لاسي وذَا هفَا لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر ننَا مد َّتح ، قُولا يم نَفْقَه و هتوص وِيد عمسِ ، نَساالر

رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم : (خَمس صلَواتٍ ف الْيوم واللَّيلَة ، فَقَال : هل علَ غَيرهن ؟ قَال :  ا انْ تَطَّوعَ . . .

الحديث) رواه البخاري (46) ومسلم (11) .

وثبت أن النب صل اله عليه وسلم حدَّث أصحابه عن المسيح الدجال ، فقالوا : ما لَبثُه ف ارضِ ؟ قَال : (اربعونَ يوما ،

يوم كسنَة ، ويوم كشَهرٍ ، ويوم كجمعة ، وسائر ايامه كايامم . قُلْنَا : يا رسول اله ، فَذَلكَ الْيوم الَّذِي كسنَة اتَفينَا فيه صَةُ

يوم ؟ قَال :  ، اقْدُروا لَه قَدْره) رواه مسلم (2937) ، فلم يعتبر اليوم الذي كالسنة يوماً واحداً يف فيه خمس صلوات ، بل

أوجب فيه خمس صلوات ف كل أربع وعشرين ساعة ، وأمرهم أن يوزعوها عل أوقاتها اعتباراً بالأبعاد الزمنية الت بين

أوقاتها ف اليوم العادي ف بلادهم ، فيجب عل المسلمين ف البلاد المسئول عن تحديد أوقات الصلوات فيها أن يحددوا

أوقات صلاتهم معتمدين ف ذلك عل أقرب بلاد إليهم يتمايز فيها الليل من النهار ، وتعرف فيها أوقات الصلوات الخمس

بعلاماتها الشرعية ف كل أربع وعشرين ساعة .

وكذلك يجب عليهم صيام شهر رمضان ، وعليهم أن يقدروا لصيامهم فيحددوا بدء شهر رمضان ونهايته ، وبدء الإمساك

والإفطار ف كل يوم منه ببدء الشهر ونهايته ، وبطلوع فجر كل يوم وغروب شمسه ، ف أقرب البلاد إليهم يتميز فيها الليل من

النهار ، ويون مجموعهما أربعاً وعشرين ساعة ؛ لما تقدم ف حديث النب صل اله عليه وسلم عن المسيح الدجال ،

وإرشاده أصحابه فيه عن كيفية تحديد أوقات الصلوات فيه إذ لا فارق ف ذلك بين الصوم والصلاة . واله ول التوفيق .

وصل اله عل نبينا محمد وآله وصحبه .
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. هيئة كبار العلماء" انته

"مجموع فتاوى الشيخ ابن باز" (15/292/300) باختصار .


